
·74·

职教论坛

中职语文教学中如何培养学生的人文素养
祝海荣

辽宁省鞍山市广播电视学校

[摘　要]伴随社会环境的不断变化，教育行业也在蓬勃发展，教育部门逐渐加大对人文素养的重视程度。特别是现阶段中

职语文教育工作中，为了能够有效促进学生的全面成长，提升他们的人文素养，需要教师及时转变教学思路，通过一系列改革

措施，加强教学方法的多元化，从整体的角度确保教育工作的顺利开展。本文简要分析中职语文教学中培养学生人文素养的相

关策略，希望能够为广大教师提供良好的参考。

[关键词]中职语文；培养；人文素养

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.10.041

引言

人文素养作为新课改理念的重要组成部分，对学生综合

素质及自身价值的形成具有良好的促进作用，能够将同学们

培养成为更加符合时代发展潮流的高质量人才。针对这种现

象，广大中职语文教师在制定教学任务的过程中，需要加强

对人文素养的重视力度，坚持以学生为本的教学理念，满足

他们的实际需求，落实新课改工作具体要求。

一、拓展思维，培养学生学习兴趣

由于中职教育阶段的学生年纪尚小，正处于身心发展

的关键时期，只有教师给予科学合理的指导，才可以帮助他

们免受不良思想的危害与影响。虽然学生正处于思维活跃的

关键时期，但是在我国传统的教学模式中，教师仅仅懂得通

过单一式的方法进行讲解。在这种枯燥的学习氛围中，学生

很难对教师讲解的内容提起学习兴趣，不利于自身学习思维

的全面发展。为了有效避免这种现象的发生，广大教师应当

适时转变教学思路，挑选符合学生学习特点的授课方法，构

建生动形象的教学环境，使得学生能够更加积极主动地参与

其中。在此过程中，教师需要充分发挥自身的指导与引导作

用，令学生在放飞思想的过程中，潜移默化地提升自身的人

文素养。

以《哦，香雪》这篇文章的教学工作为例，在课

堂互动阶段，教师可以提出“这篇文章的情节安排有哪

些特色？”“哪位同学能够简要分析作者表达的思想情

感？”“小说中哪部分的情节内容能够深深地打动你？”等

一系列问题，彻底摆脱传统单一教学方法的束缚，使得同学

们能够在教师提出问题后，利用自身的学习思维进行探究，

进而对文章内容展开更加深入地探析，从而精准地回答教师

提出的各种问题。如此一来，学生不仅可以在轻松欢快的氛

围中掌握文章内容，还可以在教师的耐心引导下，同作者在

思想层次产生共鸣，促进人文素养的提升与发展[1]。

二、丰富教学内容，培养人文素养

伴随互联网技术的快速发展，学生可以在教师的正确指

导下，自主上网搜查相应的学习资料，并主动在课前完成相

应的预习工作，从而确保教学工作的顺利展开。对于广大语

文教师而言，也可以充分利用信息技术，查阅相应的教辅资

料，从而将课内教学进行适当地扩展与延伸。在教材编撰的

过程中，往往会选取富含人文素养，价值观念准确的优秀篇

章，期望学生能够在学习过程中，逐渐学习并掌握其中的人

文精神。

以《我的母亲》这篇文章为例，虽然所讲的都是老舍母

亲的故事，为此教师需要利用自身敏锐的观察力，在设计教

案的过程中，探寻文章中蕴含的人文素养。首先，引导学生

深入阅读文章，了解作者老舍对母亲的深厚情感。其次，将

文章思想转移到自己身上，结合实际谈一谈自己对母亲的情

感。利用这种方式树立良好的感恩意识，使得同学们能够更

加珍惜身边的家人与朋友，如此一来，使得人文精神得到进

一步升华[2]。

三、尊重学生主体地位，推动其全面成长

在实际的教育工作中，教师只有明确自身定位，充分发

挥自身的指导与引导作用，树立以学生为主体的观念，才可

以确保教育工作的顺利开展，使得学生能够在兴趣的驱动下

更好地参与到课堂之中。同时，新课改工作要求教师能够及

时掌握班级内部学生的真实学习状况，并以此为基础，科学

合理设计教案内容，以此满足同学们的实际学习需求。

当教师带领学生学习《好雪片片》这篇文章时，教师可

以根据同学们的学习状况，在课堂导入阶段引入恰当的课外

小故事。利用这种方式，不仅可以培养学生的学习兴趣，还

可以更好地引入教学内容。随后，教师可以带领同学们通读

文章，鼓励他们主动找出文章中涉及流浪老人外貌及生活情

境的有关语句。鼓励学生成为课堂之中的小教师，以自己对

文章内容的理解与分析，积极勇敢地向其他同学进行讲解，

尝试说清楚文章所用的描绘手法与作用。通过这种方法，不

仅可以有效培养学生的表达能力，还可以以同学们的视角出

发，将自己的所学所感传递给其他同学，有利于在学生之间

形成情感方面的共鸣。在此过程中，教师应当充分注重同学

们的主体地位，确保学生能够在课堂中更好地理解与掌握文

章中蕴含的思想情感。确保在培养学生人文素养的过程中，

能够推动他们的全面成长，真正落实新课改的具体内容，便

于从整体的角度提升教学质量与效率[3]。

结束语

综上所述，人文素养是关乎学生未来能否取得更好发展

的前提与关键所在。基于此，广大中职语文教师应当努力在

教学工作中，结合实际情况制定针对性的教学策略，使得教

育工作更加符合人文素养的培养策略。令中职学生在学习生

活中能够有所收获、有所成长，逐渐成长为满足社会需求的

高质量人才，进而推动中职教育工作的顺利开展，为学生日

后的学习生活夯实基础。
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