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大型商业综合体消防及给排水设计要点研究
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[摘　要]大型商业综合体主要分为四种类型，分别是中心商贸区、交通枢纽、城市副中心和CDB办公区，集中了娱乐、餐

饮、公寓、零售、办公等多种功能。大型商业综合体内部功能齐全，能够有效节约土地资源，提升土地资源使用率。但也正是

由于它建筑规模大、占地面积大，商铺众多、人流量大，也为消防给排水设计带来了巨大的挑战。基于此，本文首先阐述大型

商业综合体概述，其次，阐述消防设计中常见问题及设计要点，最后，阐述给排水系统中常见问题及设计要点，以供参考。
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大型商业综合体的建设是城市集约化、现代化的体现。

其建筑规模大、内外部空间大、人流量大，要求内部具备完

善的安全设施设计，一旦发生危险的紧急情况，便于及时做

出反应。并且大型商业综合体位于城市功能较集中、城市交

通较为便利的区域，这意味着综合体的消防及给排水设计要

科学合理，兼具实用性和安全性。

一、大型商业综合体概述

大型商业综合体位于城市功能较集中、城市交通较为便

利的区域。商业综合体内部空间尺度大、呈现通道树形交通

路线、集成高科技设施、具有现代城市景观设计。商业综合

体外部具有整体统一性、集约性，功能复合性。根据其特点

来看，大型商业综合体的建设和城市的信息网、交通网密切

相关。另外，大型商业综合体内部有较为完整、系统的运营

体系，可以实行完整的工作流程。内外部都有较大的空间，

可以将公共空间和内部交通通道相交通，构成通道树形交通

网。整体来说，大型商业综合体是高智能和高科技的体现成

果。

二、消防设计中常见问题及设计要点

消防系统的设计在很大程度上决定了能否保障大型商业

综合体建筑的安全。大型商业综合体的体量大、内外部空间

大、人流量大。一旦发生火灾，将可能迅速扩散。因此，急

需尽快发现着火点，在火灾初期把火扑灭。另外，大型商业

综合体集合了娱乐、餐饮、公寓、零售、办公等多种功能，

需要充分考虑到不同区域的功能构造差异，对不同的功能区

域进行分析，消防系统的设计和设置要考虑到不同区域、不

同功能。常规的消防系统有：消火栓系统、自动喷水系统、

大空间智能灭火系统、气体自动灭火系统、水喷雾自动灭火

系统、灭火器系统等。依据建筑定性和相关规范要求，为大

型商业综合体的消防设计选用合适的消防系统。

（1）消火栓系统的设计

大型商业综合体建筑中集合了娱乐、餐饮、公寓、零

售、办公等多种区域，内部面积大、店铺众多。建筑风格较

为统一，建筑布局具有相似性。因此，为了提升设计效率，

通常将消火栓系统的标准层的立管设置为上下贯通，顶层

和底层的消火栓环管设置为水平环通。“上下成环”的消

火栓系统不仅可以提升设计效率，还有利于节省管材造价成

本。但根据实际情况来看，大型商业综合体中有众多店铺，

很多店主都会对店铺进行装修，进行二次拆改、移动消火栓

位置。当消火栓位置移动后，上下成环的消火栓系统会引起

楼板开洞的问题，从而增加更多的成本和更大的工作量。因

此，设计消火栓系统时，建议将消防环管按层或隔层设置，

这种设计方式虽然会增加前期的设计工作量和工程量，但有

利于后续的二次拆改[1]。

（2）自动喷水灭火系统设计

采用自动喷水灭火系统，对其进行设计时，首先最重要

的是确定大型商业综合体内部娱乐、餐饮、公寓、零售、办

公等多个不同区域的系统危险等级。以危险等级作为参考依

据，设计喷水的持续时间和喷水的强度。并且，不同的功能

区域选择不同的喷头，从而实现有效控制着火点的作用，进

行有效灭火。比如，超市等商业区属于人流量大的区域，应

该采用快速响应喷嘴，快速控制着火点；对于CDB办公区，采

用68度的普通喷头；餐饮功能区域的厨房属于高温区域，对

于这个区域应该采用93度的高温喷头。但在设计功能区域的

灭火系统时，常常容易忽略一些特殊功能区域。例如，在超

市的灭火系统设计中，往往会重视高货架仓库区域，会按照

仓库危险等级设计自动喷头灭火系统，但常常忽略超市内部

的冷库的消防设计。湿式系统适 用在环境4℃～70℃的环境

中，冷库内部温度基本低于4℃，必须布设独立管网，同时采

取干式系统或预作用系统。倘若是小规模的冷库，可以使用

冷库专用干式喷头，便于节约成本。

商业综合体内部的店铺招商招租工作往往在商业综合体

开业前开始，这是消防设计和给排水设计已经基本完成。小

商铺区域按照毛坯房验收，设计和施工中已经安装上喷头，

商铺的租户通常在后续还会对商铺进行二次拆修和设计，根

据自身的吊顶装修增加下喷头。这时下喷头的数量和先前上

喷头的数量不同，将致使消防支管管径放大，大规模的修改

和拆改，将付出较多的人力物力。在设计大型商业综合体内

部店铺的喷淋系统时，不应该仅按照常规的设置方式设置四

通的上喷头，应该在店铺的喷淋支管进门的位置预留堵头和

一个三通。结合店铺的具体面积大小设置管径。大店铺通常

预留DN80，小店铺通常预留DN50，每个店铺的管径的数量设

置也有规可循，租户可以计算所需管径数量：用下喷头数量
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÷对应上喷头数量后增加8～32个。

（3）大空间智能灭火系统的设计

大型商业综合体内外部都有较大的空间和区域。比如

餐厅和中庭的高度都较高。过高的空间难以使用传统的喷头

设计。而使用智能控制器监控火源的大空间智能灭火系统，

能够智能探测着火点，进而及时进行喷水灭火。大空间智能

灭火系统，顾名思义是适用于大空间区域。能够快速控制火

势，进行安全有效的灭火操作。

（4）疏散通道设计

通常公共建筑物中都应预留消防通道。大型商业综合体

发生火灾时，也应该预留通道给消防人员，保证消防员能够

及时使用云梯等设备进行救援。因此在进行消防设计及建设

过程中，需要设置合适的防火区域和给排水管道。结合不同

功能区域的具体情况设计灭火装置。尤其要设计疏散通道，

方便人员紧急撤离。

三、给排水系统中常见问题及设计要点

（一）给水系统的问题分析和设计要点

大型商业综合体内部区域经营的复杂性对给水系统的

整体效率有直接影响。不同的商业类型的供水需求有较大差

异，各个功能区域有不同的营业时间，致使瞬时供水需求也

有所差别。大型商业综合体整体的供水资源分配在多种因素

的影响下分配难度增加。另外，由于大型商业综合体内部有

多种功能区域，因此各类区域会产生不同性质的污水，不同

性质的污水要采取不同的污水处理方法，致使污水处理的工

作量大大增加。

由于大型商业综合体内部区域经营的复杂性，设计给水

系统时，要充分考虑各个功能区域对用水水压、水质的不同

的要求。由于用水水压方面存在差异，因此可以设置竖向供

水压力分区，将用高水压的商铺设置在同一层。由于用水水

质方面存在差异，因此设置集中净水机房，方便水质要求高

的商铺使用。另外，大型商业综合体内部必不可少的能源监

控系统需要设置远程预付费功能和抄表功能的智能水表，便

于后期商业运营[3]。

（二）排水系统中常见问题和设计要点

1.采取合理的排放方式

设计大型商业综合体内部的商铺布局时，要充分考虑

后续的经营情况，合理规划商业业态。将有排水需求的商铺

集中在相同的上下层位置，采用集中排水方式，并设置污水

处理隔间。这种方式在很大程度上可以便于维修人员随时检

修。另外，餐饮功能区的厨房区域要注意，厨房区域的污水

中有大量的杂物，其污水要先用地下空间隔油设备将较粗的

杂物隔离后，再用隔油池经过一定的处理，再排放到室外污

水管网中。此外，卫生间区域可以使用重力自流进行排水，

布设专门的污水提升间，将污水排放到集水坑，然后污水经

过潜污泵提升后，再排放到室外。不论是处理厨房污水的隔

油间，还是处理卫生间污水的污水提升间，都不需要设置太

多的房间，同时要减少管道坡度。

2.下沉广场的雨水排放方式

通常大型商业综合体建筑都会有一个地下广场。这个地

下广场通常是露天广场，并且地势低洼，是一个下沉广场，

容易发生积水情况。因此，在布设排水系统时要充分考虑这

一点。首先，结合多种因素，充分预估此区域的最大雨水

量。设置合理的排水沟，通常是以此地的最大雨水量的1.25

倍为依据。具体的排水方式是将下沉广场的雨水引入排水

管，当所有雨水集中在排水沟中，再统一通向集水区，再进

行排放。另外，通常将下沉广场的集水井内的排水泵设置成

“两大一小”。“两大”指的是两台大流量排水泵，用来应

对大暴雨。“一小”指的是一台小流量排水泵，用来应对日

常小雨天气。通过这种组合配置方式提升设备使用效率，保

证排水安全。

3.屋面雨水排放措施

大型商业综合体内的商场、超市等大型建筑的规模和

面积较大，加重了雨水排水工作量，也加重了综合体整体给

排水系统的负担。由于大型商业综合体建筑的大规模、大面

积特点，因此比较适用于虹吸雨水排水方式。这种排水方式

的优点在于较小竖向雨水管的数量，从而减小屋顶的防水压

力。竖向雨水管数量减少有利于商业店铺招租和装修。并且

提升排水效率，减少屋顶泄漏的概率。这这种雨水排放方式

有几点注意事项：其一，需要在大型建筑物的屋面安装溢流

口。其二，在虹吸雨水斗的斗前水深允许范围内，结合具体

情况设计大于30mm的水深。雨水沟的水深过大，不利于屋面

找坡。其三，雨水斗下方的悬吊管的垂直长度要在允许范围

内，必须大于1m。否则会影响顶层商业空间净高。其四，增

加室外雨水井和地墙之间的距离，并将雨水出户管的管径做

大。其五，合理布设排气结构，并设计能够承受水流冲击的

雨水检查井。

结语

大型商业综合体内部业态复杂。建设大型商业综合体

是城市集约化、现代化的体现，能够推动城市经济发展和繁

荣。在设计大型商业综合体时，要充分考虑消防安全问题和

给排水系统。因此，本文论述消防设计中常见的问题及设计

要点和给排水设计的常见问题要点，以期有效保障综合体整

体设计符合安全要求，并兼具实用性。
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