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[摘　要]课程思政的关键在于润物无声地培养德才兼备的人才。作者对《有机化学实验》课程思政元素进行探索，以培养

学生安全意识和环保意识、启发科学兴趣与科学思维、培养学生良好的团队协作能力、激发学生对专业的热情、培养学生的社

会责任感为思政内容的课程教学体系，为化学实验类课程思政改革提供思路。
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教育的目的在于培养人。怎样培养人，培养什么样的

人？习近平总书记指出——要用好课堂教学这个主渠道，把

思想政治工作贯穿教育教学全过程，把立德树人作为中心环

节，实现全程育人、全方位育人”[1]。

《有机化学实验》作为众多专业—如化学、化工、药

学、医学、制药工程、材料和环境等学生的必修基础实验课

程之一[2]，是对《有机化学》基础知识的验证与运用，通过

该课程的学习，要求学生能正确使用常用的有机实验仪器，

掌握有机物的制备、提纯相关的基本操作和技能。在课堂教

学中，如何构建以有机化学实验知识为主体，“润物无声”

地实现知识传授、能力培养与价值引领的有机统一，是当前

教学工作中亟待解决的热点问题。

本文对有机化学实验思政教学元素进行挖掘（见表1），

以培养学生安全意识和环保意识、启发科学兴趣与科学思

维、培养学生良好的团队协作能力、激发学生对专业的热

情、培养学生的社会责任感为思政内容的课程教学体系，为

化学实验类课程思政改革提供思路。

1 合理使用实验仪器、试剂，培养学生安全意识和环保

意识

有机化学实验室所用的试剂大多有毒、有腐蚀性、可燃

或爆炸性，若不熟悉试剂的理化性质，容易发生中毒、火灾

和爆炸等，所用的仪器大部分是玻璃制品，若粗心大意，容

易割伤[3]，因此，培养学生的安全意识至关重要。为此，在实

验预习时我们要求学生查阅所用试剂的理化性质，例如在做

羟醛缩合反应—二苯亚甲基丙酮的制备”实验前，布置学生

查阅所用试剂丙酮、苯甲醛、乙醇、氢氧化钠的理化性质，

了解丙酮易挥发与空气形成爆炸性混合物，在遇明火或高热

时，极易发生燃烧爆炸，与氧化剂也能发生强烈的化学反应

等；苯甲醛可燃、有毒，且对呼吸道黏膜、眼睛等部位有一

定的刺激作用；氢氧化钠刺激性和腐蚀性较强，与皮肤、眼

等直接接触会引起灼伤等。通过课前查阅，课堂上教师再次

强调安全注意事项，规范操作，将安全意识深植学生心中。

表 1 《有机化学实验》思政元素

实验项目 培养安全意识 启发科学兴趣 启发科学思维 培养严谨的科学态度 激发爱国主义情怀和社会责任感

柱层析的制备及应用

查阅所需试剂的理

化性质，思考使用

注意事项

介绍色谱法的发展史

引导思考色谱法是利用什

么原理来实现物质分离的

呢？

色谱柱清洗、装填方法（不可

有气泡、断层、裂缝等）、洗

脱速度与接收

从“反应停事件”说明药物合成

后物质分离的重要性，激发学生

社会责任感。

羟醛缩合反应—苯亚甲

基丙酮和二苯亚甲基丙

酮的制备

羟醛缩合在酮基布洛芬的合

成中的应用

利用羟醛缩合增长碳链的

原理与方法

利用反应物的投料比控制反应

产物

利用Claisen － Schmidt 反应

合成具有抗癌、抗炎、抗菌活性

的查尔酮小分子化合物

亲核取代反应—2-甲

基-2-氯丙烷的制备
用卢卡斯试剂鉴别伯仲叔醇

分析反应结束后，体系中

有哪些化合物，根据理化

性质选择合适纯化方法

正确利用分液漏斗洗涤除杂，

蒸馏收集产品，分析每个步骤

对产品质量和产率的影响

利用醇羟基的卤置换反应制备抗

肿瘤药物氮芥，激发学生对专业

的热爱

perkin反应—肉桂酸的

制备
perkin的成就和科研精神

从Perkin反应机理来讨论

过程变化、反应结束后体

系中可能存在的化合物及

纯化方法

反应温度的控制、水蒸气蒸馏

操作、肉桂酸转化成钠盐及酸

化程度，冷却及抽滤操作

从抗疟疾药物本芴醇的制备

酯化反应—乙酸乙酯的

制备

从水果的香味引入酯的结构

及特点，激发学习兴趣

讨论反应结束后体系中可

能存在的化合物，从性质

入手思考如何纯化

分析蒸馏操作、分液漏斗的使

用及饱和碳酸钠、饱和氯化

钠、无水硫酸镁的使用量等对

产量的影响

介绍酯类化合物在香精、农药、

药物等方面的应用

乙酰化反应—乙酰苯胺

的制备

乙酰苯胺在药物、橡胶、染

料合成中的应用

引导思考如何避免苯胺被

氧化、生成的酰胺被水

解？

分馏柱上温度计的安装位置，

分析反应温度，重结晶操作对

产量和产品质量影响

利用乙酰化反应合成解热镇痛

药—对乙酰氨基酚

重氮化偶联反应—甲基

橙的制备

偶氮染料在服装、造纸等行

业的应用

从偶氮化合物结构分析颜

色产生的原理，启发学生

科学思维

从加料顺序、反应温度、结

晶、洗涤等步骤分析对最终产

物的影响

苏丹红事件、红心鸭蛋涉红事件

讨论滥用偶氮染料造成的危害，

激发学生社会责任感。

生物碱的提取
介绍茶文化，讨论茶叶的成

分及功效

讨论茶叶的成分及化学结

构，从结构性质分析可能

采用的提取方法

茶叶中咖啡因提取时溶剂的选

择，温度的控制，升华温度的

控制等

培养学生从专业角度思考问题、

解决问题的能力，增强学生的专

业自豪感和家国情怀。
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此外，随着环境问题日益加剧，在实验教学中培养学生

的环保意识也很重要。实验过程中产生的“三废”，教师可

引导学生做减量化或无害化处理，如碱液可用酸中和为盐，

乙醇、乙酸乙酯等溶剂可蒸馏后回收使用，培养学生良好的

环保意识和习惯，塑造绿色化学世界观。

2 启发科学兴趣与科学思维，树立严谨的科学态度

兴趣是最好的老师，启发学生的科学兴趣，让学生爱

上科学实验，并帮助学生用已学的知识来分析问题、解决问

题的同时树立严谨的科学态度，能让学生在学习、创新的道

路上走的更远。例如在“perkin反应—肉桂酸的制备”实验

中，可以通过介绍William Henry Perkin在合成染料、合成

香料、合成不饱和酸等方面取得的成就，来激发学生的科学

兴趣；从Perkin反应的反应机理来分析过程变化，分析反应

结束后体系中可能存在的化合物并讨论纯化的方法，培养学

生分析问题解决问题的能力；讨论反应温度、水蒸气蒸馏操

作、肉桂酸的纯化等细节对产率的影响，培养严谨细致的科

学作风，引导学生树立严谨的科学态度和实事求是的科学精

神。

3 分组实验，培养学生良好的团队协作能力

每项工作的完成、每个项目的成功都离不开与与他人的

真诚合作与配合[4]。要实现中华民族伟大复兴中国梦，社会

不仅需要有较高知识水平的人才，更需要有良好的团队协作

精神的人才。因此，日常的教育教学工作中有意识地培养学

生团队协作意识和能力显得尤为重要[3]。有机化学实验教学

中，我们将2-3人分为一个小组，通过分工合作来完成实验项

目，例如在“亲核取代反应—2-甲基-2-氯丙烷的制备”教学

中，准备实验所需圆底烧瓶、分液漏斗、蒸馏烧瓶、冷凝管

等玻璃仪器，以及称量、量取试剂等操作，同学们可以通过

分工高效完成实验准备，在装置搭建中，需要密切配合调整

使装置搭建更快速、牢固、美观，在反应条件的控制及后处

理中萃取液层选择、蒸馏温度、速度、终点判断等，同学们

一起讨论实施，以保证产物质量和产率。

4 激发学生对专业的热情，培养学生的社会责任感

本科阶段是学生三观形成的重要时期，引导学生树立正

确的世界观、人生观和价值观，强化他们的责任担当意识和

民族使命感，激发他们对专业的热情、爱国情怀和培养社会

责任感不仅有利于学生自身的健康成长，还关系到社会的和

谐进步，更关乎民族和国家未来的发展。在有机化学实验教

学中，如 “重氮化偶联反应—甲基橙的制备”项目中，我们

通过讲解偶氮化合物在合成纤维的染色和印花，以及油漆、

塑料、橡胶等的着色方面的应用，来激发学生对专业的热

情，同时通过“苏丹红事件”“红心鸭蛋涉红事件”讨论滥

用偶氮染料造成的危害，激发学生社会责任感。在“柱层析

的制备及应用”项目教学中，从“反应停事件”[4]说明药物

合成后物质分离的重要性，激发学生的学习热情和社会责任

感。

5 结语

当今中国最鲜明的时代主题就是实现“两个一百年”

的奋斗目标，实现中华民族伟大复兴的中国梦[5]。要培养出

能担当民族复兴大任的合格新人[6]，教师不仅要授业解惑、

更要传道，在教学中“润物无声”地进行价值引领和思政教

育，不断提高大学生的科学素养、职业素养和文化水平，让

学生成为德才兼备、全面发展的国家的合格建设者和可靠接

班人[7]。
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