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我国传统文化与高职学校思想政治教育相融合
刘薇

四川中医药高等专科学校

[摘　要]传统文化在历史长河之中闪耀着属于自己的独特光辉，教育、引导、感染着一代又一代的中华子孙。高职思想政治

教育工作者必须充分认识传统文化的独特教育色彩，要在开展思政教育工作中带入传统文化，打破现有思政教育工作僵局。文章

也积极分析传统文化在思想政治教育教学中的渗透意义，并在强化认识的基础上探索高职思想政治教育与中华优秀传统文化融合

路径，以供参考。

[关键词]高职学校；思想政治；传统文化；融合

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.10.1345

文化是民族的血脉，传统文化是民族精神之根。在提高学

生思想道德水平、塑造优秀人格及培育践行社会主义核心价值

观方面，中华优秀传统文化有着不可替代的作用。当前，高职

学校存在着优秀传统文化在思想政治教育中的地位设置偏低、

重基础德育轻人文素养、传统文化教育缺乏深度转化等问题。

要努力通过对优秀传统文化融入思想政治教育的内容构建、

传播载体搭建,探究传统文化融入高校思想政治教育的有效途

径，提升高职学校思想政治教育的实效性。

一、传统文化渗透高职思想政治教育中的重要性

（一）提升大学生的道德修养

在高职思想政治教育中融入中华优秀传统文化，学生是

最大的受益人。中华优秀传统文化能无声地在学术理论基础

上，让大学生了解传统文化的精华，并对传统文化进行更深

入、全面地了解。随着信息传播媒介的普及和发展，西方文

化通过互联网等渠道走进了大学生的视野，有一部分大学生

盲目追崇西方文化，将自己国家的优秀文化置之不理，其主

要原因还是高职教育中对传统文化渗透教学不够重视，导致

越来越多的学生崇洋媚外。近年来，随着高职学校对传统文

化教育的不断重视，学生能够根据传统文化当中蕴含的精神

财富树立正确三观，在这一过程中，也充分落实了全方面育

人的理念。传统文化对培养和提升大学生的道德修养有关键

作用，有助于他们坚定文化自信，规范自我行为，提升民族

自豪感，同时还能使其心理世界得到健康发展，为实现育人

目标提供了有效帮助。

（二）对校园环境有重要作用

高职学校的校园环境时刻影响着学生，还可以反映出一个

学校的学风、校风。大学生身处于优秀的校园环境中，能够更

专心地学习，不易被外界环境所影响，还能陶冶情操。将传统

文化与校园环境相融合，学生能够在校园内的每一处都感受到

传统文化的魅力，加强对文化的认同感。比如说有的学校在广

播站、宣传栏、季度主题海报中添加传统文化元素，还有的学

校在传统节日到来时布置校园环境，食堂制作传统节日食物，

还有的高职学校结合本地传统文化资源，成立了校外爱国主义

教育示范基地，为学生在校园环境中充分营造传统文化氛围，

使学生不在课堂中，也能随时了解传统文化，能有效地促进学

生道德素养及价值观的逐步升华。

二、传统文化与高职思想政治教育教学的具体融合途径

（一）明确中国传统文化与思想政治教育的契合点

中国传统文化有着优秀的文化价值和思想影响，同样也

有着更强的教育作用。在高职院校的学生思想政治教育工作当

中，主要也是对学生进行思想教育和引导，因此从明确中国传

统文化的教育作用和价值，分析其与思想政治教育的契合点，

进而进行融合和应用，也更是能够起到很好的教育作用。具体

而言，中国传统文化当中的一些爱国主义思想文化，诸如“国

家兴亡、匹夫有责”等，与当前高职院校学生思想政治教育工

作当中开展的爱国主义教育有着很强的契合性，至此可以将有

关传统文化资源进行应用。

（二）建立健全思政教育机制建设

高校校应当开展对学生的培训教育活动。以药学专业为

例，需要学生认识到药学学习对自身的帮助作用，以及在就业

之后的社会效能。进而将目光转移到当下学习生活中，对已有

的专业知识查缺补漏，不断调动自身药学知识学习的积极性和

主动性。并且在同学之间建立学习小组，针对一些需要研讨的

问题进行团队协作，享受交流学习的乐趣。其次，教师应当规

范学生的学习生活和学习习惯，建立良好的校园管理制度和教

学制度，保证学生能够按照既定规章制度开展学习生活，降低

教师的管理难度，形成自动自觉、由心而生的学习习惯。最

后，需要在班级中构建良好的学习氛围。教师在药学课堂教学

中需要以鼓励的态度面对学生，对课堂上回答教师问题的每一

位同学进行点评，即便是学生的回答内容并不准确，教师也应

当鼓励其具有创新性的闪光点，帮助学生建立学习的良好态

度。而对于表现优良的学生，教师应当将其树立为学习的榜样

学生，通过帮助和鼓励，激发班级内学生的学习主动性。与此

同时，教师应当加强对学生的思想政治教育，在开展专业知识

教学的同时帮助学生形成正确的人生观和价值观，促进学生的

全面发展。

（三）立足于实践，创新教学模式

高职思政课的课堂，不仅仅局限在教室内，它还应该包

括课外实践教学等多种形式的教学模式，优秀传统文化融入思

政课的课外实践教学形式是多种多样的，例如：在思政课老师

的带领下参观当地的传统文化景点，引导学生积极参与与弘扬

优秀传统文化相关的志愿服务等等，来加深大学生对中华优秀

传统文化的了解。其次，在学校的社团活动中，可以将传统文

化相关的活动加入其中，例如：传统文化知识竞赛、传统文化

征文比赛、传统文化辩论赛等等，以此来吸引学生学习传统文

化的注意；还可以在传统节日或者某位历史人物纪念日之时，

观看影片或者纪录片，顺势对学生进行思想教育，让学生以理

论学习为基础，加强实践教学对于中华优秀传统文化的宣传教

育，达到知行合一为目的。

结语：

综上所述，高职思政教育与传统文化相融合是当前教育

发展的重要方向，充分发挥出传统文化的优势，促使学生全面

发展，培养优质的综合型人才。以传统文化为基础，对学生进

行引导，树立正确的价值观念，提升学生民族自信心与文化自

信，建立高素质教师队伍，实现传统文化与社会主义核心价值

观的协调发展。
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