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德育教育

初中道德与法治课生活化教学的探素与实践研究
司新伟

新疆维吾尔自治区喀什地区莎车县第二中学

[摘　要]初中阶段的道德与法治课程教学是根本区别于小学阶段的，这一时期的道德与法治教学工作更加严谨，逐渐增加

了非常多关于我国国家体制和政治法律等方面的内容。不仅如此，在对学生进行知识考核的时候也开始以正规的测试方法来展

开，这意味着学生在初中的道德与法治课程学习当中面临的困难更加严峻。生活化的教育方法强调把知识元素融入日常生活当

中进行设计，通过简单有趣的方法去进行道德与法治知识的传递和引导，在很大程度上有利于增强学生的知识学习能力。基于

这样的现实情况，本文立足于初中道德与法治课程教学展开探究，分析如何进行生活化教育理念的融入，不断增强学生道德与

法治核心素质的培养质量。
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在采用生活化的教学形式对学生进行知识引导活动的时

候，首先教师要善于观察生活和道德与法治教学工作之间的

关系，通过这种关系来构建对应的引导桥梁才能实现知识的

有效输出。接下来，本文将首先分析初中道德与法治教学工

作中存在的现实问题，然后结合这些现实问题进行生活化的

教育策略探究。

一、初中道德与法治教学工作当中存在的主要问题分析

（一）学生的主体地位尚未完全解放

通过观察初中阶段道德与法治课堂教学的实际情况发

现，相当一部分学生在知识学习的过程当中仍然被放在被动

定位，教师对于学生的直接干涉和约束我仍然非常明显。就

比如说一些教师在具体教学引导当中会明确要求学生进行某

一方案的采用，甚至会直接干涉某些学生在道德与法治学习

里的时间安排、采用强制约束的手段去强迫学生进行对应知

识的学习和把握。这样的课堂教学模式在现代化的教学改革

工作之下显然已经不再适用，这在很大程度上制约着学生的

创新能力和独立能力培养。因此，在生活化教育理念的探究

当中教师必须要把重点放在学生主体地位的确立上去展开分

析[1]。

（二）道德与法治教学引导形式有待创新

除了教师和学生之间的课堂的地位仍然不对等之外，在

初中道德与法治课堂教学工作中还存在另一个非常显著的问

题：教师的课堂教学思维形式有待创新。就比如说在开展具

体教学活动的时候，很多教师仍然会通过单一的口头强调来

进行理论的输入，这种单一的理论知识输入方法并不足以激

发学生的学习兴趣，最终导致很多学生在知识学习的过程当

中总是出现走神的现象。所以在生活化教育理念的探究过程

当中我们还应当进一步思考如何去优化引导形式，增强学生

在知识探究活动里的主动性。

二、初中道德与法治教学中生活化方法的应用策略探究

（一）不断转换学生和教师在课堂当中的不对等地位

在针对学生开展知识教学工作的时候教师必须要首先确

立学生的课堂学习主体地位，这样他们才能够把视角转换到

学生生活的观察当中，通过对学生生活的观察来进行生活化

教学方法的应用。例如，在针对学生开展“中国特色社会主

义制度”部分知识教学的时候，首先教师可以引导学生进行

问题的讨论和思考。例如询问学生理解的中国特色社会主义

制度是怎样的，学生可以通过小组讨论和自主思考两种方式

来完成，最后必须要通过生活案例引用的方式，来对教师进

行个人观点的阐述。在完成这一教学步骤之后，教师就可以

通过中国特色社会主义制度的系统知识教学来对学生进行引

导，甚至在系统知识传递的过程当中，还可以和学生发起一

些特定问题的讨论，以便于去了解学生透过生活化的事情看

到了中国特色社会主义制度是怎么样的、明确应该从哪些方

面对学生进行合理的中国特色社会主义理论知识教学[2]。

（二）丰富生活教学实践工作

除了去结合日常的生活案例来进行知识教学以外，教

师还要善于通过实践教育的形式来进行道德与法治知识的输

出，真正使学生把道德与法治的学习融入生活的方方面面。

就比如，说道德与法治教师在日常教学工作中可以开展“新

闻热点和道德与法治的融合评论”，“如何理解生活和法

治”等辩论活动。这些辩论活动都能在很大程度上结合学生

的生活背景融合，学生在道德与法治当中学到的相关知识去

进行引导，非常有利于通过生活化的视角引导学生去理解不

一样的道德与法治内容。所以教师还要善于进行多样化的生

活教学实践设计，真正意义上突破以理论教学为主的思维教

学模式[3]。

结语

总而言之，生活化的教育理念在初中道德与法治教学工

作当中能够发挥很好的决定性作用，我们必须严格落实生活

化教育理念当中的重要思想，不断结合初中道德与法治教学

工作的现实需求去设计对应的方案。不仅如此，教师还要不

断确立学生在课堂学习当中的主体定位，通过实际案例去引

导学生进行个人观点的表达和阐述，最终达到对学生进行思

维训练的目的。
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