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德育教育

高中语文教学中立德树人教育途径的多元化探究
赵岳鹏

江西省上饶市信州中等专业学校

[摘　要]由于教师在学生的成长中扮演着非常重要的角色，在进行教学时，教师更加应该发挥自身的主导作用，落实立德树

人教育要求，让每位学生都能够得到成长。在开展高中阶段的立德树人教育时，教师需要让学生站在主体地位上，主要以引导为

主，给予学生自己判断的机会，让学生们选择自己认为对的选择。此外，教师还需要在进行教学时主动提高自身的道德品质，对

于学生来说，教师的一言一行都会对他们造成影响，为了取得更好的教学效果，教师需要自主提高师德，只有这样才能带领学生

成长，培养道德品质端正、对社会有贡献的人才。本文阐述了高中语文教学中立德树人教育途径的多元化探究。
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一、在高中语文教学中开展立德树人教育的现状

高中阶段的学生大部分年龄为十五岁至十八岁，高中阶

段的学生正处于青春时期，正是培养学生人生观、世界观以

及价值观的关键时期，这个阶段的学生很容易受到负面能量

的影响，导致学生出现偏激或者叛逆的思想，更有甚者会出

现心理方面的疾病。因此，在开展高中语文教学时，教师需

要注重思想观念的教育，将先进人物或者事例作为载体，对

学生的三观进行培养与塑造，这样才能教育出符合新时代要

求的人才。在目前的信息时代，互联网上充斥着各种各样

的信息，而其中负能量与正能量的载体多如牛毛，不少学生

在日常生活中就以浏览微博贴吧为主，但是这就要求学生具

有良好的判断能力，学生需要对社会问题以及热点保持正确

的态度，只有这样才不会影响到学生的成长。教师可以利用

互联网的开放性，引导学生在课后通过网络继续接受德育熏

陶。在这个阶段正是教师需要十分注重的阶段，教师需要给

予学生良好的引导，逐渐帮助学生塑造自身的道德品质。

二、在高中语文教学中开展立德树人教育的措施

（一）运用教材开展德育教学，开展立德树人教学

在开展教学时，教师首先需要利用语文教材，在教材中

找到适合用于立德树人教育的材料，并且通过这些材料来进行

教学，在潜移默化中达到立德树人的效果，让每位学生都能够

在学习的过程中不断提升自己。对于高中阶段的学生来说，拓

展知识面是非常重要的，在教学的过程中，教师则可以让学生

们阅读一下课本中的内容，在学习的过程中培养学生的道德品

质。例如：当在教学《林黛玉进贾府》的时候，教师首先可以

让学生们阅读一遍，并且在阅读的过程中找到一些中国的传统

礼仪，并且将自己阅读后的想法说出来。有些学生认为古人很

讲礼仪，林黛玉进贾府的时候表现得非常体面，这是值得学习

的。还有些学生则认为这些程序过于繁琐，虽然能够表达尊

重，但是现在已经很难达到这样的水平了。这时，教师则需要

对学生进行引导，让学生们知道尊重他人的重要性，并且告诉

学生们虽然现在很难达到这样的境界，但是还是要保持对他人

的尊重。通过这样的方式进行教学，能够取得更好的教学效

果，让学生将书本中的人物作为榜样，在潜移默化中培养学生

的道德品质，提高学生的道德修养。

（二）开展多种多样的课外活动，培养学生的道德品质

由于课堂中的教学内容是有限的，教师需要重视课外活

动的开展，让学生们拥有更多有意义的活动时间，并且在活

动开展的过程中培养学生的道德品质，达到立德树人的效

果。由于语文科目是一门非常重要的科目，教师不仅需要重

视学生在读写能力方面的培养，更要重视学生德育教学，帮

助学生提高自身的道德水平，例如：当在实际开展教学活动

时，高中语文教师便可以与班主任进行沟通，提议每周都开

展一次课外的阅读活动或者相关主题的写作活动，让学生们

通过课余时间去搜集一些近期的热点新闻以及国家大事。而

在开展主题写作的时候，教师便可以选择一些热点新闻让学

生进行写作，主要让学生阐述自己的观点，并且说说自己对

于这些事情的看法。有些学生认为这些热点新闻就是吸引流

量的，其实并没有什么看点。还有些学生则认为热点新闻中

也有很多值得对人对事进行道德评价的地方。通过这样的方

式开展教学，能够调动学生的积极性，不仅加强了学生对于

热点新闻的关注，而且还能发挥学生的自主能动性，让学生

在实践中进行学习，不断提高自身的道德修养。因此，在这

一阶段，高中语文教师应改变传统的教学形式，培养学生的

思维能力。

结语：

综上所述，对于高中阶段的学生来说立德树人教育是非

常重要的，这是学生学习成长的基础。教学过程中，教师首

先需要对教材中的内容进行挖掘，让学生们重视语文教材中

的学习内容。其不仅是现代语文学科教学目标的重要构成，

对于语文学科教学活动有重要促进作用，而且借助立德树人

教育内涵的熏染，对学生的身心健康发展有着极其重要的促

进作用。此外，教师还需要开展课外活动，在活动中落实学

生道德品质的培养，让学生们自己进行判断，这样不仅能够

提高学生的判断能力，而且还能发挥学生的主动性，真正达

到立德树人的目的。
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