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探究说理教学法助力小学数学课堂教学
席盈婷

江西省抚州市实验学校

[摘　要]在数学新课标的背景下，小学数学教师需要培养学生提出疑问的能力，确保小学生可以在数学学习的过程中将自

身的主体作用发挥出来。随着时代的进步，传统的数学教学模式已经不符合当前的教育环境，小学数学课堂的教育现状已经逐

渐暴露出了缺陷，阻碍了学生的数学学习，不利于培养小学生成长为新时代的素质人才。伴随着新课标的实施推行，小学数学

教师将教学视野放到了学生综合能力培养之上，如何为小学生提供更加自主的学习空间，引导小学生将自身的逻辑思维表达出

来是当下教师首要的教学任务。本文将围绕说理教学法在小学数学课堂中的运用展开探究。
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基于新课标的教育视角，数学教师应当将数学课堂的教

学方式进行创新。说理教学法是一种有效的教学方式，小学

数学教师为学生创设出自主的学习情境，引导学生在表达思

维的过程中完成深度学习。说理教学法可以有效地提升小学

数学教学课堂的效率。

一、小学数学教学现状分析

（一）教学观念传统陈旧

小学数学教师的教学观念普遍具有传统陈旧的不足。数

学教师的教学观念落后，导致教师忽视了对学生看展综合素

养教育的重要性，小学数学教师将大部分教学时间留给了数

学成绩的培养上，阻碍了小学生的实际学习能力发展，在填

鸭式的教学课堂中，小学生个人的主观意识无法得到发挥和

表达。

（二）数学课堂氛围单调

近年来我国的经济实力得到了增强，因此国家将更多的

建设视野放在了教育事业之上。对教育的改革是当下社会的

主要任务。展开对小学数学课堂教学现状的分析，有助于实

现更加有效的教育改革。首先，小学数学课堂的教学氛围比

较单调。小学生的年纪比较小，因此小学生的性格特征与认

知能力还存在着不足。数学知识存在抽象性，不符合小学生

当前的认知能力。小学生的整体思维能力发展较慢，所以小

学生需要更加完善的数学课堂。然而，在当下的小学数学课

堂中，教师对学生开展的数学教学存在一系列的问题，教师

采取的教学方式没有尊重下来小学生的主体作用。同时教师

忽视了学生的性格特征和实际思维能力，在单纯满堂灌的教

学课堂中，小学生的学习主动性受到削弱，从而导致小学生

的数学学习流于形式。小学数学的课堂氛围存在单调枯燥的

现状，变成制约学生发展的主要因素。

（三）缺乏个性化教育

个性化教育是当前时代的重要教育内容，在当下的小学

数学课堂中通常缺乏足够的个性化教育。小学生作为独立的

个体没有受到数学教师的尊重。教师无法捕捉到每一位小学

生的个人特点以及小学生的优势，因此小学生的学习特性受

到压抑和泯灭，导致学生走入学习的误区，并不符合当下的

教育趋势。

二、说理教学法在小学数学课堂中的运用方法

（一）进行有效的备课

小学数学课堂的教学现状存在一些不足和缺陷，数学教

学模式的改革是必然。说理教学法是小学数学教师可以应用

的一种有效教学方式。为了确保说理教学法可以在小学数学

课堂中得到完整运用，小学数学教师需要首先进行完整有效

的备课。备课环节是小学数学课堂的预设环节，小学数学教

师需要精心制作相关教案。在进行备课的过程中，小学数学

教师需要注重融入说理教学法的内涵。说理教学法在于为小

学生提供自主的学习氛围，因此教师需要尽可能地保障教学

环节的简洁化，同时为小学生创设出丰富多样的教学情境，

确保小学生可以在层次分明的数学课堂中完成自主的学习。

例如，在人教版小学数学教材《认识图形》这一课的备案过

程中，小学数学教师需要结合教材中的教学图形内容为学生

进行教案的设计。教师可以在备课环节将数学教学的道具制

作完成。教师借助互联网技术整理出对应图形的图片，在课

堂中为学生呈现，同时引导学生总结出各个图形的特点。比

如教师整理出了魔方、电视机等图片，那么教师便需要在课

上引导学生讲出正方形的特点——长宽相等。通过完成有效

的备课，小学生有足够的情境发挥出自身的能动性，说理教

学法的有效运用得到保障。

（二）创新教学方式，发挥学生主体地位

说理教学法的内涵便在于引导小学生完成自主的学习表

达。在当下的数学课堂中，小学生的表达能力较差，思维并

不活跃。因此，小学数学教师需要将单一的教学方式进行改

进、创新，确保小学生的主体地位可以在数学课堂中得到发

挥，为说理教学法的运用提供足够的空间。通过完成教学方

式的创新，首先可以激发出小学生对于数学知识的兴趣，其

次小学生可以从更加生动直观的知识点中感受到数学知识的

魅力，增强了小学生的学习效率。例如，在人教版小学数学

教材《图形的运动》这一堂课中，小学数学教师可以带领小

学生进行剪纸活动。在剪纸的过程中，教师为小学生讲解轴

对称图形的概念和知识。同时，引导小学生自己总结出轴对

称图形的特点。剪纸的教学实践激发出了学生的求知心和兴

趣，因此小学生的注意力全部倾注在了数学课堂中，通过教

师的引导，小学生完成了有效的主观实践，小学生对轴对称

图形的知识点进行了探索思考，有助于小学生表达出来自身

的理解，实现了高效的数学教学。

（三）加强反馈，多元评价

在小学数学课后的阶段，小学数学教师需要为学生开展

教学评价。说理教学法的运用需要教师开展更加多元的教学

评价，引导学生将自身的意愿和反馈表达出来。小学数学教

师需要一改以往的单向评价模式，教师应该为学生提供双向

的教学评价，引导学生对教学课堂提供反馈和意见。例如，

在人教版小学数学《认识人民币》这一节课中，教师采取了

情境教学法。在教学结束后，教师可以引导学生对教学的设

计进行反馈，实现双向的教学评价。通过多元的评价完成，

教师可以及时地完善课堂结构。并且小学生的表达能力得到

强化，学生对于数学知识的认知更加明确，说理教学法得到

有效运用。

结束语

总之，说理教学法的运用是对传统小学课堂模式的一

种创新，有助于引导小学生在高效的学习环境中完成素质培

养。说理教学法需要受到小学数学教师的广泛应用。
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