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浅析科技文化类史实的结构化教学

——以《两汉的科技和文化》为例

徐雷

淮安生态文化旅游区第二开明中学  223001

[摘　要]初中历史结构化教学把零散枯燥的科技文化类史实整合成一个有机整体，加深了学生记忆和理解的程度，也提高

了学习兴趣。以《两汉的科技和文化》为例，在实践中需要关注逻辑主线和总体知识结构的确立，也要合理选择结构化方法，

树立运用“互联网+教育”技术突破难点的新思路。
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一、结构化教学的定义及相关概念的界定
《现代汉语词典》中认为结构是指各个组成部分的搭

配和排列，而知识结构化就是将零散的知识归纳整理并形成
条理化、系统化。在人教部编版初中历史教材中，科技文化
类史实具有如下特色：其编写的顺序以往往以时间更迭为主
线，在每节课中则根据涉及时代的具体史实按照并列式的办
法进行门类列举，内容繁多且比较枯燥，学生缺乏学习兴
趣且容易陷入“死记硬背——背完就忘”的循环里。“历史
知识结构，是指历史知识之间的相互联系。”[1]在科技文化
类史实的历史教学中，教师如果有意识地实施结构化教学，
把零散的史实有机组合成一个层次分明的整体，则能加深学
生的学习兴趣和学习效果，从而提高记忆和理解程度。接下
来，笔者以部编版初中历史七年级上册第15课《两汉的科技
和文化》为例，简要介绍下如何结合具体课程开展科技文化
类史实的结构化教学。

二、确定教学逻辑主线，把握总体知识结构
“两汉时期，社会经济的繁荣为科技文化的发展创造

了条件。”[2]是《两汉的科技和文化》一课的引言文字，秦
汉的时代特征是大一统的建立和不断巩固；科技文化的繁荣
也是建立在不断强化的大一统局面之上的，是综合国力强盛
的必然结果，即社会现实基础决定科技文化成就；其中内含
着唯物史观的论断：“经济基础决定上层建筑”。所以，本
课以“综合国力决定科技文化成就”为线索贯穿全课；同时
合理运用教材资源，即以《史记》书影图、西汉纸本地图、
张仲景像图串联起“造纸术的发明”、“张仲景和华佗”、
“历史巨著《史记》”、“道教和佛教”四个板块，并有机
的调整授课顺序，使板块衔接流畅、过渡自然顺畅。笔者将
“历史巨著《史记》”调整到第一部分，出示史记原文及翻
译，以“司马迁笔下的秦汉时期社会文化是怎么样的？司马
迁撰写《史记》的过程是怎样的？”导入新课。第一部分先
学习《史记》；接着展示教材图片《史记》书影，提问：
“司马迁写《史记》的时候，是用这样的纸写的吗？”从而
引出第二部分“造纸术的发明”；再展示张仲景像图，以该
图中张仲景手拿的纸卷书为衔接点，过渡到第三部分“张仲
景和华佗”；再以张、华二人均为东汉末年为衔接点，介绍
汉末处于小冰河期，严酷的生存环境不仅需要医生救治，也
需要心灵慰藉。最后，探究两汉科技文化繁盛的原因，引导
至“综合国力决定科技文化成就”论点，呼应主线和整体结
构，避免了传统列举讲授散漫繁多、联系松散的缺陷，也加
深了同学的整体认识和记忆程度。

三、合理选择结构化教学方法，运用“互联网+教育”技
术突破难点

根据教学实践，常用的结构化教学路径主要有历史年代
尺结构图法、条目式结构图法、发展式结构图法、表格式结
构图法、多种类型组合式结构图法，根据不同的课型要辨证
选择。本课的主线是“综合国力决定科技文化成就”，课文
的四个板块在该主线的统领下处于并列关系，故而在每一板
块的学习时，采用表格式结构图法呈现，可以清晰地呈现知

识细节，比如通过表格结构图整理张仲景和华佗医学成就，
比较道教和佛教在传播发展、基本教义上的异同，可以帮助
学生直观理解相关知识点、搞清楚易混淆点。在整合复习
时，可以将各板块表格式结构图缀连起来，形成一体化的表
格式结构图，使本来庞杂繁冗的知识层次分明。此外，表格
式结构图的整理和填写都以学生主动参与为主，让学生积极
整理知识点，教师在重难点之处做好引导即可。这样的办法
不仅适用于本课，七上20课《魏晋南北朝的科技与文化》、
七下13课《宋元时期的科技与中外交通》、八上26课《教育
文化事业的发展》等同类型课程都可以借鉴本课模式，从教
学实践看，学生对于知识的掌握程度和学习的自主性都得到
了提升。

此外，科技文化类史实因为往往会涉及自然科学和社会
科学的一些专有名词和基本概念，而初中学生受限于年龄和
知识面的影响，很难理其中真正的含义，在传统的讲授教学
中，这些概念往往会被教师一带而过。但在结构化教学中，
这些专有名词和基本概念在知识结构图上往往被醒目地标注
出来，所以如何使学生能够短时高效地理解这些概念，是值
得关注的。新时代下“互联网+教育”技术日新月异，其最
大的优点就是直观可视化、信息海量化以及交互体验性，运
用好“互联网+教育”技术的这些特性有助于科技文化类史
实结构化教学中难点的突破。比如在本课中关于介绍张仲景
的《伤寒杂病论》时，课文中有这样一句：“这部著作发展
了中医学的理论和治疗方法，总结了各种疾病的症候，提出
了在诊断上要辨证分析病情，然后对症治疗。”什么是“辨
证”呢？《伤寒杂病论》的内容是怎么能够体现辨证的思想
呢？如果没有学习过基本中医药知识，我们是很难准确完整
的理解这段文字的表述的，但是另外组织学生专题学习基本
中医药知识又是不现实的，但只要通过信息技术的搜索和剪
辑整理，我们可以以播放互联网视频的形式突破这个难点，
而且通过鸿合白板等互联网APP，让学生自己动手体验一次关
于中医的小游戏，就能在短时间里比较直观地理解中医诊断
的六经八纲辨证施治思想，也增加了学生的交互体验感，教
学效果良好。

在初中历史科技文化类史实的教学中，培养结构化教学
的思路，确立课堂逻辑主线结构，选择合理的结构化方法，
树立运用“互联网+教育”技术突破难点的新思路，是可以提
升学生的历史学习兴趣和学习效果的，我们应当不断优化总
结经验，提升教育实效。
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