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高中化学课堂培养学生科学素养的实践与思考
杨国林
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[摘　要]科学素养是学生所应具备的重要素养，其是尊重科学、学习科学、发展科学、运用科学的一种素质表现。本文，

将先粗略探讨科学素养培养现状，再详细阐述发展学生科学素养的重要意义。最后，详尽总结培养学生科学素养的可行性途

径，旨在促进学生全面发展，让学生素质有所提高，能正确审视科学知识。
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从目前来看，平时教学中不太重视培养学生科学素养，

学生们未能形成对科学知识的深刻记忆，不能灵活运用学科

学习中的科学知识。同时，平时学习中，学生们表现出了科

学态度不严谨，对科学问题研究不太感兴趣的问题，始终缺

少科学精神和科学态度。在这样一个背景下，要通过创新教

学发展学生科学素养。

一、培养学生科学素养的意义

日常教学中针对学生科学素养进行培养是必要的，当

学生养成良好科学素养以后，他们将积极思考科学本质，对

科学本质有一个更为深入的认识，能真正弄清科学与技术、

社会间的关系。同时，实际教学中精心组织一系列科学探究

活动，培养学生科学素养，利于他们树立起良好的科学精

神，激励他们形成科学信念、科学态度，能长期从事科学实

践活动。此外，科学素养培养是化学学科教学中的一项重要

任务，只有完成了这个教育任务，才能显著提高育人质量。

另外，科学素养是学生必备的品质，化学学习中离不开科学

素养。因而，针对学生科学素养进行培养能保证学生学好化

学，并能实现对化学知识的创造性利用。

二、化学教学中培养学生科学素养的策略

（一）科学引入化学历史

课堂上，针对学生科学素养进行培养时要注意端正他

们科学态度，为了让学生形成科学态度，应积极引入化学

史，以讲故事的方式向学生分享化学历史发展过程，使他们

生动形象感知有关化学知识。同时，实际教学中可以案例形

式呈现相关科学史实资料，带领学生深入剖析化学知识产生

过程。期间，要结合化学史为学生树立好的榜样，用榜样身

上的科学态度熏陶学生，使学生渐渐养成良好科学素养，形

成科学态度。举这样一个简单的例子，在《氯及其化合物》

一课教学时为培养学生科学素养，可适时引入氯元素的发现

史，为学生讲讲关于氯元素的故事：1774年，瑞典化学家用

浓盐酸与二氧化锰反应制得了氯气。为进一步研究氯气是单

质气体还是化合物气体，法国化学家贝托雷进行了更为深入

的研究实验，于实验中发现氯气是盐酸和氧结合得很松散的

化合物，贝托雷的判断显然是错误的，忽视了水和氯气的反

应。最终，戴维在通过重做盖.吕萨克和泰纳合成盐酸的实验

合理解释了氯是一种元素。自1774年氯气被发现到1810年其

被确认为是一种元素经历了36年之久。听故事过程中，学生

们将深刻感知到科学家们的严谨科学态度。当学生树立起良

好的科学态度以后，可再引导他们深入学习氯气化学性质。

（二）开展化学问题讨论

课堂上，根据课程教学内容为学生设计一些有价值的

化学问题，引导学生以小组为单位讨论问题，不仅能激励学

生协作学习，还能激发学生于协作学习中对化学问题做出科

学解释，显著提高学生科学素养。但是，布置化学问题时要

尽量贴近现实生活，且要符合课程教学目标。例如，在《化

学平衡》一课教学时，可对学生们说：“夏天时我们都喜欢

喝甜的饮料，那把蔗糖放入水里会有什么变化呢？糖会无限

溶解吗？”通过思考，学生们将正确回答出：“蔗糖溶到一

定程度就会饱和。”随即，可用多媒体教学工具为学生播放

蔗糖溶解过程的视频，请学生认真观看视频，讨论这样几个

问题：1、蔗糖溶解时存在哪两个过程？2、随时间推移两种

过程速率如何变化？3、当两种过程速率相等时溶液有何特

征？问题驱动下，学生们将认真、仔细地观察视频内容，对

蔗糖溶解过程做出正确的科学解释，阐明蔗糖溶解时会存在

溶解、结晶两个过程，前者速率会逐渐减小，后者会逐渐增

大。当两种过程速率相等时，溶液便达到了饱和状态。待学

生对问题做出科学解释以后，向他们阐述道：“当两种过程

速率相等时蔗糖溶解将处于一种平衡状态，这是一种动态平

衡。”由此引入平衡状态建立过程。在这里，通过指导学生

自行解释相关化学问题，通过讨论理解科学本质，使学生科

学素养得到了较好地锻炼。

（三）紧密联系现实生活

日常教学中，为发展学生科学素养要重视让教育回归现

实生活，让学生做到学以致用。具体教学中，要善于发挥多

媒体技术的重要作用，以幻灯片、视频播放等形式创设现实

生活情境，让学生充分认识到化学与自己的生活紧密相关，

以更好地调动他们学习科学的意识。课堂上，为收到较好的

教学效果，还要紧密联系课程内容，为学生筛选典型的生活
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案例，用学生们熟悉的生活案例作为教学题材，通过对生活

案例的剖析深化学生对科学知识的认识，让学生养成良好科

学素养。其中，在《蛋白质》一课教学时，为了增进学生对

蛋白质盐析、变性性质的了解，唤醒学生学习科学知识的意

识。实际教学中，可先向学生简单讲解蛋白质的盐析、变性

性质，再引入这样两个生活实例：1、科学分析表明，蛋黄

是富含脂肪的，但是我们吃鸡蛋时一般不会有油腻感，而腌

制好的咸鸡蛋蛋黄里却有油；2、煎蛋时生鸡蛋受热会凝结，

引导学生以鸡蛋为例探讨蛋白质的性质。经过一段时间的探

讨，学生们将结合已掌握的盐析性质总结出被盐水腌制后的

鸡蛋其蛋白会凝固，脂肪会被释放出来聚集到蛋黄表面，蛋

黄表面的油就是脂肪。面对第二个生活实例，学生们将总结

出其体现了蛋白质受热会凝固的原理。接着，可继续带领学

生分析其他生活实例。如家用消毒柜用紫外线杀死细菌等，

让学生透过生活实例了解到浓食盐水、重金属、紫外线等等

都会对蛋白质产生作用，增进对蛋白质性质科学知识的了

解，从中养成良好科学素养。

（四）构建直观化学模型

化学模型相对直观，可更好地唤醒学生直观思维，增

进学生对科学本质的认识，使他们不再停留于知识的浅显学

习。实际教学中，为深化学生对科学知识本质和内涵的理

解，可尝试用化学模型为学生模拟微观结构，借助可视化模

型提高知识教学效果。同时，面对晦涩难懂的知识，为增进

学生对科学本质的认知，可用实物做模型，让学生形成直观

认识。例如，在《原子结构与元素周期表》一课教学时为深

化学生对科学知识的认识，可带领学生构建相对直观的化学

模型。具体操作中，提前为学生准备好颜色不同的乒乓球、

橡皮和细铁丝，再指导学生将黄色、白色乒乓球分别作为质

子、中子，用胶粘在一起。接着，把橡皮削成小球涂上颜色

当做核外电子，再用细铁丝把它固定在乒乓球做的原子核

上，用铁丝围成一圈以示电子运动轨道。待制作完原子结构

模型以后，借助相对直观的模型引导学生讨论科学知识，要

求他们回答原子的结构。通过回顾初中学过的内容，学生们

将正确回答出原子结构。接着，可一边展示模型一边引导学

生认识质子、中子、核外电子，详尽阐述相关科学知识。通

过亲自动手制作模型，借助模型理解科学知识，能更好地实

现对学生科学素养的培养。

（五）加强实验探究教学

针对学生科学素养进行培养时，为丰富他们科学探究

体验，要重视组织一系列实验探究教学活动，要求学生运用

已掌握的知识完成实验操作，进而在深层次理解学科知识基

础上提高科学探究能力。实验探究活动实际组织中，要注

意安排学生分组进行实验，以调动他们积极性，保证学生

能通过分工合作顺利完成实验探究任务，使他们在优势互补

基础上获得良好实验探究体验，从中养成科学素养。其中，

在《乙醇与乙酸》一课教学时为发展学生科学探究能力，唤

醒学生科学探究意识，可在乙醇的化学性质研究中将全班学

生分为若干个学习小组，要求学生以小组为单位完成实验任

务。实验探究中，先指导学生合作操作实验，提前准备一个

装有无水乙醇的试管，再将金属钠放入到试管中，观察现

象。实验探究中，学生们将发现试管中有气泡产生。随即，

可引导学生快速用烧杯收集放出的气体，观察其是否能在

空气中燃烧，并迅速倒转烧杯，将澄清石灰水倒入到烧杯

里，观察现象。实验观察中，学生们将合作探究出其实验

中放出的气体能在空气中安静燃烧，火焰呈淡蓝色，但不

能使澄清石灰水变浑浊。当学生做完这个实验以后，引出

2CH3CH2OH+2Na→2CH3CH2ONa+H2↑这样一个化学方程式，请学

生根据化学方程式自行总结实验结论。待学生完成了这个实

验探究任务以后，可继续引导他们做其他实验操作，准备好

一个用铁架台铁夹水平夹持的铜板或铜盘，用胶头滴管向灼

热的铜板或铜盘上滴加酒精，观察实验现象，探究实验结

论。整个实验探究教学活动中，通过合作操作实验，学生们

的科学探究能力将有显著性提高。

结论

综上可知，化学教学中有意识地培养学生科学素养是

必要的。为发展学生科学素养，要积极引入化学史，并精心

设计一些化学问题，以唤醒学生科学意识。同时，实际教学

中，为收到较好的育人效果，要紧密联系现实生活开展教

学，并善用化学模型培养学生科学精神和科学态度，且通过

实验探究教学发展学生科学素养，促进学生全面发展。
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