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微型化写作教学在小学语文的实施探究
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[摘　要]写作教学一直是小学语文教学的重点和难点。微型化写作教学，聚焦学生写作实际困难处，是近年来我国写作教

学的重大转向。本文试图通过分析学情、设计“微”目标，发掘训练点、创生“微”内容，创设情境、明确“微”任务，搭建

桥梁，构筑“微”支架等四个方面，探究微型化写作教学在小学语文的实施，以期为改进教师的教学方法和提高学生的写作水

平提供帮助。
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写作是学生必备的语文能力，关乎语文素养程度的高

低。在传统的小学写作教学课堂上，写作知识泛滥，教学重

形式轻实践，课堂目标过高过低；学生说假话写不长模仿

多，缺乏读者意识，“写什么”和“怎么写”，长期困扰一

线师生。由此可以看出，传统的写作教学具有较大的教学

弊端，不利于学生写作能力的培养。由语文特级教师邓彤倡

导的微型化写作教学，具有教学目标清晰、教学内容单一、

情境与知识镶嵌、注重写作支架援助的特点。微型写作可以

聚焦学生在写作过程出现的具体问题，在有限的时间内解决

写作困难，针对性、实效性和灵活性强，适用于穿插在小学

语文写作课堂。因此，分析微型化写作教学在小学语文的实

施，对有效改进教师的教学方法和提高学生的写作水平有积

极的现实意义。

一、分析学情，设计“微”目标

写作教学，首先要确定教学目标。然而，我们要怎么

确定写作的教学目标？笔者认为，设计写作教学目标的有效

路径，是分析当前学生的学习需求。小学生不是空着脑袋进

入写作学习课堂，他们的写作学习不是从零开始。学生在

进入课堂前就接收了一些写作知识，即使这些知识还不够

“多”、还不够“好”，存在局部的坏死。因此，微型化写

作课程的教学目标，是满足学生的写作学习需求，疏通局部

的“梗阻”部分，以求“重构”他们的知识结构。

那么，如何有效分析小学生的写作学情呢？确定微型写

作教学目标的关键点，在于了解学生的写作困难：学生的写

作实际困难在哪里，微型写作教学的目标就在哪里。因此，

教师在批阅小学生作文时，要纠正以往批阅作文的错误取

向，不是为了改而改，也不是为了给学生的作文批满评语，

更不是直接给一个分数敷衍了事，而是要在批阅作文时发

现学生写作的长处与短处，发扬其长处，根据短处总结归纳

学生普遍出现的写作问题，从而确定下一堂课的写作教学目

标。

例如，以“我的母亲”为题的小学作文，很多学生不会

贴近生活谈对母亲的真实感受，或认为母亲很平凡很普通，

或认为在日常生活中没与母亲经历难忘的事。因此，学生编

造一系列伟大的母亲形象，虚构母亲没有经历的事件。由于

学生所记述的事件是假的，他们不会处理细节的真实，缺乏

自己的亲身经历和独特感受，作文里的母亲形象因此缺乏真

情实感。如上所述，在此次批改作文的过程中，发现小学生

说假话的现象比较严重，那么下次写作课的“微”目标，就

是让学生说真话、我手写我心。

二、发掘训练点，创生“微”内容

一节微型写作教学课堂，需要在30分钟内甚至更短时

间实施完毕，因此，微型化写作教学的内容不会关注太多的

点。一般来说，微型写作学习的教学内容，通常只需要关注

一个重要的点，围绕这个点开展教学活动。即使在课堂上发

现学生出现新的写作问题，不妨暂时“悬置”，教学内容才

会显得更集中，写作教学才更具有针对性和有效性。

如何开发一节微型写作课的“微”内容？这与先前研究

学生写作样本工作有直接的联系。学生可能说不清楚他们会

写什么、不会写什么，他们很难发现自身的写作短处，这时

语文老师可利用学生的考场作文、周记和平时的习作，发现

学生的写作问题，设置契合的教学内容。

以《记……一件事》考场作文为例，学生取材没问题，

他们可以写感动的事、伤心的事、后悔的事、开心的事等，

甚至上学路上发生的一件小事也可以写进作文。但作文读起

来却平淡无趣，没有故事味，在叙述故事的环节出现了问

题，怎么办？一般而言，好的故事一定有两个或两个以上的

曲折点吸引读者的阅读兴趣，它可以是故事情节的曲折，也

可以是人物心理变化的曲折，还可以是情节变化与心理变化

曲折交叉进行。抓住故事的曲折点，就是抓住故事的起起落

落，文似看山不喜平，有曲折有起落有波澜，故事才会引人

入胜。小学生显然没有这方面的知识，那语文老师下一步可

设置相应的教学内容填补学生的写作空白。“寻找故事情节

的曲折点”和“寻找心理活动的曲折点”，是一个写作的训

练点，也就是本次微型化写作教学的“微”内容。

此外，由于写作知识庞杂，根据内容可将一些知识点分

解成单独的序列教学，从中抽取出微型写作的教学内容。以

教学生学“描写”为例，可将这抽象的写作知识分解成微型

化的教学内容，如“描写”按内容可以分为人物描写和环境

描写，小学阶段的学生主要学习人物描写的方法。语文老师
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现在的任务，则是对准局部“梗阻”位置，将学生的写作行

为分解成一步步可供操作化、具体化的小步子。如语言描写

和心理描写对小学生来说，较为容易掌握，但对外貌描写、

神态描写和动作描写的处理可能存在困难，那我们就集中精

力和时间训练描写人物，从中再分解成更多更细微的有效的

知识内容。

三、创设情境，明确“微”任务

微型写作课强调“情景化”活动，主张将写作知识镶

嵌在一定的学习情境中。以前的写作学习，学生普遍存在一

个问题，即缺乏读者意识，他们的写作对象不清晰，写作目

的模糊，导致行文出现泛泛而谈、天马行空、蜻蜓点水的现

象。微型写作学习以任务情境为驱动，强调在任务情境中理

解写作各项要素：读者、目的、话题等，从而在具体情境的

指导下，明确写作任务，生成写作内容。

如何创设契合的任务情境？微型写作是基于学情创设

的一门课堂，语文教师应转换思维，深度了解小学生的心理

特点，借助学生感兴趣的话题设计具体的任务情境。以五年

级下册第一单元“那一刻，我长大了”习作为例，教师可以

设置这样的一个学习情境：“通过翻阅照片、日记、成长手

册以及班级相册等，回忆你印象里最深的一件事，说说哪

个瞬间让你突然意识到自己长大了？并且向自己的同桌说清

楚那一刻的情形和感受。”通过这个任务情境，我们把学生

的同桌确定为本次写作的阅读对象，不是他的老师也不是他

的父母，那么就要提醒学生注意与同桌的交谈不同于老师、

家人，说话口吻会有所改变；写作目的则是向不知情的同桌

介绍清楚自己印象深刻的那件事，在交际语境中写作；尝试

说清楚感觉自己长大了的那一刻的具体情形和当时的真实感

受，则是本次情境的写作话题。

同时，部编本小学语文教材呈现人文主题与语文素养双

线并行的单元结构，单元写作所需的知识点和能力点分解在

单元导语和课后习题等模块中，而微型写作具有知识点小、

内容少的特点，小学语文教师可以结合课本资源，寻找学生

感兴趣的话题，随文创设微型写作情境。如四年级下册的

《猫》，老舍在安排文章内容的问题上，详写猫的老实、尽

职、温柔可亲和勇猛，而略写猫的贪玩、一声不响和胆小。

语文老师可抛出几个疑问：如果请你用老舍写猫的方法向你

的朋友介绍你的狗狗，你会围绕狗狗的哪些特点来写呢？而

你又会怎么写狗狗的不同特点呢？你会详写什么略写什么？

这样做的根据是什么？教师据此在学生参与微型写作情境的

讨论后，设计一个200字的写作任务，这有助于促进读写结

合，提高学生语言文字表达的及时性和实用性。

四、搭建桥梁，构筑“微”支架

微型化写作教学之“微”，同时还体现在写作教学支架

的构筑上。根据最近发展区理论，儿童在成人或教师的指导

和帮助下，能够从现有的发展水平过渡到可能达到的水平。

学生能否顺利跳跃两个水平之间的差异，就看教师如何组织

教学活动。微型写作倡导的支架构筑，虽然不能使任务本身

变得容易，但是却向学生提供了一条清晰的、有效的写作路

径，学生可以借助语文教师搭建的支架，顺利地实现写作的

主要目标，避免学生在写作过程中由于认知的差异浪费过多

的时间和精力。

以写人作文为例，家人、同学和朋友是小学生最熟悉

的人，他们乐于谈论他们喜爱的人，但要想将口头的表达转

变成书面的形式，足以让他们抓耳挠腮、苦思冥想。写什么

和怎么写，成了小学生最大的写作问题，有的学生会围绕人

物的某个特点来写，但所选取的材料不恰当；有的学生对人

物的各个方面都有所涉及，但不会安排详略，导致作文毫无

侧重点。学生出现上述写作问题，所创作的作品很难出色，

怎么办？我们可以利用小学生爱给别人起绰号的心理特点，

构筑一个接收支架，提升学生写作思维：（1）我要写谁？

（2）他的绰号是什么？（3）他长什么样？（4）哪件趣事最

与他的绰号有关系？（5）他有什么优点？

从五个问题的顺序看，按照选择写作对象、他的绰号、

他的模样、最体现他绰号的趣事、他的优点的顺序一一安

排，暗含了写作的逻辑顺序；学生回答后，抽离这些问题，

把学生按这样的顺序写出的回答连在一起构成一篇文章，我

们发现文章的开头、结尾和过渡也十分自然，并且对写作对

象有详略的安排。五个支架问题，不仅直指学生最有体验

的部分，避免空话、套话、假话，还把“写什么”和“怎么

写”有效地融合，“写不长”的写作困难也因此得到解决。

结语

总而言之，语文教师在微型化写作教学的过程中，要

改变传统的写作教学理念和教学模式，以学情为基点因材施

教，在情境中教授写作知识，一步一个脚印使学生的写作训

练落实到点上。小学生的写作问题绝不可能只有一个，甚至

有的问题存在重合，不可能在一次微型写作教学中轻易解

决，语文教师要灵活设计教学目标，在不同的写作课上以主

目标和次目标的方式反复出现，从不同的角度训练、巩固，

直至学生彻底解决。
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