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小学低年级数学教学中学生语言表达能力的培养
贾晓旭

甘肃省白银市靖远县北湾镇天字小学

[摘　要]爱因斯坦说过：“一个人智力的发展和形成概念的方法，在很大程度上取决于语言。”这说明语言的发展同思维的

发展紧密相关。《小学数学课程标准》在各个学段目标中都提出了“能表达解决问题的大致过程和结果”这一要求。北师大版的

数学教材最大的特点是图文并茂，不论是情境导入还是课后练习，都有充满情趣的配图，为孩子们理解题意，培养他们的语言表

达能力提供鲜活的背景。
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良好的开端是成功的一半。在小学低年级数学教学就注

重意养学生良好的语言表达能力，中高年级学生的理解能力

和思维能力分析才能得到很大的发展。结合自己的教学实

践，将从以下几个方面谈谈如何在小学低年级数学教学中培

养学生的语言表达能力。

一、给学生营造轻松愉悦的课堂氛围，让学生敢于表

达，在一年级的教学中，为了培养学生说话的积极性，我在

每节课的情境导入部分我都让学生说一说，从图中你看到了

什么？例如一年级上册中“背土豆”，这时就有胆儿大点的

学生举手说，还有一部分学生想说又不敢说，还有个别学生

不会说。所以我决定先让同桌之间小声说一说，然后请几位

学生说，不会说的同学认真听他们怎么说的。经过几次尝

试，很大一部分同学敢于说，声音也很洪亮，还有一部分同

学小声地跟着说。说得不好的同学老师也不会批评，而是会

表扬他“你声音很洪亮，继续努力！加油了”学生会表现出

很高兴的样子。慢慢地大家都愿意说，敢于说了。当然这样

可能会影响整堂课的完成情况，但只要坚持一周时间，你就

会发现学生有很大的进步和老师很合拍。老师的这一做法既

帮助学生树立了自信心，也激发了学生的参与意识和学习兴

趣。从而也培养了学生的语言表达能力。只要在低年级激发

了学生的语言表达积极性，那么到中高年级学生就会更加愿

意说，乐于说。

二、发挥教师的示范作用，让学生会说连贯的、严谨的

数学语言。朱智贤教授明确提出：“小学教师的任务在于有

计划地发展儿童的语言，特别是书面语言和内部语言，丰富

儿童的经验，特别是间接的经验，因为儿童的思维水平是在

掌握语言和经验的过程中实现的。”对于低年级学生来说，

他们的语言表达能力尚未完善，但他们的模仿能力强，这就

需要在课堂上发挥教师的示范作用，引导学出说连贯的、严

谨的数学语言。

例1， 图上画的是什么—— 同学们在跳绳，

怎样跳呢？—— 2个在摇绳，6个在跳绳.

问题是什么？——  一共有小朋友？

最后请同学连起来说一下：同学们在跳绳，2个在摇绳，

6个在跳绳。一共有几个小朋友？

例2：二年级学习除法各部分的名称及读法时36÷4＝9，

在除法算式中，36是被除数，4是除数，9是商。读作36除以4

等于9，学生容易说成36除4等于9，教师就要多示范几次，加

以纠正，在数学中“除”和“除以”是有很大区别的。

根据教材中不同的知识内容，培养学生语言表达的连贯

性逻辑性。小学低年级的儿童对新事物的认识不会有意识地

说成一句完整的话，或词不达意。针对这一现象，应教他们

学会把每一个知识用语言表达出来，并且要具有一定的逻辑

性。因此在语言表达时要有根据、有条理，前后连贯，那么

教师在教学中要引导学生根据一定的逻辑思维顺序进行思

考，表达才能完整。

1.通过说算理来训练学生语言表达的准确性。计算是

小学数学知识领域一个重要内容，低年级阶段，主要让学生

理解四则运算的算理。但在实际教学中，一些算理学生好像

似懂非懂，能准确计算但却不能清楚地把意思表达出来。因

此，教师讲解完算理，让学生自己或小组内针对某一道题说

一说计算的过程，也就是检查学生对知识的理解与掌握的过

程。

例如：一年级下册买铅笔：15－9= （ ）

根据老师的讲解，自己一边摆小棒，一边说一说怎样算

12—9＝（ ）， 通过这种练习，学生既用语言准确清晰地表

达了自己的想法，又使思维能力得到了提高。

2.《小学数学课程标准》总目标中提出：让学生初步

学会从数学的角度发现问题和提出问题，养成认真勤奋、独

立思考、合作交流、反思质疑等学习习惯。教学即传道、授

业、解惑。“惑”就是不懂的问题。教师就是帮助学生答疑

解惑的引路人。学生就是在提出问题和解决问题的过程中形
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成自己的知识体系的。北师大版教材就为低年级学生搭建了

很多平台，目的是让学生在提出问的过程中培养学生的语言

表达能力，促进思维能力的发展，激发学生解决自己提出的

问题。例如根据数学情境和数学信息提出问题，培养学生语

言表达能力。

例如一年级下册第一单元“美丽的田园”，先出示情境

图，让学生说一说图中有哪些数学信息？填一填。

空中有（ ）只小鸟，树上有（ ）只小鸟，岸上有（ ）

只鸭子，河里有（ ）只鸭子，地上有（ ）只绵羊，（ ）只

山羊。

①师生共同解决“树上的小鸟比空中的小鸟少多少

只？”

②淘气的算式8＋6＝（ ）解决的是什么问题？

③再提一个数学问题，并尝试解答。

教师在教学实践中应避免机械灌输，引导学生自去发现

数学信息，灵活组织语言提出问题，共同解决问题，培养学

生的数学语言表达能力，激发了学生的学习兴趣。

3.结合教材中数量之间的关系图，培养学生的语言表达

能力。画图是数学中解决问题的重要策略之一。在小学高年

级教学中教师经常会引导学生根据题意画出线段图来分析、

理解数量关系。高年级学生的画图能力正是在低年级教学中

看图列式的基础之上形成的。也就是说只有夯实低年级数学

教学中根据数量关系图说题意的基础，才能达到高年级根据

题意画线段图的水平高度，当然，低年级的数量关系图丰富

多样，不仅仅限于线段图，是线段图的雏形。

例如：（一年级上册）说一说 填一填。

（一年级下册）说一说 填一填。

（二年级上册）说一说 填一填。

（二年级下册）看图提出问题。

根据关系图培养学生的数学语言表达能力是非常有必要

的。在教学中教师引导学生看图、理解图意，然后连贯成一

道简单的数学题。整个小学阶段数学教材中的这种看图列式

呈现一个螺旋上升循序渐进的趋势。三年级教材中就会出现

看线段图列算式。这也体现了数学教学中培养学生语言表达

能力是一个持续不断由低到高的过程，这就需要教师在教学

中要长期坚守这一教学理念，对学生不断潜移默化，达到润

物细无声的效果。

教师在教学中建立合理的评价机制，激发学生的学习兴

趣，培养学生的语言表达能力。学习评价的目的是为了全面了

解学生数学学习的过程和结果，激励学生的学习和改进教师的

教学。评价要关注学生学习的结果，也要关注学习的过程；要

关注学生数学学习的水平，也要关注学生在数学活动中所表现

出来的情感与态度。帮助学生认识自我，建立自信心。合理有

效的评价机制对学生的学习具有推波助澜的作用。师生互评

“今天说得比昨好多了。同学们也发现你进步了。”同学之间

的互相评价“你说得很流利，我向你学习。”特别是低年级学

生，得到老师和同学的表扬鼓励是一件很开心的事，学生在课

堂上就敢于说，愿意说，乐于说，越说越好。多一把标尺，就

多一个评价；多一个评价，就多一份对学生的肯定；多一份肯

定，就多一份对学生自信的构建。

要提高学生的数学思维能力，就必须通过听——听老师

说，听同学说；看——看情境图，看关系图；想——想算理，

想方法；说一一说思路，说问题等活动，充分挖掘学生潜能，

抓住语言表达的契机，促进思维能力的发展。语言表达能力和

思维的发展是相辅相成的。思维能力得到发展了，语言表达也

就有了准确性、连贯性、逻辑性。长期不间断地耐心培养，学

生就会形严谨的数学语言。这种语言表达能力会在中高年级乃

至以后的学习中表现得越来越突出，甚至终身受益！
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