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京剧音乐演奏人才的培养模式与教学方法研究
李雪娟

北京戏曲艺术职业学院

[摘　要]中国戏曲是世界文化史、艺术史、音乐史中绝无仅有、独一无二的宝贵财富。京剧艺术也是中华文化世代相传的

精神纽带。京剧发展传承的核心问题在于人才培养。本文就京剧音乐演奏展开论述，分析一下京剧音乐演奏人才的培养模式与

教学方法，以期为京剧音乐演奏人才培养工作提出一些具有参考价值的方法，为传承中国戏曲文化、推动中国戏曲教育事业发

展贡献力量。
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京剧伴奏音乐涉及多种乐器，包括京胡、京二胡、月

琴、三弦、板鼓等。在京剧音乐伴奏中，每一种演奏乐器都

具有独特的特点，在音域、旋律、技巧等方面存在着明显差

别。在京剧音乐演奏教学中，教师需要培养学生掌握多种京

剧演奏乐器的弹奏方式，引导学生参与传统京剧、现代京剧

以及新编京剧的演奏实践，使学生得到专业基础理论、演奏

实践等方面的完善与提升。

一、京剧演奏人才的培养现状分析

我国自开展京剧音乐表演专业以来，在京剧音乐演奏

人才培养方面经历了长时间的发展与演变。最早的音乐演奏

课程主要内容是包括“京胡、京二胡、月琴、三弦”在内的

传统“四大件”课程，后逐渐融入了西方乐器课程，打造了

中国传统乐器教学与西洋乐器有效融入的课程模式，丰富了

音乐演奏课程内容，也增强了京剧音乐演奏的表现力和感

染力。分析当前全国各艺术院校的京剧音乐演奏人才培养工

作，我们发现在第一学年，主要课程内容为学习多种乐器的

演奏方式和伴奏技巧；第二学年，教师对课程进行重新调整

和组织，主要是向学生讲述音乐基本理论和乐曲演奏方式方

法。

在招生时，京剧音乐表演专业更愿意招收具有3-5年专业

学习基础的学生。这部分学生在进入高职院校学习专业课程

之前，需要掌握乐器的基本演奏方法，比如弹拨专业要掌握

基本的曲笛、唢呐、笙、堂鼓、琵琶等乐器；弦乐专业学生

需要掌握齐钹、阮、二胡等乐器的表演方法；打击乐专业学

生需要掌握木鱼、碰星、大堂鼓、大筛等乐器的表演方法。

二、京剧音乐演奏教育教学存在的问题

（一）不同学生京剧器乐演奏水平参差不齐

京剧音乐表演专业面向不同学习基础的学生，尽管学生

都具有一定的乐器演奏基础，接受过一定的系统教育，但是

他们的基础各不相同，表演水平高低不一，每位学生的表演

风格、演奏水平也不相同。这导致京剧音乐课程教学困难重

重。从当下各艺术院校的软硬件建设来看，教学师资欠缺、

硬件资源不完善，以及专业演奏实践课程安排较少等，依然

为制约学生多样化器乐演奏学习的主要障碍。

（二）京剧演奏课程教学内容、教学方式单一

京剧音乐演奏教学通常是以“京剧唱段”为主要内容，

教学方式也主要是教师“口传身授”，教学方式过于片面单

一，教师在课堂上占据主导地位，教学内容过于单一。教师

向学生讲述乐器演奏理论，或者在课堂上演示乐器演奏技

巧，学生模仿教师。主要是组织单一化、程式化的教学，导

致学生被动学习，背离了京剧音乐演奏人才的培养目标。

（三）京剧音乐演奏教学任务多、演奏实践教学欠缺

京剧音乐演奏人才培养，教学内容包括京胡、京二胡、

月琴、三弦、板鼓、大锣、铙钹、小锣等不同乐器的教学内

容。在开展音乐演奏教学过程中，教师要结合京剧行当、流

派、板式的唱腔特点调整教学内容，除此之外，还要向弹拨

乐专业的学生讲授曲笛、唢呐、堂鼓等乐器的演奏特征及京

昆剧目的伴奏技巧规律。教学内容繁杂，教师的任务比较

重，需要对多种乐器展开详细解说。

三、京剧音乐演奏人才的培养模式与教学方法

（一）要转变教学观念，以学生为中心

首先，明确京剧音乐演奏教学目标。各艺术院校要做

好京剧音乐表演人才培养工作，在学院领导、京剧教育专家

的指导下，结合学生的学习兴趣、性格差异明确教学目标。

突出对京剧音乐演奏人才的艺术理念、器乐实践、创新精神

等方面的培养。其次，做好音乐表演理论与实践的结合，在

课堂上强化师生之间的沟通交流。当前的京剧音乐表演课

程中，主要分为剧目、合奏排练、副修乐器等课程，在教学

过程中，教师要给学生提供一些表演的机会，让学生将理论

与实践有效结合。对于表演比较弱的学生，教师有必要安排

一对一指导；对于表演能力和表演技巧掌握比较扎实的学

生，教师可以多安排实践活动，比如安排彩排等。这一过程

中，教师会以学生全面发展为目标，对授课内容进行提问、

引导，强调京胡、月琴、板鼓等乐器伴奏技巧的讲解，将京

剧唱段、乐器演奏内容进行融合，增强学生的学习主动性，

使其更好实现自主学习、实践创新，使学生逐渐深入到理

论与实践的学习中，在演奏乐器的过程中不断对京剧剧目的

伴奏进行优化，提升演奏的熟练度和演奏水平。最后，教师

还要引导学生交流互动，分享学习体会和演奏技巧、情感体

验等，在交流互动中强化他们的音乐演奏能力，使他们提高

艺术修养。因为不同的剧目在音量、音高表现上都有差异。

因此在教学过程中，教师有必要与学生沟通讨论，与他们交

流剧目，尽可能保证不同乐器伴奏的音响效果在同一水平线

上。

（二）创设音乐情境，传递乐器的审美意境

对京剧音乐演奏课程教学方式的组织，要改变传统单一

讲授式人才培养模式，通过启发引导式课程教学情境构建、

专业演奏教学内容的创编。特别是伴奏、录像等功能可以带

来震撼的视听体验，优化学生的学习体验，调动他们的情

感，使得学生在音乐表演中更加投入。

学生保持积极主动的学习态度，更能增强对作品的理解

能力。在情境的影响下，学生对京剧剧目理解得更加准确，

能理解音乐背后的故事和情感，并把握住表演风格，积累学

习音乐的成功体验。
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中国传统乐器美学的审美基本原则是“淡雅”“平

和”“肃庄”“中正”，其精髓并不在音色上，而在于音乐

细节的传递、曲子音质内部的思想情感。中国传统乐器月琴

音乐在讲述时有很多种多线条的音律，其音质具有个性鲜明

且多样化，能够准确传递歌曲的意境。这种传统音乐表现思

想使传统月琴乐曲拥有的中国审美音律。

例如，《旱天雷》这首南方月琴代表作，其体现了方月

琴只求细腻优美、追求音色的特点。这首乐曲根据传统曲目

“三宝佛”中的《三汲浪》改造形成，乐律起伏跳跃，融入

了各式各样的表现技巧，整个音乐如同长旱之后的滋润阵阵

响雷，表现了表演者打破传统，开使演奏生活意义，从这首

乐曲中，听众仿佛看到了当地区的风土人情以及秀丽的江南

景象。在教学过程中，教师可以展示一幅伴着震雷声响的雨

景，让学生将视觉感受和听觉感受联动，感受月琴连绵不断

的形式和流动，形成悠扬流畅、雅致的细腻、秀美味道的特

点。在情境中学生对乐器的审美意境体会得更加深刻，演奏

效果也会更加强烈。

（三）展示京剧音乐剧目，结合剧目更精准地把握演奏

风格

在京剧音乐演奏课程教学中，教师要充分应用多媒体软

件以及相关网络戏曲音乐视频等渠道，在课堂上用图像、视

频或音频相向学生讲解唱段的剧情、行当、流派、板式及演

奏技巧等内容，给学生带来听觉和视觉的美好体验。因为在

传统模式下，教学资料不够丰富，课堂相对枯燥，学生并不

感兴趣，所以在课堂很容易分心。而信息技术提供的多样化

的资料能够激发学生的学习欲望，提高他们参与课堂教学活

动的积极性，进而提高他们的课堂学习效率。

比如，在《二进宫》《捉放曹》《红娘》等剧目教学

中，教师在课堂上可以先给学生播放一段剧目表演，让学生

整体了解剧目的剧情梗概、基本行当、流派，搭配视频，教

师向学生讲解京剧唱段的唱腔、旋律、演奏板式。教师将剧

目的内容、演奏特点、唱段的伴奏技巧及特征之后，对于音

乐演奏的风格掌握得更加准确，在演奏时情感传递也更真

切。

（四）应用网络资源开阔学生的眼界

音乐演奏课程教学应注重兴趣培养，古人说，“教学

未见乐处，不必我学。”在音乐课教学中，应从激发学生的

学习动力入手。网络上有丰富的学习资源，能够开阔学生的

眼界，在丰富的音频、视频中，学生得以欣赏大量京剧音乐

演奏作品，突破传统单一课堂教学模式的局限，将课堂、教

室、琴房延伸至网络，使学生掌握更加扎实的京剧音乐演奏

能力。

网上有多种音乐创作软体，教师可指导学生运用音乐

创作软体，自行创作歌曲，提高其创作水平。学生在平时的

学习中，积累了一定的乐理知识，可以将其运用到创作中，

从而加深对音乐的认识。学生在独立创作的过程中，对音乐

的理解力和想象力都会逐渐增强，教师能引导学生用音乐表

达自己的情感，加深对乐曲的了解，让学生能够从中得到丰

富的体验，同时也能促进他们的音乐创作能力，从而提升他

们的整体音乐素养。教师可以带领同学创作一段音乐，让他

们了解基本的音乐创作方式。教师首先对学生进行了一次音

乐创作，并将作品的效果呈现给学生，使他们能够体会到作

品的意境，再由他们自己来完成。高职学生具有较强的求知

欲，通过创作提高了他们的音乐素养，培养了他们的音乐情

感，激发了他们学习音乐的兴趣。做好了充分的准备，学生

们将不会感到特别的困难。同时，教师要采用灵活的教学方

法，根据学生的学习状况，调整其难度，使其体会到一种创

造的成就感，从而激发其创作积极性，提高其教学效果。

（五）打造良好的学习实践模式

实践表演对于京剧专业学生扎实音乐表演技能具有重

要作用，在实践表演的过程中，他们会有一种胜券在握的感

觉，并逐渐生成一种职业认知。这种认识，是在不断地实践

表演中形成的，也是在“实践——反馈——提升——再实

践”的学习实践中。在舞台实践表演阶段，专业教师要不断

地引导学员们去挖掘和挖掘剧中角色的性格，培养在情感上

经受考验、在舞台上富有表现力和感染力的老戏骨。针对学

员的身体状况，分层次、有步骤地加强舞台培训，创造更多

的舞台实践表演机会，在每次练习后，通过量化打分、录像

回放、评说分析等形式解决学生在舞台表演中遇到的问题，

形成一个良性的反馈机制，让学生在下一次实践表演中找准

方向，提高舞台技能和表现力。实践表演活动是磨练京剧音

乐演奏技能必不可缺的步骤，让学生更深刻地体会音乐演

奏，不断提高表演水准，充分理解“台上一分钟，台下十年

功”，初步享受“昨日训练，今日得果”的回报。在这种快

乐、满足、优越感的氛围中，学生们更加坚定地确立了自己

的人生理想和舞台目标，并且把自己的人生和舞台生涯都纳

入了自己的计划之中。

四、结语

在京剧音乐表演的教学中，教师应该在传统音乐表演

教学基础上，以现代化教育理念为引导，不断创新教学方

法。在课堂上打造音乐情境，引导学生感受音乐的独特审美

意境，有助于学生强化表演效果；在现代化多媒体技术的支

持下，教师可以在课堂上为学生展示京剧唱段，结合剧情、

行当、流派、板式，让学生强化演奏技巧，更突出表现音乐

情感和风格；教师还可以引导学生应用网络学习资源，开阔

眼界，全面提高音乐表演素养；最后，教师要为学生打造充

足的实践表演机会，让他们在实践中磨练技艺，强化职业认

知，明确舞台目标，进而培养出具有综合能力的京剧音乐专

业演奏人才。
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