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以工匠精神，助农村学困生圆大学梦

——浅谈有效课堂下关注靖西二中高中语文学困生成绩的策略

刘恒

广西靖西市第二中学

[摘　要]靖西二中是一所县直的高中，创建于1953年，2019年秋季学期有60个教学班，其中高中部有18个班，人数有一千

多人。学校树立“向管理要质量，以质量求生存”的思想，提出了“依法治校，特色兴校，民主管理，争创一流的办学总体目

标，实行了“两部、三线、四层”管理体系。初中部是全县初中教育的魁首，是标杆，但高中教育一直是全市的末尾，甚至是

全百色市的倒数。虽然排名靠后，但我们领导和老师从不放弃，本着“工匠精神”，积极探讨提升策略，在近几年的高考中取

得长足的进步。现就此粗略一谈。
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1 研究学情

我们对学习困难学生（简称学困生）的理解是：智力正

常，但由于学习习惯不好，或由于方法不当，或由于社会、

家庭环境的影响，不能适应学校教育下的学习生活，造成学

习效果低下，知识、能力目标均不能达到教学大纲或课标的

基本要求，需要通过有针对性的教育、教学给予补偿和矫治

的学生。其构成要素主要有：第一，“学困生”的智力正

常；第二，“学困生”是个别的，即班级中的绝对少数；第

三，“学困生”的学业成绩处于暂时落后状态。

他们表现为态度不端正、缺乏自信、学习方法欠妥、学

习被动、学习习惯较差，在正常的教学要求下，对学习感到

害怕，对完成学习任务有一定的困难；他们上课无精打采，

厌倦作业，害怕考试，更缺乏独立思考和钻研的精神和能

力，学习成绩越来越差。

1.1 入学成绩分析

我校高中部招录的学生是百色市中考成绩最差的一类（B

等第），语文总成绩是50-60分（满分120）。他们基础差，

书写差，语言表达能力差。整体素质较低。

1.2 学习状况分析

由于从小没有养成良好的学习习惯，绝大部分的学生学

习态度不端正，抱着得过且过的思想，混日子，混文凭，缺

乏考大学的远大目标，学习动力不足。

1.3 初高中语文教材的差异

初中课文相对来说比较浅显易懂，高中就深奥难懂。初

中作文以写记叙文为主，高中以议论文为主。

1.4 试卷题型与赋分的差异

初中语文满分120分，其中作文50分；高中语文满分150

分，其中作文60分。

1.5 年龄思想差异

高中生，年龄增长了，但大部分的心智没长。

2 研究语文成绩提升策略

2.1 “大语文”观渗透整个高中阶段

2.1.1 “大语文”的概念及应用

“大语文”教育观是一种把握住语文本质属性后的教育

思想的回归。它主张语文教育以课堂教学为轴心，向学生生

活的各个领域开拓、延展，全方位把他们的学校生活、家庭

生活、社会生活有机的结合起来；把教语文同教做人有机的

结合起来；把传授语文知识同发展语文能力、发展智力素质

和非智力素质有机结合起来；把读、写、说 有机结合起来，

使学生接受全面的、整体的、强有力的培养和训练。因此

这个观点简而言之，如李镇西所说“语文生活化，生活语文

化”。

2.1.2 培养语文素养

语文素养就是一个人在语文学科中所达到的高度、水平

和基本品质，是一个人语文方面诸多素质的整合。学生进入

高中后，我们老师主要是引导学生通过解读文本学会鉴赏和

写作具有艺术性的语言作品，在学习和运用语言的过程中，

使学生受到古今中外优秀文化的熏陶，形成健康美好的情感

和奋发向上的人生态度，从而促进学生全面发展。为达到这

个目的，首先，倡导学生多读书、读好书，用好文本资源，

倡导个性阅读。如，教材的必修一至必修五、选修的《中国

古代散文诗歌鉴赏》《诸子散文》以及经典名著的品读感

悟。

2.2 三年宏观规划

“一年高考，三年备考”。读高中，就是为了上大

学。因此，从高一开始就渗透高考的思想。“不高考，不高

中”。

2.2.1 第一阶段（高一高二）

高中语文有五本必修教材和两本选修教材，高一每个学

期就要讲授两本，共四本；高二讲授必修五和两本选修。时

间紧、任务重，又是打基础的阶段，所以马虎不得。

教材必修一二课文的编排，以诗歌和文言文为主，所

以在讲授时就要提前把高三总复习书才有的有关诗歌鉴赏的

考点渗透到其中。如《登高》，分析了思想内容和艺术手法

之后，就要补充古代诗歌的九大类别、四大表现手法，分别

从意象、意境、语言、情感态度等靖西鉴赏；《烛之武退秦

师》，补充常见的实词虚词。《故都的秋》落实相关的散文

知识。

2.2.2 第二阶段（高三）

第二阶段贯穿整个高三学年，重在高考总复习争取做到

有两轮复习，第一轮“细嚼慢咽”求规范，第二轮查缺补漏

求完整。

2.3 单元文体教学明晰化

高中语文教材以文体类别来编排。所以要注重单元文体
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教学的明析化，这对学生的规范答题有很大的帮助，也对规

范写作有指导作用。如鲁迅小说《祝福》，篇幅较长，时间

跨度大，人物多而杂，教学时可从小说的“三要素+主题”来

分析鉴赏。第一步，先理清人物关系和理清故事情节；第二

步，分析人物性格命运；第三步，结合社会背景环境，挖掘

主题。考试时遇到小说类阅读，就可以从这些方法步骤中去

答题。

2.4 打造“有效课堂”

学校在初中部试行过“三环五步”模式，打造过高效课

堂，轰轰烈烈学习过湖南株洲的模式，最后以收效不佳而告

终。我校高中部，个别班级也有搞过，但终因学生基础太差

效果不理想而没有全面铺开。我认为，把每节课45分钟有效

利用起来，收到效果，得到进步，就是有效课堂。

一节课45分钟，从新课的导入（1分钟）、上节课的巩固

（2分钟）到新知识的传授（15分钟），再到练习的时间（20

分钟）、讲评的时间（7分钟），都要求做到衔接完美、不累

赘。做到讲练结合，以练为主，注重讲评。比如，讲到语言

应用的“简明、连贯、得体”部分，先传授语言排序的三个

方法：时间顺序、空间顺序、事理顺序，后再举例，最后练

习、点评、归纳总结。让学生在练前学方法，练中用方法，

练后总结方法，以答题方法贯穿每个知识点，突出有效的课

堂，不搞满堂灌。

课堂教学坚持“教师为主导，学生为主体，训练为主

线，思维为核心，能力为目标”的教学原则。比如，高三的

第二轮复习，以练代讲，讲练结合，重在讲评，提升应试能

力；加大问题式授课，自主课堂和复习课堂的推进和落实，

提高学生自主学习能力，提升学生思维的发散性、灵活性和

逻辑性。如：讲评课，第一步是“自学互助”，第二步是

“展示点拨”，第三步是“巩固提高”，重在针对重点难点

弱点指导巩固。

2.5 “小步子，低循环”的教学方法

为提高升学率，就只能从特长生入手，特长生是我校高

考本科上线率的保证，因此学校非常重视特长生的培养，我

们科任老师更是重点指导他们。而“小步子，低循环”的有

效课堂就是要对特长生进行分层次教学，比如：

2.5.1 重视体特生的写作基础等级分

特长生中语文参差不齐，体特生整体稍差，音特生美特

生稍好。我针对每一位学生的特点，因材施教、精心指导。

比如，2014届的140班，是一个理科班，班里有理科普通生、

体特生、音特生、美特生。对体育特长生，我侧重对考场作

文的辅导，从考场作文的“九大忌”，到材料作文的审题立

意、文体选定、素材积累及选择、考场议论文的规范写作等

等，都做了详细的要求，编写了简易的口诀，并调侃为“刘

氏秘籍”。这些方法能让学生快速记牢要求，力争让他们能

拿到广西高考作文平均分45分。

2.5.2 提高音特生美特生的写作创新等级分

这两类学生基础较好，鼓励他们在主观表达题上有创意

的答题，在作文素材选择与语言表达上，不局限于模式化，

增加灵动感，赢得创新等级分。

2.6 丰富课外活动，激发学习语文兴趣

2.6.1 借助文化长廊，浓厚学习环境

校园的文化长廊，实时更新文化内容，有“二十四孝故

事”、“成语故事”、“靖西民俗文化”、古诗词鉴赏及党

史等，内容丰富。

2.6.2 借助校园广播，每天宣讲国学经典名篇；借助集

会，每周一国旗下背诵经典名篇等，浓厚学习语文的氛围。

2.6.3 举办丰富多彩的竞赛活动：比如国学知识大赛、

征文比赛、背诵默写比赛等。

2.7 以教研活动促发展

2.7.1 努力提升个人的业务能力

近几年，我校高中部新入职的年轻教师多，作为教研组

长我要求每位教师开学初要熟悉教材，认真备课上课，积极

听课评课，努力提高个人的业务能力。

2.7.2教研活动常态化

学校规定每周一下午第六七节是教研组活动，我们都正

常开展，讨论热烈。平时非活动时间也是共同探讨，教研气

氛浓厚。

2.7.3 课堂纪律要严抓

要想学生的语文成绩提高，只是埋头讲课是不行的，

还有管好当堂的课堂纪律，杜绝睡懒觉、搞小动作等不良现

象，以保证课堂的有效性。

2.7.5 深入学生，亲近学生

语文老师大多担任班主任工作，平时跟学生接触的机会

多，可以就此跟学生了解家庭生活、学习目标、人生观等，

掌握学生的基本情况，从而有针对性的辅导。

3 成绩与辉煌

靖西二中高考上本科线的人数逐年攀升，由十几年前的

个位数，到2018年的90人，近几年更是翻了几番。语文老师

功不可没！

4 问题与反思

4.1 师资薄弱

靖西二中高中部师资力量薄弱，人员流动大。本课题研

究之初，有周老师、黎老师、黄老师三位年轻老师，而一年

之后（2017年），纷纷跳槽，调往条件优越的单位。每一年

每一个学期的语文老师有变动都是很正常，能坚持在二中高

中部执教的老师少之又少，甚至出现断代的危险。以老带新

迫在眉睫。作为教研组长我每年都有师徒结对的任务，我也

期望年轻教师能留得住并快速成长。

4.2 评价机制有待完善

二中高中部生源差，成绩差，跟初中部的在本市领先

优势没法比，因而对学生的激励、教师的评价都不完善不公

平，因此老师的积极性没法调动起来，工作容易出现懈怠，

教师队伍不稳定。

4.3 提升靖西二中高中语文学困生的能力还任重道远。
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