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高职地方思政课程红色资源开发的策略研究

——以抚州红色资源为例

伍小玲  吴卓颖

抚州幼儿师范高等专科学校

[摘　要]作为当地的高职院校，“地方性”往往是高职院校的办学定位之一，其办学目的主要就是为当地社会输送大量的

高素质人才。为了适应新世纪发展对卓越人才的培养要求，地方性资源的开发利用就成了教学必然。为了有效地进行高职思政

课教学改革，充分开发利用地方思政课程红色资源，在调查研究的基础上，结合教学实际，本课题以抚州为例，提出了地方思

政课程红色资源开发的策略。
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一、高职地方思政课程红色资源开发的意义

（一）贴近生活的思政课程红色资源的特点：情境性与

适切性

新一轮国家基础教育课程改革，为了增强课程对地方、

学校和学生的适应性，设置了包括国家课程、地方课程和校

本课程的国家基础教育课程计划框架，而且强调学校和教师

创造性地实施新课程，形成具有良好适应性的教学模式。这

些课程改革目标的实现在很大程度上取决于课程资源的状

况。课程资源是新一轮国家基础教育课程改革所提出的一个

重要概念。

思政课程资源包括课堂教学资源和课外学习资源，例

如：教科书、教学挂图、工具书、其他图书、报刊、电影、

电视、广播、网络、报告会、演讲会、辩论会、研讨会，图

书馆、博物馆、纪念馆、展览馆，等等。学校应当争取社会

各方面的支持，给学生创设实践的环境，开展多种形式的学

习活动，提升学生的思想政治素质。

有调查表明，高职学生对思想政治学习兴趣不大。究其

原因之一，就是有一些高职思政教师课程观陈旧，教学内容

与现实脱节，教学实践缺乏情境性。

在思想政治教育中，基于学生生活情境的课程化意识尤

其重要。思想政治学习，重要的是在具体情境中对学生生命

的唤醒，是对理论的充分实践。

（二）高职思想政治教育的课程化研究意义：丰富与满

足师生的当下生活

很多职业院校教师反映，思想政治课程不受学生欢迎，

抬头率非常低。很多老师把这种现象怪罪到学生头上，说学

生，文化基础欠佳、学习动机不强、学习习惯不好、学习方

法不当等。然而在教学中，我们又看到高职学生对他们自己

的专业课程很重视，对思政实践课程的欢迎，这正是他们对

自身的职业定位，对高职教育目标的理解。对思政的不感兴

趣恰恰是对其脱离生活的教学内容的反抗。

以往课程资源的开发者主要是专家，其优势主要体现

在内在的学术价值上，但课程在反映不同地区、不同学校和

学生的差异性与多样性方面，往往无能为力。随着时代的发

展，对教师专业化程度的要求越来越高。一方面，教师必须

转换角色，变革教学行为方式。教师不仅是课程的实施者，

也是课程的开发者，要主动开发和利用课程资源；教师不

仅要面对课堂、课本，还要面对课堂以外，面对学生的全部

生活。教师要创造性地开发和利用一切有助于实现课程目标

的资源，把它们当作实现新的课程目标的中介，充分发挥其

在课程实施过程中的作用。这为教师专业的发展提供了广阔

的舞台和良好的契机。另一方面，即使是由专家开发的地方

课程资源，也需要教师吸收、转化、内化，对课程资源进行

“二度开发”后，才可能发挥课程资源的教育教学价值。因

此，对思想政治课程资源的开发利用过程的过程也就教师的

专业成长过程。而教师的专业成长会促进教师队伍的优化，

教师队伍的优化又会带动其它课程资源的优化发展。

有句话说得好：幸福在当下。当学生只在课堂学着远离

他们现实生活的思政课，必然觉得思政课的无趣。教师们若

只是照着学者专家的话语照本宣科，不对课程进行创造开发

的尝试，教学生命势必也是一潭死水。

二、高职地方思政课程红色资源开发的策略研究

（一）立足地方红色资源开展校内外综合性多元化的思

政主题活动

思政综合性学习是以思政学科为依托，注重思政与其

它学科、与社会生活之间的联系。思政是开放的，最容易和

社会生活发生联系的学科。因此，我们应该充分利用各种有

利的思政教学资源，打破学科间、课内外、校内外的壁垒，

使其成为一泓活水，让学生在各种形式的社会生活实践活动

中，主动地进行探究性学习，在实践中学习思政。

主题活动是学生群体围绕共同的实践任务，通过亲历、

合作、互动，形成对自我、自然和社会的认识和体验。主题

范围丰富，学生群体参与，是比较实用的课型。

1．立足校园，举办综合性思政主题活动

对于学生来说，最主要的活动空间还是校园，学习任务

也主要在学校完成。老师要充分利用学生在校时间及校园这

一空间，做足、做好教学这一文章，也包括抚州地方思政课

程红色资源的开发这一文章。我们认为，可以通过以下方式

实现对抚州地方思政课程红色资源的开发和利用。

（1）开展“游览抚州红色景点，品读红色文化”活动

从抚州地方红色文献资料中，开发阅读资源，开展“游

览抚州红色景点，品读红色文化”活动。这样的阅读活动，

不但能提高学生的思政素养，还能培养学生热爱抚州、建设

抚州的感情。

a.以班级或学生会为单位，有意识的组织学生参观抚州

博物馆以及红色景点。

b.学校历史社成员，正常开展以“我与抚州”为主题的

红色社团活动，培养学生对抚州红色文化的兴趣。

c.举办“我与抚州”的红色思政活动。组织开展读书讲

座、演讲、辩论、征文等活动，促使师生了解抚州，热爱抚

州。

（2）开展校园文化周

校园文化建设是教育教学系统工程的有机组成部分，而

校园文化周是校园文化的集中展示舞台。开展校园文化周，
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可以沟通课内外，可以综合学科知识，可以弥补课堂教学的

不足。因此校园文化周受到广大师生的热烈欢迎，对于学生

来说就像是过节一样。在校园文化周中，通过丰富多彩的活

动，各种学习资源能得到较好地整合，而抚州地方思政课程

资源也能在此期间通过各种形式得到较好地利用。

抚州幼儿师范高等专科学校思政部积极为学院营造良好

的红色文化氛围，以抚州地方思政课程红色资源为依托开展

的思政主题活动有：红色电影《浴血广昌》观看活动、红色

经典诵读活动等。

2．走进社会，开展多元化思政红色主题活动

社会实践可以帮助学生获得亲身经验，了解社会与认知

社会；从而培养社会责任感，培养合作意识与参与意识。结

合学生的研究性学习活动，可以开展与红色文化有关的社会

实践活动。

抚州有很丰富的红色资源，这些红色资源在地理位置上

具有明显的优势，有的可能就在学生长期生活的城市，有的

甚至可能就在自家的房前屋后。但是由于种种原因，学生通

常会对其习以为常，认为“近处没有风景”，不会对其进行

深入思考，更不要说进行文化思考了。思政教师若能有针对

性地组织实地参观，往往会收到意想不到的效果。

因为时间、经费、安全等等因素的考虑，作为大学思政

老师不可能经常组织学生外出实地参观，但是建议同学利用

周末、节假日等时间，在自愿的基础上组成学习小组，自行

前往附近景点参观，然后合作完成老师布置的任务。

如“参观抚州博物馆”活动可以布置以下学习任务：

（1）以你的眼光评析一下“抚州红色文化”的特点；

（2）为本次活动写一篇新闻报道；

（3）对抚州发展“抚州红色文化”你有何建议？

这种方式不仅可以培养学生的合作、探究精神，提升

高职学生的专业素养，还可以充实假期生活，学生都比较喜

欢。

如以建党、建军、国庆等重要节庆日为契机，让学生参

观黄陂战役战场遗址，聆听专业人员或当地老百姓讲述革命

历史故事，同时布置学生写下观后感，于课堂展示。

利用寒暑假，让学生赴抚州红色区域访谈革命后人，从

而有力回应“马克思主义无用论”“共产主义渺茫论”“唱

衰中国论”等各种错误思潮，铿锵回答马克思主义为什么

“行”、中国共产党为什么“能”、中国特色社会主义为什

么“好”等一系列重大理论与现实问题，在历史与现实的关

照中明晰新时代青年肩负的重任。

（二）地方红色文化与思政课程有机结合

自“05”方案实施之后，高职高专思政理论课教学与本

科院校一样，都使用全国统一版本的重点教材。但是高职高

专学生入学分数低、知识底子薄，难以适应马克思主义理论

研究与建设工程重点教材，致使教材体系与教学体系脱节，

从而影响教学效果。提高思政课质量和水平，关键的一招还

要用活用好革命精神这个生动教材。一个个革命先辈、一件

件革命故事都生动地展示着中国共产党人探索中国革命道路

的艰辛历程，展现着他们的革命精神和责任担当。红色文化

以其独特的资源优势，支撑了思政理论课高度概括的教材，

印证了思政理论课高度理论化的教学内容，极大增强高校思

政理论课教学效果。为此，必须加强加强红色文化资源挖

掘、整理与研究，为红色文化融入思政课程教学奠定基础。

思政理论课教师要立足于时代需要和现实土壤，实现红

色文化的创造性转化与创新性发展，挖掘教学资源、加工教

学素材。如整理革命事件、人物事例并加工为教学案例；搜

集革命纪念馆和纪念碑图片、书信、标语、诗词等并制作成

教学课件；挑选红色文献、革命电影、纪录片、微视频、红

色小故事等编辑为教学拓展资源。既可以在历史事件中挖掘

红色文化教学资源，也可以遴选新时代践行革命传统和红色

基因、集“人、情、事、理”于一体的现实教学素材，如因

公殉职的消防战士、警察、扶贫干部，因防“疫”抗“疫”

而牺牲的医生、护士等。这些承载着红色基因、革命精神、

优良传统鲜活的、直观的、富有感染力的教学素材，为红色

文化融入思政课程教学提供了前提。

抚州幼儿师范高等专科学校思政课教师利用抚州微先锋

公众号、抚州政务网等收集抚州红色文化资源及践行红色基

因的社会主义先进文化的人物故事等，收集好的教学资源以

团队合作融入思政课教学中，地方红色文化融入思政课程能

更好地激发学生的爱国爱乡的热情，提高教学的针对性、吸

引力、感染力和实效性，同时又助于红色文化传播与传承。

三、结语

高职院校思想政治教育的教学效果不容乐观：这一边，

高职教育日益受到社会的关注，另一方面，受“技能至上，

技术第一”认识的影响，很多高职院校的思政课程抬头率大

打折扣。高职院校的思政课程抬头率不高的环境之下要求改

革思政教学，提高教学效率。他们的教学改革往往从编写教

材体系、改变教学方法入手，以希望获得“合适”（很多时

候这“合适”的意思是适合自己教）的教材体系、取得一定

的教学方法来保证教学“省时省力”。然而，教师的课程意

识、学校的行政支持、课程资源的开发程度都深刻影响着思

政课程价值实现，如果教师不能清楚地认识到这一点，那么

不管你编写怎样的教材，寻求怎样先进的教学方式，都是从

自身喜好出发的一厢情愿，一种舍本逐末的虚假改革。

“从某种意义上说，思政教师自身的意识、素质状况决

定了课程资源的识别、开发和利用。因此，思政教师必须实

现自身、学生和教材三方面的超越。”课程资源的丰富性，

如无课程意识和课程资源开发的能力，再丰富的课程资源也

只能形同虚设。高职思政教师必须具有思政课程资源开发的

意识，抛弃把教材作为唯一课程资源的狭隘思想，积极开拓

思政课程资源，丰富思政课程资源开发的知识，提高思政课

程资源开发能力。
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