
·3189·

理论研究

中职语文教学与传统文化教育融合的策略分析
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新乡市职业教育中心

[摘　要]在全球化的今天，多元文化不断碰撞，各个国家的之间的文化相互交汇和竞争，各种思想、言论不断在中职院校学

生之间传播，对中职学生的思想造成了严重的影响。为了更好地继承和传播我的传统文化弘扬传统文化的精神和内涵已经成为我

国教育领域中的亟待解决的问题。基于此，本文先就中职语文教学与传统文化教育融合的价值进行分析，之后就中职语文教学与

传统文化教育融合的有效路径进行针对性的分析，希望为广大教师朋友提供一些有价值的参考和帮助。
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引言

现今，正处在一个经济全球化、文化全球化的时代，随着

信息技术的高速发展，人们开始逐渐的沉溺在虚拟世界之中，

无法自拔，或沦为信息技术的奴隶，任其驱使。网络手段的发

展，逐渐使人们的精神世界愈发的贫瘠和空洞。中职学生，

作为社会主义事业未来的建设者和主要接班人，若他们一直受

网络影响，不仅会使他们无法进行独立的思考，缺乏独到的见

解，并且使他们读书的时间越来越少，致使学业荒废，同时还

会严重影响社会主义事业的完成，对实现中国梦造成阻碍。因

此，中职教师必须要重视语文教学，并且在其中融合中国革命

精神等传统文化，帮助中职学生树立正确的人生观念和价值认

知，促使他们树立文化自信，从而使他们继承和弘扬我国的传

统文化，成为文化的继承者和弘扬者。

一、中职语文教学与传统文化教育融合的价值

古语云：“关乎人文、以文教化”，传统文化与现代文

化之间有着紧密的连接点，使得传统文化中仍充满生命力的部

分，在人们的终身发展中源源不断地提供基本动力。文化教学

的主要目的就是为了是我们的子孙不断地强化传统文化的认知

和思考，帮助他们树立正确的人生观念和价值认知，并且通过

文化思辨，在当今文化碰撞极为激烈的时代中做出理性的选

择。

（一）呈现课程性质

某种意义上来讲，文化就是语文。这门学科的主要特殊

之处就是集古今中外文化于一体，并且将学科教育作为文化传

播的媒介，使得不同文化之间进行交流和融汇。因此，学习语

文，就是对传统文化以及中外文化的一种挖掘和重新认知的过

程，是认同、继承以及弘扬的过程，对于它的学习，将使得人

类的精神文化活动得以延续和深化。

（二）符合新课标要求

随着我国教育改革如火如荼地推进，对语文教育提出了三

个明确的要求。

首先，要着重培养学生们的语言以及文字的运用、理解能

力，帮助他们提升自身的综合素养，为他们学习其他基础课程

奠定坚实的基础。

其次，在学习语文的过程中，要帮助他们构建正确的人生

观念和价值认知，为他们的健全性格和高尚品格打下坚实的基

础。

最后，帮助学生树立终身学习的观念和认知，丰富他们的

认知和精神世界，为他们的未来发展奠定基础。

知名专家董蓓菲教授认为：站在文化学的角度，可以认为

语文课程文化有两种含义，一种是社会群体文化的呈现，另外

一种就是语文本身的文化体现。这两种含义之间存在这紧密地

联系，前者是提问在传承什么？后者实在回答如何传承。语文

是中华优秀文化的合集，是代表这一个国家文化以及国家底蕴

的证据。因此，在对中职语文教学过程中，不仅仅是语文基础

知识的传授，同时还是我国优秀文化的传承和继承。

在1996年，我国有关部门就对语文教学以及教学目的有了

新的指示和规定，要求重点培养学生们热爱中华民族优秀传统

文化的情感，随着时代的发展，2011年名有关部门对传统文化

教育又有了全新的要求和更高的标准。

1.语文课程教学是培养学生，帮助他们成功的继承和弘扬

我国的传统优秀文化以及革命精神，强化他们的民族自信心，

增强他们的文化认同感，使他们的民族创造力、凝聚力更加的

充沛，语文课程教学对此具有重要的组作用和优势。充分的帮

助学生从小树立起民族意识，认识到中华文化的博大精深，帮

助他们在学习知识的同时，汲取民族文化养分，助力他们未来

成长。

2.教材要积极正向，注重中华优秀文化的继承和弘扬，帮

助学生们提升自身的爱国情怀以及自尊心。

3.早在2011年时，新课标中对教学目标有了明确的要求：

“评价学生阅读古代诗词和浅易”。《中等职业学校语文课程

标准》（2020年版）把它作为重点，传承中华优秀传统文化作

为语文核心素养的四个要求之一。

（三）提升语文素养

随着素质教育制度以及相关政策的不断完善，核心素养逐

渐成为课程改革以及教学优化的重要教学目标以及内容。让学

生接受语文教育，最主要的目的是培养他们的“语文素养”，

它指的就是具备符合时代需要的听说读写能力、以及最基本的

语文方面的文学常识以及人格修养。对于语文核心素养的范围

已经有了明确的规范：文化传承与理解、审美鉴赏与创造、思

维发展与品质以及语言构建与运用这四个方面。

从某种角度上来说，学生在语文素质上的具体表现就是

自身文化的积淀。文化上的积累将成为提升语文素养的重要内

容。语文作为我国的素质教育的基本学科，具备深厚的意蕴，

同时，这种意蕴正好也是语文教学的核心目标。因此，语文学

科与传统文化之间的联系非常的紧密，承担着重要的“弘扬文

化”的重要历史使命。

（四）传承传统文化

早在2012年9月28日，由人民教育出版社出版的《中国传

统文化教育全国中小学实验教材》首度正式发行，它的主要目

的就是为了使广大的青少年在成年之前能够系统性、有计划性

地接受传统的教育，通过他们细读经典，使他们深化对《三字

经》、《弟子规》等典籍的认知，书籍中包含了道家、儒家以

及法家的相关思想、文化，同时又含有中医药保健养生、瓷文

化、玉文化、古文、诗、词、曲、赋、民族音乐、民族戏剧、

曲艺、国画、书法、对联等多种多样的内容，其中所蕴含的思

想、道德和风气等有着深厚的历史性和民族性。这是一套蕴含

民族优秀文化的书籍，通过学生对此教材进行学习，不仅可以

帮助他们塑造高尚的人格、品性，同时通过不断地学习，还能

弘扬我国的民族精神、爱国精神，帮助学生从、修身、处事、
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爱国等三个层面凝练传统文化内容，一是对于自身的人格修

养，二是社会的教育以及关爱，三是家国情怀教育，在语文教

学中融合传统文化，还要值得注意的是要与时俱进，根据学生

们的实际情况，进行针对性的施教，重点帮助他们构建民族道

德体系。

（五）促进育人发展

教育的意义就是通过一定的形式，使社会中成员具备一定

的文化，并且了解、认识到社会中的秩序、规则，在规则、秩

序中提升自身的能力，完善自我认知。语文教育，从本质上来

说就是中华民族优秀文化的教育。

以时间为线索，探究中华历史前行的动力与轨迹；以历史

为背景，感受传统文化的价值；以历史人物为焦点，探究生命

的意义和价值。通过运用生动形象的语言，来感受来自道德、

品质的力量这对于仍处在成长阶段的青少年来说是非常具有现

实意义的。

教育的终极目标是优化人类的生命质量。回顾世界各国的

历史以及文明，中华文明是人类历史中唯一没有中断的文化，

它对人民的滋养和教化一直都在默默地进行，在精神上抚慰人

们的心灵，在行为上指导人们的行动。一个优秀的人，除了它

具备良好的生存技能、专业能力之外，还要具备其他方面，比

如说高尚的道德品质、向上的生活态度高洁的人格操守等，这

些都是一个优秀的人所必须要具备的

二、中职语文教学与传统文化教育融合的有效路径

（一）运用网络手段，创设传统文化氛围

随着网络技术的发展，它在中职教育领域中发挥着重要的

作用。中职语文教师可以利用网络手段，来创设传统文化的氛

围，促进中职学生学习和了解我国的传统文化，激发他们的民族

自豪感和文化自信心，同时使他们在感悟历史的同时，领悟历史

先辈的艰苦不屈、拼搏向上的精神，丰富他们的精神感知。

例如，为了更好地领悟先辈们为了打破封建主义的压迫，

粉碎三座大山的挤压，我国无数先辈纷纷踏上了实现中华崛起

的道路，先有师夷长技以制夷的洋务运动，再有我自横刀向天

笑戊戌六君子的呐喊，之后伟大的辛亥革命，打响反抗第一枪

的南昌起义、秋收起义，到后来遵义会议的拨乱反正，到最后

一锤定音的解放战争。无数革命先烈，前赴后继，不怕牺牲，

不畏艰险，为了实现中华之伟大复兴贡献年轻的生命，为了更

好地使中职学生了解和明悟先辈们的革命精神，教师可以利用

网络手段，将相关的视频片段、历史故事等素材制作成教学课

件，呈现给学生们，通过这样的方式，给他们营造一种视觉、

听觉上体验，激发他们的文化自信，深化他们对革命精神的认

知，强化他们的爱国精神。

（二）合理利用教学课堂，深化文化育人效用

在中职教育阶段，传统文化的主要学习渠道就是语文课堂

教学，在实际的课堂教学中加入相应的传统文化内容，可以让

中职语文教学更具备趣味性，激发他们的学习热情和动力。教

师在开展语文课程教学时，可以将一些含有传统文化的新闻加

入其中，不仅可以极大地丰富课堂教学内容，还可以提升语文

教学的实效性。

例如，现今正值信息全球化，信息飞速传播，其中蕴含着

大量对青少年成长不利的信息、言论，教师可以援引事例，同

时，将《论语》中的“士，不可以不弘毅”“每日三省吾身”

以及“三人行，必有我师焉”这些经典古语传递给他们，通过

这样的方式，不仅可以帮助青少年解决当前的困扰，同时帮助

他们构建自己的人生观念和价值认知，树立远大报复，为他们

未来发展奠基。

（三）深挖传统文化，感悟文化内涵

在语文教学过程中，其中蕴含着大量隐性传统文化，需要

中职教师针对语文内容进行深度的挖掘。很多教师认知比较片

面，他们只是重视语文知识的传授，而忽视了其中蕴含强烈的

传统文化气息。

在很多的儒家经典文章中，存在着大量的“以人为本”的

案例，比如说《论语》中的相关内容，所表现出的积极人生态

度、乐观向上的奋斗精神，直至今日，仍使人们受益匪浅，儒

家的思想影响着很多很多的人，

比如说“天生我材必有用，千金散尽还复来”的李白、

“安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜”的杜甫以及“感

时花溅泪，恨别鸟惊心”的白居易等诗人。道家思想中它的思

想体系中也存在很多的流派，比如说“天人合一”“清静无

为”，这并不是一种消极的、躺平的人生观念，而是一种辩证

思想。还有《论语中》中的“天行健，君子以自强不息”“是

不可以不弘毅，任重而道远”以及《鱼我所欲也》中的“舍生

而取义者也”，这些都体现出了我国的优秀传统文化。同时

教材中还有着很多的爱国主义内容，比如说岳飞的“精忠报

国”、辛弃疾的“醉里挑灯看剑，梦回吹角连营”、还有林则

徐的“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”以及周总理的“为

中华崛起而读书”毛主席的“红军不怕远征难，万水千山只等

闲”等内容，都充分的体现出了拳拳的报国之情，将这些经典

古语传递给中职学生们，不仅可以帮助他们解决当前的思想上

困扰，同时帮助他们构建自己的人生观念和价值认知，树立远

大抱负，为他们未来发展奠基。

（四）组织多样活动，弘扬文化旗帜

众所周知，语文教学效果的提升，不仅仅取决于课堂授课

工作，而且也和课后的实践活动有着莫大关联。可以说，以活动

为助力来推进语文教学以及传统文化融合工作是一个很有效的

教育举措。对此，在教学实践中，为了落实好传统文化的渗透工

作，也可做好相关活动的设计工作，例如，教师可将“诗词大

会”“古文背景收集”“古文故事演绎”等活动引入到校园活

动，在此基础上，以此来为学生提供良好的传统文化探究和实践

契机，进一步点燃他们的传统文化学习热情并为他们语文素养的

发展铺路搭桥。又如，可将《智取威虎山》《茶馆》等蕴含传统

文化的话剧引入到校园活动中来，通过让学生进行排练、演出，

通过这种方式，让学生传统文化意识得到有序化提升。

三、结语

总之，为了使中职语文教学与传统文化更好地融合在一

起，这就需要中职语文教师运用网络手段、合理利用教学课

堂、深挖传统文化、组织多样活动等方式，积极围绕传统文化

的融合工作来对语文教学设计和模式加以革新，从而打造一个

高效的中职语文教学路径，让学生不但可以学到有用的语文基

础知识，而且还能从中获得价值观念、品德意识的发展，为他

们的健康成长做好奠基工作。
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