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阅读写作

初中语文名著阅读的探究
周茂岗

青岛西海岸新区胶河初级中学

[摘　要]阅读教学是语文教学的组成之一，而阅读名著是经典阅读的经典。《名著阅读指南》的新要求，与人教版同中有

异。大多数名校尤其注重名著阅读教学。所以努力探究科学、开拓、创新式名著阅读教学策略凸显的尤为重要。本文以基础年

级名著阅读教学为范例，探讨名著阅读的人本性、兴趣性、技巧性教学的策略。
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阅读是初中语文教学的重要内容，也是考试的重要组成

部分。一些文学经典是学生人类历史上的重要宝藏。阅读文

学经典能使学生身心愉悦，提高学习兴趣和阅读理解能力。

因此，教师应重视文学经典在教学中的作用，使文学经典成

为阅读教学的帮手，提高学生的阅读兴趣、阅读能力、阅读

素养。

一、初中名著阅读教学意义

1.提高写作与创作的悟性

初中时期正值学生们脱离了小学时代思维统一模式的阶

段，学生们渴望有自己独特的文学标签与风格，通过大量的

阅读文学经典作品，能够使学生们体会到这些文学名人、大

师们的语言文字的高超水平和魅力，更可以体会到作家们观

察周围世界的目光，从而在自觉和不自觉当中提升自我的悟

性。

2.丰富知识，开阔视野

透过读名著来认识历史痕迹，感受各个时期、各种地

域乃至各个国家的风俗与习惯，还能够和作家的思想产生共

鸣，并从中启迪自身的情感，熏陶自身的情感。同时，它还

能够推动对汉语知识的开放性教学。通过名著阅读就能够从

课本外部补充更丰富的文学知识，使知识的学习领域更为开

阔，从而推动了学生综合素养的发展，开拓思路，养成多角

度观察事物的意识。

3.提升文学素养与情怀

读名著是一种认识美、享受美、体验美的愉悦过程。

特别是阅读这些经典作品，与空间中的每个专家进行对话，

就像由一位著名的老师教授一样，打开人们的心灵，启迪智

慧。学生会具有一定的思维和情感，通过掌握和分析文学名

著的内容，文化素质就会进一步增强，学生会对文学产生了

深深地陶醉和痴迷。

4.初中语文名著阅读教学中存在的问题

初中科目多，学生课业负担重，很难挤出时间读名著。

手机游戏对学生很有吸引力。对于众多的名著，他们将把它

们放在书架上。虽然老师会要求阅读名著的哪一章，但意志

不坚定的学生根本不读。此外，家长对经典阅读不重视，不

了解经典阅读的重要性，忽视了经典阅读的有效性、时效

性、时空性的监控与监督。

二、提高初中语文名著阅读能力的途径

1.研究阅读教材，选择适合学生的名著

如果想系统性、兴趣性、时空性、开拓性、创新性提

高初中名著阅读能力和兴趣，首先应从语文教材上突破和改

革，内容要逐步的层级的进行深化。应选用过渡性层级性教

材，应简单易懂兴趣盎然，如此会极大彰显学生阅读兴致，

提示写作能力，提高学学的人文素养。

2.改变教学方法，引发学生阅读兴趣

教师应该改革原来的教学模式，不应该固守传统的教学

方法。因为许多老教师的教学方法主要是基于教师的讲授，

不少学生会觉得阅读名著很枯燥，于是很快就分散了注意

力，无法获得相应的享受体验。因此，教师们应改革这些枯

燥的教学模式，多问学生问题，让学生积极参与，让学生主

动阅读名著，从而充分调动阅读主观积极性，培养语文读写

能力。

3.指导学生自读，为学生推荐名著

培养学生名著阅读能力不但可以通过在校内提供的语文

课堂教学，还可以在课外开展适当延伸，开展名著兴趣阅读

活动和读书沙龙，积极开拓的课堂阅读的继承性、延续性。

课外读物也是中学生培养自己阅读能力的重要途径，所以老

师必须给学生介绍世界名著，从而拓宽知识面，启发学生的

阅读能力与学习兴趣。

4.阅读联系实际，将书本知识和实际生活相结合

把书本知识和实际人生经验相结合，是中学生培养阅

读能力最有效的途径之一。比如，学生在学习陶渊明的作品

《桃花源》时，老师可以让培训学员收集有关桃花林的图

片、视频和其他信息，体验满山桃花的美丽和人民的安宁，

探索陶渊明《桃源》中蕴涵的思想感情。同时老师还可组织

学生再现生活情景。一个培训学员可以饰演便舍船从口入的

中国渔民；其他的中小学生则装扮农民，并热情欢迎这位渔

夫，使学生感受桃花源寓言中描绘的桃花源农民的热忱与纯

朴。

5.进行适当阅读训练，提高学生阅读能力

阅读能力的培养离不开正确的阅读训练方法。名著阅读

练习可以包括两个方面。一是增加阅读速度，因为人们阅读

得愈快，可以节约时间也就能够阅读更多的书籍。但是，阅

读速度却不可以在一夜之间大幅度提高，这是个很漫长的过

程。第二点就是对名著阅读理解能力的练习，了解书作者所

表达的真正意思才是十分关键。而阅读理解问题也是读写能

力中十分关键的方面，因此学生也可利用名著阅读理解问题
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来培养阅读理解的能力。

三、如何提高学生阅读名著的水平

1.在教室内设置阅读角

购置一个分层书架，让校园充满书的芬芳，名著来源可

以从学校图书馆借阅。例如，作者将全班分成五组，每组8

人。每个小组都阅读同一本名著，每天按照规定阅读几页。

随着时间的推移，每个人基本上可以在一个月内读完一本名

著，然后小组交流，这样就可以在一个学期结束时读两本名

著。教师经常督促、鼓励和检查问题，并慢慢帮助学生养成

热爱阅读的习惯。

2.精心编排课本剧

例如，《西游记》是人们熟悉的四部名著之一。孙悟

空很有权势，嫉妒邪恶如仇恨，足智多谋而勇敢，忠诚而感

性。他的形象深深地留在读者心中。其中，天宫大闹、白骨

精三打、平桃园大闹、真孙悟空与假孙悟空的场景为大家所

熟知。因此，作者选择了其中一个故事情节，在全班精心挑

选学生，并利用课间和课余时间组织安排教材剧本，不仅促

进了学生对经典的理解，而且提高了学生阅读经典的兴趣。

3.名著的精读与泛读

阅读名著可以进入作者的精神世界，体验名家的悲欢

离合，学生可以得到精神上的启迪，培养学生自己的情感。

有些名著很长，应该仔细品尝。比如《西游记》，它描述了

孙悟空的诞生和天灾，从一次到七次，重点是孙悟空的叛逆

精神；八到十二章写唐僧诞生的故事，并解释学习经文的原

因；有十三到一百次记载了唐朝的四位僧侣和弟子如何在学

习经文的路上战胜恶魔和鬼魂。在经历了许多困难之后，他

们终于到达了西方，获得了经文并取得了正确的结果。在理

解了故事的大纲之后，可以仔细品味重要的情节。

4.个性差异的培养

学生个性的差异使学生的名著阅读水平参差不齐，应该

分层次地教育学生，尊重他们的个性发展。对于记忆强、领

悟强的学生，要求他们仔细阅读，掌握情节发展的语境、人

物形象和社会背景，阅读几部名著。对于中游学生来说，他

们需要阅读指定的文章，这些文章只要求学生掌握关键章节

的重要情节，而不需要对人物进行深入的理解。下游学生的

表现能力并不一定差，让学生积极参与课本剧的排练也能收

到良好的效果。

5.通过观看影视资料来达到名著阅读的目的

为了达到名著阅读的目的，有必要安排学生循序渐进地

观看影视资料，了解名著，掌握名著。

一是著名作品的文体知识，包括作者、朝代、体裁和与

作者有关的作品。例如《水浒传》中的凉山景致，阅读时会

感受到桂花出海、云叶散天路、彩云照千里如银、灵魂映千

山如水的壮美。

二是名著中的重要人物。以《三国演义》中的关羽为

例，关羽用温酒杀了华雄，体现了他的自信和勇气；独自骑

行数千英里，体现了他无与伦比的忠诚和正义；华容路体现

了他的仁爱和正义；单独出席会议反映了他非凡的勇气和洞

察力；刮骨治毒表明他是一个真正的热血男人；不小心失去

荆州反映了他的傲慢。性格相同的人物被归为一类。如《水

浒传》中陆志深、李逵的性格特征，其中陆志深的性格特

征是爱恨分明、以恶为恨、勇猛、慷慨、豪迈、足智多谋、

大胆谨慎；李逵的性格特点是嫉妒邪恶、勇猛侠义、脾气暴

躁、头脑简单和坦率。

三是著名作品的主题和艺术特色。例如，《钢铁是怎

样炼成的》，通过保罗科察金的成长过程，告诫了人类唯有

在世界革命的艰辛辛苦中对抗了敌军和自身，人类才能创造

奇迹，将对自我的要求同祖国和民众的共同利益紧密联系在

一块，才能作为一个铁腕战士。由于描述了保罗如何处理囚

犯、战斗、工作、人际关系、情感、疾患和挫败，包括如何

解决革命与个性、公开与私有、生与死等问题，刻画了保罗

这位铁腕军人的形象，内容尤其丰富、生动、容光焕发。

6.课前五分钟的名著评书

笔者在课前设置了五分钟的书评练习，要求学生选择

自己的内容，学习著名的书评风格，认真细致地模仿，做到

自始至终连贯一致，内容突出，中心清晰。每天确定一个好

的候选人，这样学生就可以充分准备，然后可以非常顺利地

在课堂上以讲故事的形式表演著名作品的情节，这比简单的

阅读有趣得多。通过这种演讲形式，学生可以锻炼他们的能

力，提高他们的读写能力。学生们也对此感到高兴，同时，

也增加了每个人的名著阅读量。

7.家校联手，鼓励督促孩子阅读名著

家长是学生的第一任老师，在家庭生活中应该鼓励学生

多读名著，向学生解释一些关于名著的典故，或者让学生自

己讲述名著中的故事。这样，学生们就会喜欢名著。同时，

鼓励学生在课堂上积极参与教科书戏剧活动和书籍评估练

习。

结语

教师必须掌握的是针对不同学生的需要选择不同的途

径，帮助学生提升名著阅读水平的方式必须因人而异；假如

学生希望在初学阶段提升自身的阅读水平，他们必须知道，

突飞猛进地提升自身的阅读水平并没有一个漫长的过程。唯

有如此，我们才能切实提升初中名著读书水平。
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