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秋风清，秋月明
——古诗词艺术歌曲《秋风词》的演唱分析

张智奕

上海师范大学音乐学院   

[摘　要]古诗词艺术歌曲《秋风词》是当代作曲家赵思越根据唐代著名诗人李白的《三五七言》改编而成。此曲情感真挚，

层次丰富，是古代诗词与现代音乐的一次碰撞，作曲家将诗人借景抒情所要表达的凄婉与悲凉展现地淋漓尽致。歌曲荡气回肠，

十分值得声乐爱好者学习，本文将对《秋风词》的演唱技巧进行分析。
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一、作品概述

李白的《秋风词》讲述了在一个深秋的夜晚，秋风瑟

瑟，明月高悬天空，一闺中女子望着窗外的落叶、寒鸦感叹

时不待我，红颜零落，难以为情的故事。而在早期学界对李

白的这首“秋风词”的创作契机有着不同的看法。清乾隆帝

选的《唐宋诗醇》以为，这首诗表达的是“诗人对故人的思

念之情”，思之不已，故作此诗，解为李白的思家念亲之

作。后来有学者提出将此诗放入到李白的全部诗词作品当

中，作综合的宏观的考察，从李白的诗词作品的相互关系及

李白作诗的内在规律、一般特点等角度来看问题，得出结

论，李白此诗原是一首言情之作，其主旨是闺中望远。本文

研究的版本是由古诗词艺术歌曲是由赵思越谱曲，冯俊懿为

其配伴奏。经过这几位艺术家的编排创作，将诗词富于音乐

性，符合现代音乐审美，朗朗上口，层次分明，适合声乐学

习者学习。

二、《秋风词》的曲式结构分析

艺术歌曲《秋风词》全曲共52小节，是一首由3个部分构

成的曲子。第一个部分是从第1小节至第22小节，第二部分是

从第23小节至第39小节，第三部分是从第40小节至52小节。

乐曲的三个部分层层递进，相互联系，演唱者可以很好地进

入音乐，表达歌曲中的意境，观众也可以深切感受到诗乐相

融，得到听觉上的享受。这首歌曲凄婉的诗词搭配哀伤的旋

律和娓娓道来的伴奏直至歌曲结束也会给人留下无限的遐

思。 

 

（表一）

艺术歌曲《秋风词》，为g小调，结构曲式是并列的单三

部曲式，结构相对规程，多为四小节为一句，4/4拍为主，全

曲速度较为缓慢。

首先，A段前奏弱起进入，4个小节，钢琴伴奏部分使

用了分解和弦，分解和弦这一伴奏织体与歌曲的风格密切相

关：优美，缓慢，抒情。前奏部分就为整首曲子奠定了惆

怅、悲凉的基调，营造了一种女子静坐窗边，秋风袭来，树

叶缓缓掉落的景象。前奏结束后进入演唱，A段一共两个乐

句重复了两遍，较多地使用了时值较长的附点二分音符和全

音符，充分的时值演唱给听众带来了一种秋日傍晚的冷清，

如秋风经过久久不散的寒气，歌词来回强调“秋风清，秋月

明”，且旋律走向向下，更加成功地营造了一种凄凉的环

境。第22小节后两拍钢琴伴奏左右手反向弹奏四个八分音符

柱式和弦将歌曲推向整曲的第一个高潮并进入B段，B段的第

一乐句就是歌曲的第一个高潮，“相思相见知何日？此时此

夜难为情！”这句诗词翻译成现代白话文的意思是：回想当

日彼此相遇相知相亲相爱的种种，不禁感慨什么时候才能相

聚？而此时此刻我实在难耐心中的孤独悲伤，叫我情何以堪

啊！这句是借景抒情“抒情”的部分，级进上行的旋律走向

体现了女子逐渐激动的情绪。而紧接着的下一句“入我相思

门，知我相思苦”情绪又平缓下来，第30小节“相思”一次

巧妙地运用了小二度，带有一种哭腔的感觉。接着第31小节

由4/4拍转为一小节的4/6拍，用充足的时值展现演唱者演唱

旋律的渐强和钢琴伴奏左右手再次使用反向弹奏柱式和弦准

备进入第二个高潮。“长相思兮长相忆，短相思兮无穷极”

这句诗词用白话文解释，我们可以理解为：永远的相思也是

永远的回忆，短暂的相思却也是永无止境的。又一次使用了

级进上行的旋律走向，不同的是“无穷极”是三度上行，相

比之前使用的级进上行的旋律，让演唱者和听众更加明确地

感受到了女子激动悲切地抒发着相思之苦，苦已至极。此时

旋律大起后立刻大落，引出下一句“早知如此绊人心，何如

当初莫相识”，第38小节的八分休止短暂的停顿，引出“莫

相识”更是道尽女子的悔恨之情。C段的第一乐句仿佛让人看

到女子倚靠在窗边，手指高空明月，肩膀微微抖动，之前强

忍住的泪水还是滑过了脸庞，并再一次感叹“早知如此绊人

心，何如当初莫相识”，最后缓缓离开了窗边回到了闺房，

画面中又只剩下了“秋风清，秋月明”……看似平淡的结尾

给听众一种女子好像从未来过，一切又回到了最初的错觉，
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增加了女子对这份感情爱而不得的确定性。

三、《秋风词》的演唱分析

《秋风词》这首古诗词艺术歌曲的篇幅中等，共十二句

诗句，歌曲重复的地方较多，但情感却有着丰富的变化。笔

者将从气息、咬字和情感处理三个方面进行分析。

（一）气息

演唱作为对这首古诗的二度创作来说，除了先要对诗人

的人生履历、诗词的创作背景、诗词的表面含义及内在情感

等做到充分了解，气息地良好运用在演唱中起着至关重要的

作用。宋代陈暘 《乐书》论歌云，“古之善歌者，必先调

其气，其气出自脐间，至喉乃喷其词，而抗坠之意可得而分

矣。”气息是演唱好整首歌曲的基础。歌曲的A段开始于中

低声区，且旋律向下的大跳较多如“秋风清，秋月明”先是

五度大跳，接着是四度大跳，这一句的演唱我们要做到声音

位置的统一，此时气息的作用就像是一根拴着重物的绳子，

牢牢地牵扯住我们的声音位置，让位置不随着向下的旋律而

掉落。B段作为整曲的高潮部分气息地运用更加需要源源不

断，在B段第二次重复的“入我相思门，知我相思苦”为了更

好地推动整曲来到第二个高潮，除了运用向上的旋律走向，

此外更是将4/4拍转化为4/6拍，所以演唱时可以在“知我相

思苦”前，可以快速地深吸一口气，准备好8拍的“苦”字并

在“苦”字上做渐强的处理与钢琴伴奏同步，气息可以使得

这里的声音张弛有力。“何如当初莫相识”有个八分休止，

此处我们要做到声断气不断，突出“莫相识”将这三个字做

“字字扎实”地处理。C段4个小节的“啊”是女子情绪的再

一次递进，是女子回到平静现实的最后一次呐喊，此处气息

源源不断地流动才能推动旋律地流动，才能更好地表现女子

的悔恨。

（二）咬字

演唱古诗词艺术歌曲时为了更好地展现古风古韵，我

们应当在咬字归韵上下功夫，将“字头”“字颈”“字

腹”“字尾”咬清楚，唱明白。A段“落叶聚还散，寒鸦栖复

惊”中的“落叶”演唱音为小字一组的“c”和小字一组的

“d”、“寒鸦”是小字组“♭b”和小字一组的“c”，由于

音区较低很容易在演唱过程中给听众一种含糊不清的错觉，

演唱时我们可以咬字轻巧不将这两个词语死死咬住，再加上

下沉的气息和向下叹的演唱方式寻找多一点的胸腔共鸣。B

段“入我相思门“的”门“字，演唱时要注意是前鼻音，避

免因为母音靠后而进入鼻音，成为”meng“。“长相思兮长

相忆，短相思兮无穷极”是本首作品的咬字难点，闭口元音

“i”在小字二组的“g”和“a”上演唱，首先是要将闭口元

音“i“用开口音的方式演唱做到内口打开，但又不能开的过

大使”忆“和”极“变形，此时需要有强大的气息支撑外，

软腭要极力向上抬起，寻找后咽壁与”吸“的力量，这是需

要演唱者长年累月的练习。C段四个小节的“啊”也是整曲的

咬字关键，此处的“啊”意在抒情为了体现出这位闺中女子

对错过的爱情的惋惜与无能为力，演唱时不能将“啊”咬的

僵硬，否则会让听众感到突兀。

（三）情感处理

《秋风词》这首艺术歌曲的重复是比较多的，但正是这

些重复所表达的情感不同使得歌曲的层次更加丰富。全曲共

重复了8次“秋风清，秋月明”，我们可将其分成三个层次。

前三次的“秋风清，秋月明”我们将其分为第一层次，第一

次出现“秋风清，秋月明”像是对景色的描写，钢琴伴奏和

旋律一样平和，安静，钢琴伴奏淡淡点缀着旋律，所要表达

的情感是相对平淡的，更像是女子对景色的描述，所以演唱

时我们可以用“说话”的语气来表达。之后出现的三次“秋

风清，秋月明”是第二层次，这一层次的情感表达明显比第

一层次更加丰富，随着钢琴伴奏的音符增加而更加流动，更

像是女子内心的情绪也在渐渐地开始涌动，想要抒发自己内

心难以压抑的思念之情，虽是再次描述窗外的景色，可这景

色更像是女子的内心：凄清，落寞，孤独。演唱时我们可以

结合4/4拍的强弱律动，将强拍突出给人带来一种眼前景象更

加清晰的感觉，接着进入歌曲高潮。最后一层次就是全曲的

结尾，虽是又一次描绘窗边景色，但第三层次的表达最有难

度的，表面看似趋于平淡，实则内心的苦楚无法散去，给听

众一种“伸展”的美感。

人心中真实的情感促进了音乐的产生，人将情感寄托于

音乐，充沛的情感使得音乐给人一种感同身受的感觉。

结语

古诗词艺术歌曲作为西方艺术歌曲与中国传统文化结合

的产物，让世界看到了音乐的多元化发展，也为世界艺术歌

曲作出了突出的贡献。前有赵季平等著名老一辈艺术家们提

供成熟的作曲技法，现有白栋梁等青年作曲家承前继后，中

国古诗词艺术歌曲将带着中华民族特有的音乐审美和精神品

质走向更大的世界音乐舞台。《秋风词》作为一首较新的古

诗词艺术歌曲已经得到了声乐教学、演唱中的重视，学习演

唱《秋风词》不仅是对演唱者演唱技巧的提升也是丰富演

唱者的情感表现能力，与诗人与听众共情。此外音乐的艺术

价值不仅体现在作品本身，更是演唱者自己对作品的诠释，

《秋风词》这首作品有着自己的独特性及很高的艺术价值。
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