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流行音乐发展和传播的影响因素分析
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[摘　要]流行音乐通俗易懂，形式多样，旋律优美，歌词朗朗上口，丰富着大众的业余生活，符合大众审美需求，中国的

流行音乐历经几十年的发展，留下了很多经典的歌曲，影响着一代又一代的人。在新媒体时代，具有自己的记忆点成了流行歌曲

能够长久的在市场上传唱开来的重要条件。短视频的兴起改变了大众的娱乐方式，同时为流行音乐的发展和传播提供了便捷的途

径。文章简要分析了中国流行音乐的发展流变，对社会大众的影响，以及短视频对流行音乐发展和传播的影响。
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流行音乐诞生于十九世纪的西方社会，美国作为世界流行

音乐的发源地，引领着其他各国音乐的发展。流行音乐是在民

间小调和地方戏曲的基础上吸收了美国的爵士乐、百老汇歌舞

剧等西方流行音乐元素发展而来的。在中国，流行歌曲的演唱

诞生于二十世纪二十年代。从社会的角度出发，无论是中国社

会还是西方社会，流行音乐大众文化都是与消费和消费群体密

切相关，表现的是某一时刻，某一段时间内的大众审美和文化

需求以及文化素养。同样，大众流行音乐品位改变也影响着人

们的价值观念和生活方式。

一、中国流行音乐的发展及影响因素分析

1927年，黎锦晖创作歌曲《毛毛雨》的创作出现，标志着

中国流行歌曲的诞生。流行歌曲的诞生一方面表达着国民的音

乐审美素养，同时也在不断转变着形态。从中国流行歌曲演唱

审美流变过程看，中国流行歌曲及演唱风格经历了多个时期与

地域的发展变迁。以时间为轴，其大致可分为五个阶段:即20

世纪初、20世纪下半叶、20世纪80年代、20世纪90年代、21世

纪初。不难发现，不同的时期，不同地域、代表歌手，流行歌

曲演唱发展的相关因素、文化现象、社会效应等都对中国音乐

文化产生了重要影响，呈现出民族化、多样化、世俗化的发展

局面。它的发展历史轨迹和时代的潮流，虽然体现了时代的精

神，但无法被时代彻底同化、融化或驯化。在现代化发展进程

中，它已从文化边缘走向中心地带，被大众普遍接受，并展现

出一个民族从闭关锁国到改革开放再到逐步走向复兴的演变过

程。这一非主流意识形态映射出的社会心理，以及在历史轨迹

中表现出独特的审美特质，已然成为大众审美的最佳载体。

（一）受学堂乐歌的影响

20世纪初，在维新思潮的影响下，清政府废科举、办新式

学堂，开设乐歌课程。学堂乐歌便是在这一背景下产生出的一

种新歌曲形式。它以教唱歌曲为主，借用外国曲调，采用“旧

曲填新词”的方式，有着广泛的群众基础。1919年新文化运动

之后，学堂乐歌使集体歌唱形式被广为流传和推广，作为中国

近代“新音乐”的代表，在中国近代音乐史上占有重要地位。

学堂乐歌所体现的大众性、普及性，与流行歌曲的社会属性有

着异曲同工之处。对于学堂乐歌的形成和发展起着重要影响力

的人物有沈心工、李叔同、黎锦晖等。

（二）受民歌、戏曲的影响

民歌在中国具有悠久的历史，它以口传心授的形式为主，

反映了劳动人民的生产、生活，并随着时代发展不断演变着。

一些民歌和城市小调作品虽然都曾被填上不同的歌词在民间传

唱，但曲调上还保留着民歌的传统曲调。

（三）受西方音乐教育的影响

新文化运动之后，世界各国知名音乐家纷纷从国外到中

国来演出，把西方的音乐带入中国并迅速发展起来。随着西

方音乐的传入，和声、乐理、作曲、钢琴、声乐等西方音乐

理论在中国学校音乐教育机构中开设，并成为音乐学科的主

要课程内容。

随着改革开放和经济建设的不断发展,流行歌曲愈来愈受

到人们的喜爱,在当代乐坛的影响力也愈来愈大。流行音乐种

类较为丰富,流行音乐的流传时代也较为长久，不同阶层、年

龄段的人群也都有一首属于各个时代值得留念怀念、流传的

歌曲。我们愈发清晰地认识到一个时代的一首歌就可以映射

出一代人、是一个时代的精神所在。流行歌曲从诞生至今,

每一个阶段都深深地影响着人们的生活、文化,甚至思想，

它是一个时代精神面貌的折射。多姿多彩的风格,富有个性

的演唱,既丰富了人们的艺术视野,又开拓了艺术创作的广阔

天地。可让不同阶层、年龄段得人更喜欢流行音乐，更好的

接受不同时代的流行音乐，更加深刻地明白流行音乐的广泛

性、通俗性。可让流行音乐被更多人认可，也可让90后孩子

体会到不同时代的精神。

二、中国流行音乐发展历程

为了能够更好地剖析当代流行音乐的发展变化，让我们回

顾一下中国近现代音乐发展的各个时期。

（一）发展时期(1977-1982年)

1976年后,尤其是十一届三中全会后,中国呈现出了欣欣

向荣、百废待兴的局面。在文学艺术领域表现得尤其突出,首

先是一批新作品源源不断地创作出来。90世纪70年代末歌坛

上主要流行一些电影作品的歌曲,如:《阿诗玛》《刘三姐》

《洪湖赤卫队》等,还有一些1949年后创作的优秀作品《我

们的田野》《我的祖国》等。这些作品不仅让老一代人重温

了过去难忘的时光,也让年轻一代领略到了清新质朴的音乐。

这时期的歌曲创作也活跃起来,产生了大量的优秀作品，如

《吐鲁番的葡萄熟了》《泉水叮咚》《祝酒歌》《妹妹找哥

泪花流》《满山红叶似彩霞》《年轻的朋友来相会》《军港

之夜》《太阳岛上》《校园的早晨》等。这些歌曲在神州大

地广为流传,这一时期随着录音机在中国的普及,更为这些歌

曲的传唱打开方便之门。歌曲内容反映了人们新的生活,反映

了祖国的建设面貌。大都来自电影插曲,涌现出了大量歌手代

表人物如李谷一、苏小明、朱逄博、郑绪岚、谢丽丝、王洁

实、索宝丽、牟玄甫等。在这些歌手中,李谷一和苏小明尤为

突出。李谷一在她的演唱中大胆创新,听来更觉情真意切,亲

切而清新，令人耳目一新,如代表作《绒花》《妹妹找哥泪花

流》《心中的玫瑰》《乡恋》《客从何来》等。以《军港之

夜》一举成名的苏小明一方面得益于这首歌曲的创作方式,另

方面得益于她的演唱。

音乐特点:这时期的流行歌曲唱法还是非常传统的,基本沿

袭了抒情歌曲的正统唱法,并且许多都来自电影插曲,演唱中大

胆创新,听来更觉情真意切,亲切而清新,令人耳目一新。

（二）发展壮大时期(1982——1985年)
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1982年,电视在中国开始普及,金鸡百花奖和各种晚会陆

续在电视上出现,流行歌曲的流传有了更好的渠道,许多歌手也

通过电视使听众不仅熟悉其声也熟悉其人。这一时期各种港台

地区的电影、电视连续剧开始进入内地市场,其中的主题曲风

靡一时,这无疑也刺激了内地流行歌坛的创作。代表人物:邓丽

君、凤飞飞、刘文正、谭咏麟等一批港台歌星的名字为大家所

熟知,这些歌手的演唱风格为大陆歌手所借鉴。这一时期的代

表人物有程琳、朱明瑛、成方圆、沈小岑等。程琳的演唱讲

究吐字运腔,童稚的声音中带有成熟的味道,其歌曲大多偏向

轻柔、甜美的特色，代表作有《童年的小摇车》《风雨兼程》

等。朱明瑛是这一时期的佼佼者,演唱风格成熟大方,含蓄质

朴，音色醇美而柔和。她以演唱非洲和拉美歌曲出名,深受人

们的喜爱,其代表作有《角落之歌》《莫愁啊莫愁》。这一时

期还有一种现象,就是许多歌手的成名大多归功于翻唱港台歌

曲,如朱明瑛的《万水千山总是情》,成方圆的《童年》,程琳

的《酒干倘卖无》等。

音乐特点:这一阶段,成熟大方,含蓄质朴，音色醇美而柔

和。内地歌手的演唱有模仿港台地区的痕迹,风格也较单一,但

各自的特点已具雏形。

（三）中国音乐发展多元纷呈时期（1985-今）

中国内地的流行歌曲历经两个阶段后,终于迎来了它的辉

煌时代，无论是词曲、演唱，还是歌手的实力,流行歌曲此时

发展得都已比较成熟,风格特征多种多样,性格鲜明突出,经典

作品较多。如今在流行歌坛上,许多歌手都产生于这个时代,活

跃在歌坛上影响至今,其地位无人能取代。代表人物:如歌手毛

阿敏、韦唯、张行、田震、刘欢、崔健、那英、李娜等都形成

了自己独特的演唱风格。这一时期流行歌曲的成熟不仅反映在

演唱和歌手上,也体现在和国际接轨上。如郭峰为世界和平年

创作的《让世界充满爱》,这部三乐章的大型作品,集中了当时

中国歌坛百位知名歌手共同演绎。全曲气势宏大,主题寓意深

刻,无论词曲创作、歌手演唱、配器及歌手数量都把这首歌推

到了一个前所未有的高度。

音乐特点:他们的演唱已摆脱了港台地区的束缚,除了借鉴

港台地区歌手的演唱方式,也吸收欧美歌手的技巧和方法,融入

自己的理解,形成自己独特的演唱风格。他们不仅注重流行歌

曲惯常的气息声音控制,并在音色音域歌曲的理解处理上更进

一层楼,

三、流行音乐对大众的影响

纵观不同阶段的流行音乐,我们发现虽然身在不同年代,

但人们对于音乐的执着却始终未减，这是比较可喜的。但是音

乐质量的发展却不容乐观，最重要的是因为日趋严重商业的炒

作，和快餐文化的影响。部分音乐作品歌词无聊低俗，整首歌

的可取之处少到可怜，重塑记忆点成了大家喜欢的创作模式。

有些“音乐人”注意高产的同时，对于“产品质量”的把关严

重不够。但由于改革开放,我国的流行音乐受欧美、日韩音乐

的冲击，音乐形式日趋完善，发展音乐的体制日趋成熟。音乐

是为了抒发表达内心情感的，流行歌曲较古典音乐在表达上虽

然更加直截了当,但少了深厚艺术底蕴的融合，也就不如古典

音乐体系中的耐冲击性。但为何有那么多人钟情于流行音乐

呢?也许对于自己的内心世界,对于复杂的感情，这种简单重

复的旋律反而更能激起个人内心的共鸣。从这样不同的方面来

看，我们可以感受到，现代人的浮躁心理，现当代人在社会各

个领域所面临的压迫感,以及逐渐以自我，个人为中心的思想

趋势，导致过于浮躁，做什么都要立马见效，而不愿意静下心

来仔细感受音乐里的魅力。

同样近几年来流行音乐对于青少年的影响逐渐深刻起来，

从“抖音”“快手”“虎牙”等快视频、短视频网站、APP

中，发现大多数短视频已经成为当代流行音乐传播的最快途

径。大家很少能静下心去欣赏歌曲，去聆听自己的内心世界。

大多数的人们，都选择拿起手机，刷起短视频，在短视频中聆

听音乐和寻找短暂的乐趣。碎片化的时间里音乐已经成为奢侈

的一部分。

四、短视频对流行音乐传播的影响

一直以来在音乐行业，酒香也怕巷子深，在近代音乐发

展的过程中衍生出“打歌”这样一种宣传音乐的方式，这种方

式甚至来得比创作都重要。在传统唱片时代，音乐宣传推广要

靠纸媒或乐媒评论，电视媒体宣传等，这些都会直接影响着唱

片销量。到了数字音乐时代，音乐播放器、在线音乐平台成为

最重要的听歌入口，这些平台的播放量榜单则是最直接的音乐

“红不红”的指标。随着时代很快进入到短视频阶段，如今的

在线音乐榜单中，很多歌曲是抖音“热歌”而来。打歌的功能

在当前阶段，已经由抖音承担了一部分。一首歌、两首歌经由

抖音火遍互联网和大江南北后，是否在短视频平台上被大量使

用，一定程度上成了歌曲的传唱度指标。这些歌曲的成功并非

偶然，背后印证了抖音在音乐宣推上具有天然的优势。抖音成

立之初便是主打音乐短视频社区，音乐和短视频的匹配是其自

出生便带有的基因。

一方面，短视频本身的沉浸式传播形态丰富了音乐的观

感。视听结合的媒介形式丰富了音乐氛围，更好地诠释着歌曲

内涵，让歌曲能真正抵达用户。抖音生态下的音乐宣推，让一

首歌15秒的精彩片段显得更加集中，有更高的传唱度。

另一方面，抖音的算法智能匹配可以让歌曲匹配到更易欣

赏它的人。作品可以直接地通过精准算法分发到受众，让音乐

创作者无需做盲目的大范围“打歌”。借助推荐算法，即使是

小众音乐、独立音乐人也能获得精准受众，让作品得到艺术与

商业上的双重认可，放大原创音乐行业的长尾效应。

另外，抖音有着包容的社交属性，多种文化圈层共存，

允许二次创作、自主传播，氛围化、具象化音乐内涵。这些都

可以激发用户的二次创作，推动音乐作品持续发酵，制造全民

翻唱氛围。如今，无论是小众歌手、草根音乐人，或是成名歌

手、流量明星们，都在抖音积极为新歌做宣传。这便是当今时

代的打歌舞台。

现在，抖音不仅拥有原有优势，官方还推出各项功能，利

用优势深耕音乐垂类，让有才华的音乐人和创作者在其中发光

发热。

由此可见，近几年大众流行音乐的改变大多受于短视频或

网络的影响，在新媒体的加持下，形成独特的记忆点，抓住重

要的特点，加强记忆，才是当今大众流行音乐不断变化发展的

重要因素。时间的不充足，内涵的不深刻，精神的不丰富共同

促进了大众对流行音乐品味的不断更迭。
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