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珠海市中小学生劳动教育现状、问题与对策
肖俊哲1  臧焱辛2

广东科学技术职业学院

[摘　要]劳动教育是中小学生形成正确人生观和价值观的重要课程，也是孩子们在人生道路上能够热爱劳动，尊重劳动的

启蒙课，然而，部分中小学在劳动教育课的建设和实施上抓不到重点，找不到方向，给中小学生的劳动素质教育带来了隐忧，

本研究以珠海市5所中小学的调研为例，针对这一问题做了较为深入的研究，为了如何建设“一校一品”劳动素质课的提出了

参考。
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2019年，由北京教育科学研究院基础教育科学研究所发

布的一组关于中外小学生每日平均劳动时长的对比数据引起

了我国政府部门和教育界的反思，根据该调查结果，美国，

韩国，法国以及英国四国小学生每天的平均劳动时长分别是

72分钟，42分钟，36分钟以及30分钟，相较之下，中国小学

生每天的劳动时间平均只有12分钟，孩子们学业负担重，腾

不出时间来参加劳动是部分学校和家长漠视劳动教育的冠冕

堂皇的理由，殊不知，正是学校和家长对劳动态度的暧昧造

成了学生劳动技能的退化，以至于“四体不勤，五谷不分”

成为部分学生的真实写照，这样的窘境给中国劳动教育课带

来的巨震显而易见，劳动是中华民族5000年来屹立不倒的

基石，勤劳是华夏子孙的一张烫金的世界名片，中国小学生

的劳动时间明显偏短给我国社会主义事业推进带来了隐忧，

通过什么方式方法使孩子们从小热爱并主动参加劳动，树立

正确的劳动观，人生观和价值观，这是摆在伟大祖国复兴之

路上的一道躲不开，绕不过的课题，也是党和国家一直下大

力气攻克的难题。党和国家领导人习近平十分重视劳教教育

的重要性和必要性，他在多个不同场合强调过在学生中弘扬

劳动精神的重要性。2020年，中国中央，国务院颁布了一份

重要文件——《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意

见》，该文件的发布给我国中小学生劳动教育课程建设提供

了权威指引，为我国在大中小学各学段设立劳动教育课并强

制性要求课时量每周不得低于一课时提供了依据。为我国中

小学劳动教育课程纳入综合素质课程评价体系奠定了基础。

经过长时间的努力，上至教育部，下至全国各区县教育机

关，已经针对中小学生的劳动教育出台了大量的措施，广东

省教育厅也于2020年制定了《广东省加强学校体育美育劳动

教育行动计划》等重磅文件，各级相关政策的密集出台显示

出党和政府已经把中小学生的劳动教育提升到前所未有的高

度，然而，从理论和实践层面来探讨如何将这项关系到国家

民族未来的决策落实到位，还缺少突破。政府对中小学生劳

动教育不可谓不重视，然而，如何破解多年来中小学生劳动

教育实践却并未取得实质性突破的迷局，这是本研究的着重

点。针对这一问题，研究者以珠海为例进行了剖析。

珠海是我国改革开放以来建立的第一批经济特区，毗邻

港澳的独特区位优势和地理环境给珠海的教育事业也带来了

开放的气息，中小学教育方面，2007年珠海市就实现了十二

年义务教育，人口素质的提升给珠海带来了无尽的发展红

利，这也造就了珠海市连续多年被评为“中国最宜居城市”

的美誉。然而，在劳动教学实践方面，十二年义务教育中也

未见得有显著成效，珠海市教育局于2021年4月发布了《关

于开展我市中小学生劳动教育清单制定的指导意见》，2019

年，珠海市香洲区教育局就提早谋划，发布了《关于加强中

小学劳动教育的指导意见》，然而，研究者在2021通过年对

珠海5所中小学100名中小学生的随机抽样，得到的数据并不

见得乐观。在91份有效问卷中，学生普遍反映愿意并且喜欢

劳动教育课，87.9%的受访者愿意积极参加劳动教育课程实

践，83.5%的学生认为劳动教育课对于个人发展很有帮助，然

而，认为劳动教育课内容丰富，能够从中体会到劳动快乐的

学生只占被访者总数的16.4%，认为课程设计不合理，还有很

大提升空间的受访者也占到了被访者总数的78%。这些数据未

必能够全面反映当前珠海中小学劳动教育课的现状，但管中

窥豹，仍然能够从中窥视到珠海市中小学劳动教育课目前面

临的“一斑”。

一、劳动教育课程设计缺乏总体规划

劳动教育课程的核心通过劳动教育活动和课程促使学生

形成热爱劳动，尊重劳动的人生观和价值观，为干事创业和

个人发展奠定良好的素质基础。然而在多所学校的劳动教育

课程实践中，研究者发现，劳动教育还是“副科”，并未得

到学校的足够重视，很少学校有明确的主线贯穿于学生的学

习生涯。东一锄头西一棒子的传统劳动教育课程虽能拓宽学

生的知识面，然而不能深入扎根到某个领域，也使得学生对
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劳动理解不深，运用起来也就不那么得心应手。以农业农耕

为例，很多学生没见过禾苗成长成为水稻的过程，甚至没见

过禾苗没见过水稻，单纯用一筐谷子来教育学生它是怎么得

来的，这基本上无助于学生对基本农业知识的掌握，虽然学

生愿意参与到劳动教育课堂中来，然而课程设计不合理可能

会导致学生最终学无所成，败兴而归。

二、劳动研学资源开发不够充分

在对珠海市五所中小学的调查中，学校普遍有供学生

了解农业发展的“菜园子”，这确实能够起到一定的教育作

用，然而，这样的方式也存在不少弊端。首先，农作物比较

少，少量中途的折损可能就会导致学生看不到“未来”。其

次，品种不够丰富，不能很好地让学生理解农业农耕农时的

基本规律。第三，学生一个学期甚至几个学期照顾和看护的

只有寥寥数种农作物，容易引起心理上的倦怠，最终使“菜

园子”的教育功能沦为形式。在调查中还发现，个别学校与

附近的农庄或农业产业园区有较为深度的合作，甚至请农技

人员带领学生一起到田地去劳动，这是一个很好的发展方

向，不但丰富和拓展了学生的劳动任务，还能真正让学生体

会到“做中学，学中做”的劳动乐趣。这种形式值得肯定，

如果能够将这些农业资源建设成为固定的农业研学营地就更

有探讨的价值了。

三、学校对劳动教育课的重视程度还不够

在走访中，研究者发现，个别学校的劳动教育课师资建

设还不够，缺乏专业的劳动教育课教师，部分教师同时兼任

多门课程，劳动教育课被视为“副科”的现象还比较突出。

个别老师缺乏劳动常识，学生偶有抱怨之声。劳动教育课团

队建设不够，分工不够明确的现象也在一定程度上存在。劳

动教育课缺乏具体可操作性的课程标准，也是比较突出的问

题。

基于以上现实，对珠海市的中小学中，存在上述病征的

中小学，提出以下几点建议：

一、加快制定劳动教育总体规划，促成“一校一品”的

优质劳动教育课程建设

劳动教育课与其他课程一样，都需要制定切实可行的行

动计划，劳动教育课与其他课又不太一样，不同学校所在的

不同区位能够就近使用的劳动资源不同，需要学校制定具有

当地特色的劳动教育课程实施方案，尤其是具有当地特色甚

至非遗属性的劳动教育，不但能够促进当地产业发展，可能

还能为非物质文化遗产带来更多的传承人，为当地的长远发

展奠定人才基础。

二、努力开发当地研学资源，丰富学生劳动教育实践

“一校一品”的劳动教育课需要有承载的基础，这个基

础不能仅仅是学校的小“菜园子”，努力与当地特色农业资

源主体对接，形成多种特色的劳动教育实践基地乃至营地对

于学生劳动素质的养成和提高具有重要意义，老祖宗留下的

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”的道理需要大量的承

载资源来最终实现学生的劳动教育目标，学校需要善于走出

去，与当地农场，农庄，农业基地形成持久的合作关系，本

着互利共赢的态度，与商业主体共同开发劳动教育课程，共

同运营好劳动教育校外实践场所是“一校一品”的有效实现

途径。

三、落实“一把手”负责制，有效提升中小学校对劳动

教育课的重视程度

提升中小学生的劳动素养不能仅仅停留在口号上，在国

家和各级政府的倡导下，学校的领导班子才是目标最终落地

的主要责任人，对劳动素质课的评价上，建议由学校一把手

亲自参与，在对外寻求课程共建和农业资源的教学化整合方

面，必要时应由一把手亲自负责，将劳动教育课同样纳入到

教师的绩效考核范围，形成劳动教育课人人有责，主要责任

在领导的具体考核办法，将是有效解决劳动教育课不够重视

的有效途径。

在中小学生的劳动教育上，长路漫漫，还需要不停地探

索和试错，值得欣慰的是各级政府早已将劳动教育纳入到中

小学教育的总体设计，各地区也已取得或正在努力取得劳动

教育的突破，相信各个责任主体能够在党和政府的正确引领

下，在科学的方法指引下，充分考虑自身实际，本着为学生

负责的态度，最终建成符合当地特色和自身实际的“一校一

品”的劳动教育课程体系。
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