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让朗读成为习惯——小学语文教学中朗读能力的培养
安兴丽

贵州省独山县实验小学

[摘　要]小学语文在小学阶段的教学过程中有着举足轻重的地位，因为语文的学习是汉语学习的工具性课程，小学语文也

是在语言学习的初级阶段对培养学生的学习语言的热情度和进行运用语言文字学习能力的重要过程之一。在小学语文的教学过程

中，朗读时培养语感、语言学习中非常重要的一个步骤，在教学过程中占有非常重要的位置。只有在语言学习的初级阶段进行好

的朗读能力和习惯的培养，才可以进行后期更为有效和深入的语言学习、运用。
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在小学语文的教学中，有感情地朗读课文，既能够加深学

生对文本内涵的理解，同时又能够培养学生的语感，提升学生

的口语交际和表达能力。因此，小学语文教师在教学中，要紧

密结合新课改的三维教育目标，通过对学生朗读能力的培养，

丰富学生的情感，稳步提升学生语言综合素质。本文立足小学

语文教学，探索在教学中学生朗读能力培养的对策。

一、明确学生朗读培养目标，增加同学们朗读时间

由于部分小学老师对于朗读不够重视，在平时的教学设计

中往往会忽略朗读教学目标。伴随着我国教育不断改革发展，

小学又处于学生重要的启蒙阶段，语文老师应该在目前的教学

阶段中，结合课堂课下不同学生的反应，及时发现当前教学

中存在的问题，并结合新课标的要求，设计教学方案以学生为

主，制定合理的教学计划。例如：老师在教学《黄山奇石》这

篇文章时，首先在设计教学方案时就要把朗读放在第一位，给

同学们留出充足的时间来朗读课文，让同学们在朗读中认识黄

山，熟悉黄山，向往黄山。初读时体会、感悟我国黄山的秀丽

风光以及它的神奇景色，使学生对黄山有一个初步的认知，激

发学生的情感。再读时通过课文中的语言文字，让同学们想象

出黄山的画面，感受到大自然的神奇，最后在朗读过程中表达

出对祖国美景的热爱之情。老师通过这种教学方式，让学生们

认识到朗读的重要性，提升同学们对朗读的重视，调动同学们

朗读的积极性。

二、立朗读意境，激发朗读兴趣

开展朗读教学需要激发学生的朗读兴趣，让学生在兴趣

的引导下对文章内容进行朗读，带有饱满的热情汲取文章中

的知识和养分。想要激发学生的朗读兴趣，让学生爱上朗

读，教师可以在引导朗读的环节中设立相应的朗读意境，让

学生感受文字带来的美感和享受，从而有欲望有动力的进行

朗读。培养学生的朗读兴趣，能够促进学生自主地提高自身

的朗读能力，从而有效增强学生朗读能力，促进学生朗读思

维的形成。例如在《七律·长征》一诗的课堂学习中，教师

使用多媒体辅助教学，在课程正式开始之前，播放了红军长

征的相关纪录片，带领学生共同观看《飞夺泸定桥》等相关

的音视频。学生们在观看影片时全神贯注，对红军在长征过

程中遇见的种种危险表现出担忧、害怕、佩服等情绪。之

后，教师给学生们讲解了长征的背景故事，让学生们体会老

一辈人为了新中国的建立抛头颅洒热血的激情和伟大，学生

们情绪高涨。在长征历史背景的导入下，教师带领学生们一

起了解了毛泽东同志的生平事迹，以及在创作《七律·长

征》时的历史背景，在事件背景和人物背景的了解中，学生

们已然对这首诗所蕴含的感情和内容有了一定的明悟。在教

师带领学生们朗读这首诗时，大家情绪饱满，并且对诗中的

内容充满了激情和好奇。有了长征背景意境的引导，很多学

生在理解这首诗的感情时显得轻松很多，课下也不禁小声记

忆背诵。设立相应的朗读意境，有利于学生真正投入到朗读

活动中来，自发的开展朗读活动。

三、创新朗读形式，加强朗读技能培养

朗读是一项形式多样、技巧丰富的教学内容。教师在进

行朗读教学训练时，不能让学生单纯地进行模仿和仿读，更重

要的是朗读技巧、朗读技能的培养训练，这样才能帮助学生建

立完整的朗读认知体系，架构起坚实的地基。教师可以通过多

种朗读形式，如学生自由朗读、分角色朗读、集体朗读、演绎

型朗读等，结合所选朗读教学的课文素材展开技巧传授。同时

教师也应该意识到，不同学生的朗读基础要对应不同的教学内

容和方式。朗读基础较为薄弱的同学可能会简单认为声音洪亮

就算是朗读，教师应对这种错误认知进行纠正，并作出正确的

示范，帮助这些朗读基础较差的同学学习朗读技巧，建立朗读

体系。比如，在进行《妈妈睡了》课时教学时，就可以很好的

使用分角色朗读的形式进行教学。教师可以利用多媒体先为学

生播放配乐的朗诵音频，让学生进行初步的感受，并对其中关

键语句的情感把握有一定的基础。接着选择四个学生进行分角

色诵读，在学生分角色表演的过程中，教师可对一些关键句子

进行指导。例如，这篇课文是对妈妈的赞美，学生在朗读的时

候应该读出对妈妈的爱戴、敬仰和关切，语速缓慢、语调柔

情。也可以提问学生，让他们讲一讲自己对这篇文章朗读时的

一些见解。比如“因为妈妈进入了梦乡，在朗读时，应声音放

轻”。结束后，教师也可跟进点评，或者让学生自己对分角色

朗读进行集体评价。

四、建立朗读评价体系

在进行朗读教学过程中，教师除了关注学生的朗读发音还

需要重要关注学生的朗读情感注入，对于学生朗读不到位的地

方，教师要及时指出并给予意见，朗读很好的地方教师也要给

予肯定。进行朗读教学时，教师要善于鼓励制教学方式，增强

学生的朗读自信心，从而提高学生的朗读能力水平。另外，教

师也需要不断提高自身的朗读水平，对学生的朗读评价才能更

客观公正，对待不足之处给出的意见更具有指导性，有利于学

生的朗读改进。

结语：

总之，在小学语文的教学过程中，我们要十分注意对学生

们朗读能力的提高，并教授给学生们良好的朗读习惯，让学生

们通过有效的朗读，掌握更多的语文知识，通过熟练的朗读，

使自己的语文成绩和语文能力得到显著的提高。
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