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语文教学中要渗透国学经典教育
赵晟

礼县固城初级中学

[摘　要]在语文课堂教学中，教师渗透国学经典教育符合新课程改革的要求，能培养学生学习国学的兴趣，提升学生的综合

素养。语文教学中，教师要创造性地运用各种行之有效的教学方法，渗透国学经典教育，从而提高学生文化素养。
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《语文新课程标准》指出，语文学科的性质是人文性与

工具性的统一，语文具有人文素养教育的重要功能，语文是

传统文化的载体。同时，中学语文教材中选取的诗歌、文言

文都是国学中的名篇，在课堂中融入国学经典内容，采取灵

活多样的教学手法，适当延伸拓展教材内容，这样既能提高

了学生的学习兴趣，又能丰富学生的知识容量。故而，教师

要在中学语文教学中融入国学，让语文课堂担负起对学生进

行国学教育的责任。

一、多种教学方法相结合，激发学生学习国学的兴趣

国学经典有着丰富的内涵，在语文国学经典的教学中，

教师要了解学生的兴趣爱好，采取更加生动、形象、有趣的教

学方式，营造出轻松愉悦的课堂氛围，激发学生学习国学的兴

趣。同时，教师要根据国学内容开展情境教学活动，加强学生

之间的互动和交流，让他们更加深刻地体会和感知国学内容。

在向学生传授语文知识的同时，深度挖掘教材中所蕴含的国学

知识，促使学生充分发挥其主体能动性，使国学教育真正地深

入人心，张扬文本的人文价值。此外，对于不同的国学知识可

采取不同的教学模式和方法，比如，对于古诗词的教学，可依

照“感—析—悟—诵—赏”的五部曲教学模式，运用诵读法

和品读法。苏轼的《念奴娇•赤壁怀古》，在教学中要求学生

以诵读为主，通过多遍诵读，感受赤壁古战场的磅礴气势，

以及作者感情的起伏变化，从而分析作者的情怀和词的艺术特

色。再如，学习马致远的《天净沙*秋思》时可以先让学生初

读感知这首诗描绘的意境是什么？勾画出轮廓，再采用多读的

方式，特别“枯藤”“老树”“昏鸦”“小桥”“流水”“人

家”，让学生从朗读中领悟枯藤、树上的乌鸦、溪水流过小

桥、桥边有居住的人家等景物。在大风中一个人在古道上骑着

一匹瘦马，缓慢前行的情景。启发引导学生浮现这样一幅情

景：“漂泊在外的游子，顶着西北风，骑着干瘦的马，前行在

荒凉的古道上”。“夕阳西下，断肠人在天涯”。真正使学生

品味到整首诗的意境，从中体会“景”的凄凉之感。同时引导

学生情文并茂的朗读，会被古诗文特有的音韵美所吸引所感

染，从而产生情感上的共鸣，不知不觉地融入美妙的意境中

去。对于古诗文的教学，可依照“导引—诵读—探究—拓展”

的模式，运用探究法，探究古汉语的词法、句法现象，促使学

生在愉快的气氛中获得新体验和新知识。

二、加强教材内容延伸与拓展，实现国学经典传承和发扬

在语文教学中，教师要深入发掘国学内容和国学教育的

价值，加强国学教育引导，融入更多的国学经典内容。教师

还要重视国学经典的渗透，采取科学合理的教育方式，并注

入新的活力，为国学教育创造良好的条件，保证国学教育有

效、有序地开展，进而让学生传承和弘扬国学经典。例如，

在《范进中举》一课的教学中，教师可让学生通过解决文章

中的生字词和语句方面的问题，如围绕“文曲星”、“秀

才”、“举人”等词语，教师组织学生开展小组合作探究学

习活动，让学生借助工具书、资料查找有关二十八星宿和科

举考试的有关内容，结合自己对课文的理解，表达出自己的

观点和看法。在学生讲完之后，教师结合各小组的学习情

况，开展激励性的评价活动，并根据学生对课文理解的错误

和偏差，采取有效的指导和纠正措施，帮助学生更加深入地

理解国学经典，体会自主学习的乐趣，实现国学经典的传承

和发展。苏轼的《水调歌头》是脍炙人口的名篇，词中所勾

勒的俯仰古今、孤高旷远的意境，以及字里行间蕴藏的无比

细微的感情变化，只有调动学生情感参与，正确体会教材所

蕴含的情感，才能真正理解文章内容。教学中，在讲述中国

传统节日“中秋节”时，让学生体会中秋节象征着月圆、人

圆、团圆。而此时作者政治失意，被贬他乡，内心孤独、寂

寞、苦闷，孤独一人在庭院徘徊，思绪万千，有苦难言。要

求学生在回味作者感受中品读把握词中体现出的情感和对人

生的感悟，从而使学生体会到中秋佳节，作者身居他乡，思

念亲人的真切感受。“明月几时有”“何事长向别时圆”，

中秋佳节，因作者政治失意，望明思人，不免孤独寂寞，满

腹苦处无人倾诉，乘着酒兴，质问苍天“今夕是何年”“何

事长向别时圆”来寄托作者惆怅、苦闷、孤独的复杂心理。

引导学生品读“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺”蕴含的深

意，体会作者创作意境的情感，产生共鸣。从而加深学生的

理解，也促进学生对语言更深层次内涵的发现。古代诗人往

往通过摄取生活中最妙曼的单一色调，以增加诗作的生活内

涵和诗情画趣。如杨万里的《宿新市徐公店》中，“儿童急

走追黄碟，飞入菜花无处寻”。以黄色的相容，通过动、静

诠释生活的瞬间情景，让人忍俊不禁，富有诗情、诗趣、诗

理。杜牧的《山行》一诗中，“停车坐爱枫林晚，霜叶红于

二月花”通过审视深秋枫叶的独特色调，体现了作者对秋

色、秋味、秋韵的抽象思索。韩愈的《早春呈水部张十八员

外》一诗中，“天街小雨润如酥，草色遥看近却无。最是一

年春好处，绝胜烟柳满皇都”。通过对一年里美妙的柳色和

草色的独到把握，写出了自然景色中最特别的时令特色，表

现了对正处蓬勃茁壮期的春景及其生命力的热烈赞颂。深入

探究古代文人雅士运用色彩的奥妙，不但有利于我们加深理

解古诗词中写景题材作品的特点，而且使学生走进传统文人

雅士的心灵深处，并以色彩的感知为突破口，提高学生对传

统文化审美的品味。古代文人雅士在古诗词中写景题材色彩

的运用和取舍，鲜明的反映传统文化的审美情趣和审美趋

向，体现了深厚的文化内涵。

三、充分利用多媒体教学，多措并举传承国学经典

信息化时代背景下，信息技术得到了普遍应用，不断推

动开创着教育教学发展的新局面。在语文教学中，教师将国

学教育与多媒体技术有效结合，能提高课堂教学的有效性，使

课堂教学更加生动、有趣。因此，语文教师要以教学内容为基

础，结合学生的课堂学习需求，播放相关的图片、视频以及声

频等内容，让学生进行多方面的感知和体验，更加深入地理解

国学经典内容。例如，在《虞美人》一课的教学中，教师在课



·2960·

教育天地

堂导入环节利用多媒体向学生播放歌曲《一江春水》，学生聆

听歌曲之后，教师让学生说一说歌曲的韵律和情感，并结合歌

词内容进行识记和分析。教师还可以根据文本内容，选择相对

应的影视作品片段向学生进行展示。如让学生学习课文《林

黛玉进贾府》时，先观看电视剧《红楼梦》的有关部分，深

层次地体会《林黛玉进贾府》的文本内容，进而给予学生一定

的启发。这样，教师借助多媒体技术丰富课堂教学方式，增加

课堂信息内容，根据学生学习中的疑惑和问题补充相应的知识

内容与资料，通过图片、声音和视频的方式进行教学，能帮助

学生更深层次地理解国学经典的内涵。再如，王维的《使至塞

上》，在讲析时，在学生初读时，整体感知“大漠孤烟直，长

河落日圆”，诗中渗透的情感和作者的表现手法。要让学生理

解在当时，作者被朝廷以监察御史的身份派往边塞察访军情，

实际上借机将他排挤出朝廷。他怀才不遇，空有一腔热血，苦

于为国出力的愿望难以实现，看到此景，内心充满孤独、寂寞

和失落感。作者有意借助荒漠中特有的自然景观加以表现当时

的心情。正是“味摩诘之诗，诗中有画，观摩诘之画，画中有

诗”。调动学生，大胆想象，从景物中体会作者的真情实感。

因此，语文教师要善于利用多媒体，选择最佳的时间，控制多

媒体内容的长度，以保证国学经典教育的有效开展，实现国学

经典的传承和发展。诗歌是诗人的情感倾诉，“情动于中而言

溢于表”。诗歌能启发学生想象，是培养学生的悟性、灵性、

创造性的良好素材，通过学习，使学生步入诗境，从而达到与

诗人心灵沟通，情感交融。

四、创造性地挖掘和扩展教材，形式多样地渗透国学内容

语文教材中的诗文佳作都是从传统文化中精选的名篇，虽

然是国学经典中的沧海一粟，但具有一定代表性，我们要立足新

课程，创造性地理解和使用教材，深入挖掘教材中所涉及的文

化内涵，在拓展中进行国学教育。在课堂上，我们或以课文为基

点，进一步向这个作家的其他作品扩展；或以节选的文章为基

点，向整篇(部)著作拓展；或以课文为基点，向同类题材的作品

扩展；或深入挖掘课文背后的文化内涵，如《鸿门宴》的教学可

以拓展延伸关于古代的座次礼仪，《廉颇蔺相如列传》的教学可

以拓展延伸古代的官制，《兰亭集序》可以感受魏晋风度。教师

还可以让学生结合自己的理解，创编剧本开展表演活动。例如，

在《唐雎不辱使命》一课的教学中，结合篇章内容的理解，教师

可以引导学生开展创编活动，并分配相应的角色，设计相应的表

演情境，让学生再现人物的语言、表情等进行表演活动。如李白

的《黄鹤楼 送孟浩然之广陵》一诗中，“故人西辞黄鹤楼，烟

花三月下扬州”，“烟花三月”四个字浓缩了无限的色调风物，

超越了空间限制，包含了无尽的生活内涵，涵盖了作者对游人绵

绵情思。杜牧的《泊秦淮》一诗中“烟笼寒水月笼沙，夜泊秦淮

近酒家”，两个“笼”字，将相近的三份色调揉为一体，彼此难

分，从色调方面勾画出“秦淮”、“酒家”纸醉金迷、忘忧无耻

的堕落情状，为作者咏史言志提供了色调基础。景物与情趣的协

调如此一致，而景物和人物行为的激烈冲突，同样也会有精妙的

表达效果。柳宗元的《江雪》一诗中，“千山鸟飞绝，万径人踪

灭。孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪”。通过以雪白为基本色调，冷色

的雪，凄凉的气候，都显示出钓鱼人与周围环境极不协调和高强

度的冲突。诗人以此表现了作者的孤傲人格和对政治生活的感

悟。通过这样的创编活动，学生加深了对国学经典的理解和掌

握，完成了课堂学习目标。

五、巧妙地挖掘作品中的色调明暗度差异，渗透国学内

容，反映审美内涵和情绪变化

古代写景诗词在色彩运用上，特别看重不同色彩的协调

与对比，显然是受到中国传统文化的“中庸之道”的影响。

暖色使人感觉华丽，红紫色、黄绿色是中性暖色，红色、黄

色、橙色是暖色，而冷色感觉朴素，紫色、绿色色中性微冷

色，蓝色、蓝绿的冷色，蓝色是极冷色。诗人习惯调动的色

彩，基本没有冷暖两色，主要是中性色调之间的协调与对

比。叶绍翁的《游园不值》一诗中，“春色满园关不住，一

枝红杏出墙来”则显示红色，隐藏绿色。既显示了红色的突

出与夺目，也隐含着红绿色的和谐搭配与衬托，相得益彰也

表现了人与人之间的世故人情。杨万里的《晓出净慈寺送林

子方》一诗中，“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”。运

用中性微冷色，以大面积的绿色陪衬高亮度的红色，色调丰

富和谐，让人感受到诗中蕴含的浓浓情意和美的感受。白居

易的《忆江南》，词中“日出江花红胜火，春来江水绿如

蓝”。红蓝两色的冷暖对比就极为强烈，使画面如一面镜

子，使人不禁对江南美景产生的畅想和高度凝练的体会。再

如白居易的《暮江吟》一诗，“一道残阳铺水中，半江瑟瑟

半江红”中，血红的残阳对碧绿的江水，显示出诗人对同一

种调色方法的纯熟使用。苏轼的《六月二十七日望湖楼醉

书》一诗中，“黑云翻墨未遮山，白雨跳珠乱入船”，虽然

写自然界瞬间的天气突变，但通过色调的对比，以及动静的

调动，使诗句跳跃出一种画境的气韵生动。

特别是，古代诗人善于利用阳光的不同变化，揭示色彩的

明度差异，以及与此相伴的时令特点，进而来渲染气氛，抒发

情怀。色彩明度，也能反映不同地审美趋向，明度高的色彩给

人的感觉华丽，明度低的色彩给人的感觉朴素，而有明度无色

彩则最为消极。李白的《望天门山》一诗中，“两岸青山相对

出，孤帆一片日边来”，明亮的阳光与白帆大江相融，并由青

山来陪衬，色彩的明度对比强烈，画面景色亮丽、热烈，感情

基调明快、高昂，抒发了作者对祖国美好山河的由衷赞美。马

致远的《天净沙秋思》中的“枯藤老树昏鸦，小桥流水人家，

古道西风瘦马，断肠人在天涯”。与张继的《枫桥夜泊》中的

“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠”，分别选取了傍晚和深

夜时分的特殊的瞬间色彩，给读者所反映出的是一种沉闷、消

极的情绪，体现了诗人一腔忧愁不言，却流露于字里行间。

此外，学校可以通过开设如书法、中华礼仪、文学鉴赏，

或是充满地域特色的历史、地理，甚至剪纸等民间艺术这些具

有浓厚国学色彩的课程，作为语文课堂国学教育的延伸和辅

助。同时，也可以利用地域优势，通过社会大课堂和研学活

动，提升学生的人文素养和家国情怀。

总之，在语文教学中重视国学教育，既有利于学生综合

素质的培养，又能传承和弘扬中华优秀传统文化。作为语文教

师，要深入发掘国学经典的价值，采取有效的课堂教学方式激

发学生的学习兴趣，提高学生的国学素养。
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