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中国园林建筑构造创新设计研究
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[摘　要]生态环保理念及相关政策的落实下，生态体系的建设俨然成为我国主要发展方向，园林作为生态环境的承载体，

依托地形地貌、人文环境，打造多场景融合的生态系统，为人们提供放松身心的场所。从园林建筑构造设计形式来讲，不同场

景体系的规划与设定，对园林价值观、文化蕴意具有干预性。对此，文章以中国园林建筑为切入点，从文化元素、设计理念、

色彩融合形式等方面，对中国园林建筑构造创新设计进行研究。
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引言

中国园林具有悠久的历史，其是我国古代建筑艺术的

一种延伸形式。我国园林建造最早可以追溯到周武王时期，

受到绘画、诗词等艺术的影响，建设宫苑，凸显园林的意境

美。经过历史朝代更迭，各种文化思想艺术体系逐渐通过园

林的变迁形式予以凸显。我国现代化园林建筑设计中，大多

借鉴中国古代传统文化，将文化感、艺术感，通过建筑构造

及其理念价值体现在园林场景中。对于此，中国园林建筑构

造设计中，应挖掘原有文化价值，结合现代化生活理念以及

社会发展规律等，创新设计形式，突出我国园林建造的艺术

性与价值性。本文则是针对中国园林建筑构造创新设计进行

探讨，仅供参考。

一、中国园林建筑概述

当下，中国园林建筑大多数是利用园林绿地与自然环

境，建设过渡性、可协调性的景观体系，其具有实用价值与

观赏价值，且可通过园林内部构造的点缀效果，凸显园林的

主体价值。从社会发展角度讲，园林建筑构造的实现则是兼

顾装饰与美化功能，辅助小体量的建筑集群，实现空间化、

意境化的整合，人们在日常生活与休闲中可通过园林建筑结

构，放松自身心情。从园林建筑功能及其适用范围讲，园林

建筑结构是依据内部可用载体进行空间装饰，其呈现出美感

与艺术感可对人们的视觉与心理产生一定的刺激。现阶段园

林建造形式大多数是沿用传统文化体系，构设具有导向性、

内涵性的园林环境，在高速发展的社会体系与人们追寻的自

然生态意境之间起到协调的效果，提高园林建筑的应用价

值。

二、中国园林构造创新设计研究

快节奏生活模式下，人们日常工作与生活中，将承担更

多的社会压力与家庭压力，部分中青年群体精神思想一度面

临着崩溃的现象。从人们的身心发展程度讲，外界自然环境

的建设及演变可对人们现阶段的思想意识起到引导效果，即

为良好的生态体系可增加人们内心的认知度，起到舒缓身心

的效果。园林作为生态环境的重要呈现体，通过内部景观及

建筑结构的优化设计，发挥园林的观赏类价值，令人们在游

玩的过程中，感受到大自然的魅力，舒缓人们紧绷的压力。

对此，应结合现有的园林建筑构造形式进行优化与创新，打

造适合人们生活需求的园林系统，将生态化与自然化根植到

人们的思想意识中，体验大自然所带来的美好，助力社会的

稳定发展。

（一）融合地区特色文化元素

现有园林建筑设计体系中，大多数结合传统文化实现

对园林设计主旨及其思想的呈现，期间，传统文化的运用及

表述形式，对于大体量的园林建造工程，将产生单一化、同

质化现象。对此，园林建筑构造设计中，可适当引入地域特

色文化，利用地区特有的文化要素，赋能于园林建筑构造体

系中。通过全方位、全角度的文化呈现，为建筑设计提供灵

感，还可在历史发展规律下将各类文化精华进行整合处理，

通过传统元素与地区文化元素的提炼与融合，为园林建筑体

系增加价值感。地域文化要素的融入下，园林建筑现有的生

态环境可融入文化内涵的引领渠道之上，结合不同区域的文

化符号，搭建地域文化与景观环境之间的沟通桥梁，为园林

建筑体系增设特有的价值意蕴。例如，在文化研究过程中，

可采取保留设计手法，将地域内部特有文化及其内涵进行还

原处理，人们在参观园林时，体会到历史遗留的厚重感，结

合地域文化对文化体系的演进及派别进行分析，提高园林的

观赏价值。

（二）融合现代设计理念

伴随着人们受教育水平以及欣赏眼光的不断提高，园林

传统建造体系中也需融合现代化创新理念，保证科学性、规

范性的设计原则之下，应注重特色化的体系建设，结合特有

文化符号以及园林风格等，布设多形态格局，充分凸显园林

观赏价值。期间，现代化理念的创新融合则是建立在文化元

素融合理念之上，实现对不同建筑结构或园林景观内在情感

的表达。当然，此过程应当充分利用人们在日常工作与生活

期间中呈现的精神诉求，通过文化领域、思想领域的延展，

利用艺术真谛表述园林的建造价值，在不同层面上拉近人们

与园林生态之间的关系。除此之外，现代化理念的创新融

合，还应体现在不同园林景观功能之上，切实为人们提供多

元服务，人们在参览过程中，可以深度体会到园林建筑结构

的实际价值。
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（三）注重色彩搭配

色彩作为园林建筑结构设计中的重要组成，传统色彩

设计形式体现的是文化传统性与传承性，大体以黑白灰三色

为主，透射在大自然景观之中，体现立体化视觉效果。当然

此类颜色的合理搭配不仅映射不同状态下景观观赏价值，

还可通过颜色起到协调性效果，令人们在观赏的过程中，

对自身的思想意识形态进行不断改变。例如，园林建筑结构

内部草坪呈现的绿色，给人们带来生态感，在不同花朵的映

射下，对整个生态体系起到的点缀效果。然后利用建筑结构

之间的错落搭配形式，令人们在赏析过程中通过色彩心理的

作用，对园林形成深层次的认知，例如，苏州园林设计体系

表达形式的涵盖性及其历史传承性，通过固定的色彩搭配予

以呈现。当然此类园林建筑结构离不开传统文化的熏陶，但

同时也认证色彩体系对园林文化的局限效果。现代化园林建

筑构造设计期间，可适当点缀与青色、红色、黄色、黑色等

色调，令园林的生态感、价值观在呈现期间，可通过不同颜

色的大小匹配、错落搭配等进行价值放大，打造有机融合的

生态体系及文化体系，为人们营造更为优质的生活与休闲景

区。

（四）建设协调性体系

园林建筑构造设计中的协调性体现，更多的是人们与

建筑、建筑与生态之间的协调关系，即为人们在园林内部参

观及游玩时，对建筑美以及生态美起到直观性认知关系，期

间，协调性的表现机制则需作用于实体建筑结构之上，结合

人们的思想意识形态，对建筑价值进行放大，在实体存在感

与人们意境感之间起到关联作用。从呈现效果讲，为增强协

调价值，可按照不同元素的触发形式及其映射效果，在整个

园林设计体系中进行融合应用。

第一，借助意境美，为园林建筑设计提供意识调控功

能。园林建筑构造设计中意境美的体现将人们生活形式进行

精神层面的放大，通过意识凸显人们主体对生命产生的各类

感悟与体验，这样一来，人们在对园林建筑体系进行整体

审美过程中，可实现自身情感在空间点与时间点下的交互

处理。当然，此类情感的变化也是通过人们不断观赏过程

中，对于整个景观产生的一种反馈机制。对此，园林建筑构

造设计中，应当具备诗意与画意，人们在原有构造理念的导

向下，将自然而然的生成对园林传统文化的深度认同感。古

风、古画、诗意的引领下，人们自身的情感将达到放空境

界，同时在人们不断赏析与了解的过程中，自身精神将持续

在自由感与愉悦感之间。此过程，可以通过建筑空间的部署

以及建筑结构之间的搭配，实现对意境美的形化与意化，打

造落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色的园林意境。

第二，借助环境美，为园林建筑构造设计提供生态化

功能。城区内园林景观的建设是利用小生态体现大自然的美

好，同时也可与外部生态环境进行对接，在城市中心与整个

生态系统之内起到点缀与引导作用。此过程，建筑环境的体

现主要是遵循生态发展规律，通过内部环境与外部环境可协

调的引导，作用于园林建造理念之上，逐步削弱建筑结构

在生态体系中的突兀性。期间，可融合地区文化背景以及园

林设计理念等，将建筑物与生态环境进行自然契合处理，既

体现人文情怀特征，又可对地区文化底蕴进行概括。实际设

计中，可采用因地制宜原则，将不同尺寸的建筑结构合理嵌

入到园林景观生态场景中，体现巧于因借、因地制宜的环境

观。

（五）采用“化整为零”原则

针对园林景观的设计及规划，内部环境中，园林可以

作为一个有机生态整体，外部环境中，园林则是生态环境组

成中的一个节点。针对内部建筑结构进行设计创新时，则可

以充分借鉴苏州园林的布局属性，在既定的组成结构之上进

行化整为零的布局处理。结合园林景区内部的原生态体系，

测定建筑环境与后移植生态体系之间的关联性，通过人工景

观、山水体系的布局，打造具有集群式的园林场景。结合道

路的网格化处理，将道路联络作为对景与障景形式，体现建

筑结构与园林场景之间的似隔非隔的状态，化有形于无形，

打造意境朦胧的园林生态体系，体现园林观赏的趣味性。

结语

综上所述，中国园林体系大多是围绕传统文化予以设计

的，在现代化社会、人们审美意识的不断发展下，传统园林

建筑构造设计也应赶上社会主流发展趋势。园林创新中，保

留原有文化传输功能、历史价值观念的同时，尽可能增设新

鲜感，凸显民族文化属性，在不同驱动场景中进行情感、理

念、意识的融合，全面彰显园林建筑构造的美感。期待后续

发展中，园林设计及建造行业，应打破时间与空间的局限，

结合不同文化要素，创设多元园林体系，取其精华、去取糟

粕，满足社会发展需求。
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