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巧用晓黑板App提高小学高年级学生英语口语能力研究

——以上海市宝山区某小学为例

张婷

泰国格乐大学

[摘　要]教育现代科技技术的不断发展，使学习不再停留在课堂35分钟，学生在课后可以通过网络平台或者移动客户端与

同学以及老师进行进一步的交流和讨论，课前的预习和课后的复习口语练习也可以通过App实现，体现以学生为主体的教育思

潮信息技术颠覆了传统课堂教学模式，促进了教学手段的多样化，实现教与学的良性发展。
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一、研究设计

本研究选取上海某公立小学五年级两个班学生开展。然

后拟采用12周教学实验、数据采集和分析，以及大量相关文

献的查阅，接着了解学生的口语学习情况，将班级分为实验

组和控制组，研究者对使用该晓黑板App的学生进行调查研究

再与未使用的控制组，进行分析比对，最后提出分析实验结

果。

实验时长约为半年，在学生五年级下学期第五单元结束

时，再次用"晓黑板"App进行口语测试。此为后测。然后对口

语测试成绩进行对比分析。

在实验结束后，笔者采用了问卷和访谈的方法对实验班

学生和授课教师调查了解 APP使用过程中的优缺点以及其对

于学生口语学习习惯的改善情况。实验后，共57人参与问卷

填写，有效问卷共53份。访谈学生为随机抽选的5人。

二、实验结果分析

（一）口语测试成绩分析

实验前的口语测试主要测试内容是朗读，通过对学生发

音语音语调的准确度、句子的完整度和流利度进行评分。

通过观察前测结果，总成绩差异性分析中 P>0.05，几乎

没有差异。可以看出，两班的口语几乎在相同水平，适合在

这两个班进行对照实验。实验后，口语测试的主要内容在之

前全部是朗读的基础上增加了情境问答，通过这个新题型，

考察学生在口语交际方面能力提升的情况。评分标准与前测

评分标准相同。

表2 后测中实验班（组别1）和对照班（组别2）总成绩描述

性统计表

组统计量

组别 N 均值 标准差 均值的标准误

分数
1.00 57 78.9825 5.53880 0.73363

2.00 57 74.1088 7.78649 1.03135

对比测验结果可以发现，后测中两个班口语测试总分

平均分差距（该差值指的是用实验班的分减去对照班的分所

得数值）与前测相比，从0.3分到 4.7分，差距有大幅度的

增加。单词朗读方面差距从0.4分增加到1.9分。角色朗读方

面，实验班在前测中比对照班低0.4分，而在后测中高出对照

班 0.5分。因为学生英语水平的整体提升，前测中模仿朗读

和对话朗读部分在后测中改为了短文朗读，在前测中其差距

表 1 前测中实验班（组别 1）和对照班（组别 2）总成绩描差异分析表

独立样本检验

F

方差方程的 
Levene检验

均值方程的t检验

Sig. t df Sig.（双侧） 均值差值 标准误 差值
差分的95 间 糸置信区

下限 上限

分数
假设方 差相等 .002 .960 .232 112 .817 .25439 1.09427 -1.91377 2.42254

假设方 差不相 等 232 107.662 .817 .25439 1.09427 -1.91473 2.42350
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依次为0.3分和-0.1分，在后测中其差距增长为0.5。增加的

情景问答部分，两班的差距为1.7，仅次于单词朗读部分。

由此可见，移动终端英语口语学习类App辅助教学对于学

生词句朗读发音的准确度和流利度以及口语交际能力的提升

优于传统口语教学。

（二）调查问卷的数据分析

根据调查结果显示，实验班有 22.35%人可以正确读出

大部分的单词和课文，有能力可以流利且正确的朗读课文和

单词。通过问卷调查发现，实验班只有28.31%的学生会在课

后时间练习口语超过1个小时，有41.27%的学生在每天课后

练习口语不到一个小时，半个小时左右，有30.42%的学生每

天课后基本不练习口语，从来不练习口语。因此，运用教育 

APP，帮助学生在课后没有老师的情况下口语也能得到充分的

练习，提高学生的英语口语能力是非常必要的。

三、运用晓黑板App实验数据分析

（一）问卷设计及信度分析

1.调查问卷的信度效度分析

问卷信度是指调查结果反映的与实际情况的一致性或

稳定性，即反映被调查对象真实程度的指标。本次调查采用

的两份问卷都是由本人自己设计，是发放的纸质问卷，在问

卷回收后手动输入原始数据以后运用SPSS进行问卷的信度检

测。本文所采用的是Cronbach信度系数法，本文的问卷信度

分析表如表3-1，表3-2所示。将调查数据导入到SPSS中，得

到两个部分的信度系数为0.914和0.879，代表整个问卷的信

度很好，通过检验。

表3 学生调查问卷部分的信度分析表

Cronbach，s Alpha 项数

0.914 16

表4-2家长、老师调查问卷部分的信度分析表

Cronbach* s Alpha 项数

0.879 26

2.效度分析

问卷调查效度是指测量工具或手段能够准确测量出

所需测量的事物的程度。本次调查所采用的两份问卷都是

由本人自己设计，是发放的纸质问卷，在问卷回收后手动

输入原始数据以后运用SPSS进行问卷的效度检测。在KMO

和Bartlett的检验中，Kaiser-Meyer-Olkin值为0.840和 

0.769，KMO=0.840和0.769>0.6，Bartlett的球形度检验

p=0.000<0.001，说明数据可以对因子进行分析。

表4 学生调查问卷部分的效度分析表

取样足够度的Kaiser-Meyer-Olkin度量。 0.840

Bartlett的球形度检验 135.674

近似卡方 45

df 000

Sig.

（二）调查结果分析

1.学生英语口语能力较为薄弱

英语是世界上应用最广泛的语言之一，同时也是一种

有效的交际工具，培养学生的英语综合运用的能为是英语教

学的最终目标，英语口语作为语言技能的主要内容在英语教

学中有着重要的地位，但是如今却是学生英语学习的薄弱环

节。通过调查结果发现，大部分学生在英语口语的实际应用

中表现能力差。

2.学生不注重语言的输出

在问卷调查中发现，只有28.31%的学生会在课后高频率

地练习英语口语，大多数的学生都是仅限在课堂上接触英语

口语和进行书本内容的口语训练。但是在课堂时间练习的英

语口语内容仅限于书本上的句型和单词的操练，学生并没有

进行真正的输出练习锻炼英语口语，所以口语能力不高。

3.教师忽略语言输入

在问卷调查中发现，教师的口语输入方式主要为句型操

练与听录音跟读，会适当的进行情景对话和角色扮演，以此

来增加口语学习的趣味性，但这种教学方式并不是正确的语

言输入方式，长此以往仅使用以上的方式进行语言输入会过

于单一乏味，让学生失去了学习英语口语的乐趣的同时也使

学生的英语口语水平不能获得任何的提高。
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（三）运用晓黑板App提高英语口语存在的问题

1.App的平台设计不够完善，作业内容无法满足分层教学

需求

教师根据《小学英语学科教学基本要求》（试验本）的

要求，结合每班学生的学情，使用“晓黑板”App设计英语口

语学习时，只能为同一个班级的学生布置相同内容的作业，

无法根据不同学情分层布置英语口语学习。虽然能够满足大

部分学生的学习需求，但对部分学习进度较快和较慢的学

生，显然存在“吃不饱”和“吃不了”的问题。

2.资源内容不够贴合紧扣、资源形式不够丰富新颖

小学英语口语学习，晓黑板App所提供的“课前预习”、

“课后巩固”和“单元复习”板块，其资源所涉及的语音、

词汇、句型、语法、语篇等方面的相关内容不够紧扣《小学

英语学科教学基本要求》（试验本），不够贴合英语学科的

教学进度。在作业资源的形式上，主题内容不够新颖、场景

不够多变。

3.语音识别度不够高

在本研究的学生调查问卷中，部分学生们提及了口语学

习App的智能语音识别系统的各类问题。智能语音系统在纠

正学生发音的时候，不仅需要重复播放读音，最好配有嘴型

图。对于有些难读的单词或者句子，学生仅仅听着发音，很

难操练和纠正原本不熟练或错误的发音。

四、英语口语App使用改进建议和总结

（一）选择合理、健康的App资源

合理、健康的App资源是指：小学生所使用的App应当符

合其当前的发展阶段，App中的内容应当无害于其身心健康。

当前各种App信息繁杂，越来越多的App推出各种各样的课程

产品，需要家长仔细甄别。在当今大数据时代背景下，良好

的多媒体学习意识是必不可少的。家长需要对多媒体学习、

英语教育类App持有科学的态度，对于App进行较为深入的了

解，多与教育行业人员进行交流，多查询高质量的App测评报

告，避免盲目追捧，同时也避免一味抵触，对孩子使用App进

行学习的现象也应当采取科学态度，在支持的同时保持警惕

心。

（二）开设英语教育类App学习家长课程

学校应当开通面向家长的、关于英语教育类 App使用的

课程。旨在让家长了解目前小学生使用App的现状，了解当

前有哪些有效且合乎教育部规定的英语教育的 App，向家长

科普正确的App使用方法，科学的App使用计划，以保证学生

在离开学校后能够进行有效的英语知识复习和学习。开展家

长课程同样可以促进家校合作，有益于家长与教师的有效沟

通，促进双方共同为孩子的高效率学习努力。

（三）家校合力，重视习惯养成

目前，小学英语口语学习App在发达地区的应用较广泛，

使用频率也较高。由于App口语学习多数情况是学生课后在家

完成的，使孩子有机会“自由”接触网络以及手机、平板等

智能电子设备。所以如果是自制力不是很好的孩子，会容易

在完成作业的过程被无关的信息所吸引，浪费时间，影响视

力，会强化 APP口语学习的负面效果。
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