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潇贺古道的文化根脉及文化特征探讨
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[摘　要]潇贺古道是我国古代中原沟通岭南文化的关键通道，沿线的历史文化遗产类型十分丰富。为更好地了解潇贺古道文

化根脉，应该对潇贺古道的文化渊源深入了解，从文化层面考量，深入分析潇贺古道的文化特点，诸如久远性、多元性等。
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引言：潇贺古道最早建于秦朝，是海陆丝绸之路的主体，

同时也是楚越交流拓展的关键途径。这条古道能将中原文明与

岭南文明联系起来。因为历史的长时间积淀和发展，潇贺古道

也渐渐与人文文化、自然山水衔接。为探寻潇贺古道文化根

脉，找出潇贺古道的文化特征，应该从潇河古道的发展历程层

面考量，深入剖析潇贺古道的传承性、融合性及多元性文化特

点。

一、潇贺古道概况

潇贺古道最初建于秦朝时期，是文化与文化密切交流的重

要通道，为古代中原与岭南文化的沟通打下良好基础。潇贺古

道总长187千米，涉及的范围较为宽泛，是最早的海上丝绸之

路对接通道。纵观潇贺的整个发展历程可以看出，在数千年的

发展中，总共经历了三个关键阶段：第一阶段为秦汉时期，这

一期时期的潇贺古道有着极为重要的价值和作用，是秦兵汉将

征战南北所必经的官道，沿线有大量的军事设施，包括兵营、

城址等；第二阶段为唐宋时期，这一阶段的潇贺古道主要是负

责中原与岭南的交流，在这一时期的发展过程中，中原通往岭

南的交通要道发生很大变化，正在逐步向东部地区发展和迁

移，所以潇贺古道在建设期间，逐渐成为民间交流以及沟通的

关键渠道，在商贾往来方面体现得尤为突出；第三阶段为明清

时期，随着岭南政治中心的不断东移，潇贺古道的地位渐渐呈

现下降趋势，民间的交流较多，而在时代的不断发展下，潇贺

古道更是成为了少数民族的聚居地，其中瑶族在这一区域的分

布较为广泛。[1]

二、潇贺古道的文化根脉及文化特征

（一）潇贺古道的文化久远性

潇贺古道最初建于秦朝时期，整个发展历程经历了几千年

的变迁，单从时间角度来看便有较强的悠久性。纵观潇贺古道

的发展历程，最早可以追溯到十万年前的智人时期，早在一万

前年，这一区域便出现了农耕文明，可以说，在历史的不断变

迁中，始终有潇贺古道的身影。通过阅读《人类简史》可知，

在历史发展过程中，一共经历了三次重要的革命。第一次重要

革命发生在大约七万年前，属于“认知革命”，是让历史正式

启动的一个时期。第二次重要革命是在12000年前，该时期属

于“农业革命”，促进了历史的深入发展。第三次重要革命是

在500年前，属于“科学革命”，这一革命让历史画下的句点

得到了进一步创新。而通过《人类简史》发现，道州作为潇贺

古道的起点之一，从中发现了两大重要革命的遗迹。[2]

一是8~12万年前道县福岩洞智人，通过研究相关资料得

知，研究学者在发掘我国南部湖南省道县福岩洞时，在该地

区发现了非常多的动物化石，同时还发现了早期的人类牙齿化

石，通过测年所得出的最终结果可知，这些人类化石距今已有

8~12万年。由此得出，在八万前以前，我国便已经出现具有完

全现代形态的人类，而这部分人类在我国华南局部地区的分布

比较广泛。通过对道县的深入研究，也将我国南北地区不同人

群的共同发展现状呈现在大众视野中，这一和谐场景也验证了

我国主要是由南向北逐步扩散的。

二是早在12000前道县玉蟾岩人工栽培稻种以及相关陶

片。神农是早期长江文明的宗教神祇，其之所以在长江流域得

到飞速发展，主要是因为这里有可以将物质作为基础的农耕文

明。[3]

早在我国上个世纪，我国考古学家便在湖南常德澧县的城

头山和彭头山，发现了大量古代遗址，距今已有六七千年。在

城头山发现了与城池和村庄类似的遗址、稻田遗址。彭头山发

现了稻谷种子。由此可以判断出，在数千年前，该区域已经大

力发展农耕文化，定居在此处的人们多以农业为生。在洞庭湖

区和澧水中下游，发现了新石器文化遗址，距今已经有5000年

的历史，这些文化遗址的存在也与标志着农耕文化之间有极为

密切的关联，随着不断发展，农耕文化能得到传承和发展，在

后期的发展过程中，这种文化还逐步朝着北方地区延伸，最终

发展成为中原文明。

通过众多历史遗址的发现可以推断，舜帝南巡是中原文

化的一次文明寻根运动，而此次南巡的主要目的地便是潇贺古

道的核心位置。在文化的不断发展和传承过程中，战国秦汉之

间在文化上得到了大幅度整合，而文化与文化之间的碰撞，在

人们的迁移以及军事迁移方面体现得特别明显，一直以来，迁

移和流动是我国人民的主要基本生存法则，纵观我国的发展历

史，移民历史与中国乃至世界历史始终处于同步，可以说，移

民的作用和影响时时存在。随着秦晋文化、汉文化等文化的不

断融合，屈原的《离骚》等在九嶷、潇湘等地区反复吟诵，充

分体现了文化的交融与发展。在历史中，秦征百越产生的文化

冲击极大。秦征岭南时期，秦军人数在相关资料史书记载中为

50万人左右，而从秦朝向岭南方向迁移的人民在相关史书中的

记载也在五十万左右，这两组比较相似的数据可以表明，在长

时间的战争暴乱下，居住在此处的居民不得不被迫迁移，所以

实际的数字要远远高于百万人。[4]

修建灵渠虽然能让秦军物资运输的难度得以减小，但从本

质上讲，也让中原与岭南之间的经济、文化交流日益密切，可

以和湘桂走廊连接形成具有很强便利性的地理通道，让南北的

经济实现流通，所以该地区一直是兵家必争的战略通道。而潇

贺古道的大力发展，文化的交流更为密切，促进了经济贸易的

往来。

（二）潇贺古道的文化传承性

从表面上来看，虽然潇贺古道与政治经济中心的距离较

远，但在文化根脉上似乎始终处于核心位置。潇贺古道在文化

特点方面具有较强的传承性，是文人骚客的主要聚集地，对文

化传统的传承以及发展影响深远。比如最具有代表性柳宗元和

周敦颐，柳宗元从中原而来，周敦颐从本土走向中原，二人先

后在潇贺古道周边做官。由此可见，潇贺古道文化有一定传承

性。

柳宗元是中原人，在32岁时到永州地区做官。与当今的

发展不同，永州在当时还属于蛮荒之地。发展到在唐宋时期，
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永州由于地理位置优越，无论是水路还是陆路，交通都极为便

利，所以永州经济比较发达，地区发展速度较快，到宋代时

期，永州人口数量较多。虽然这一地区所处位置偏远，但在文

化发展方面却十分发达。唐宋时期，湖南共考取966名进士，

而永州地区所占的进士人数变高达348人。纵观柳宗元的医

生，他绝大多数的时间都生活在永州，正如欧阳修所说，柳宗

元是投以空旷地，纵横放天才。由此可见，柳宗元对历史对永

州有极为深远的影响。[5]从广告角度来讲，柳宗元的文章很大

程度上让永州得到了推广，其中很多文章都描述了永州的风俗

以及文化，正如严羽所说：“唐人惟子厚深得骚学。”同其他

的文人墨客不同，柳宗元对佛教的接受度和认可度很高，主要

是因为柳宗元对佛教义理的领会深刻，可以将佛教思想与儒家

思想体系融合。

与柳宗元相比，周敦颐是将道家与儒家文化融合，周敦颐

是道州本地人。道州属于潇贺古道的核心区，从小生长这一区

域的周敦颐，无论是生活方式还是思想，都受到很大影响。在

中年时期，周敦颐一直在南岭走廊任职，可以说，周敦颐一生

的大部分时间是在潇贺古道生活的，其中《爱莲说》等文章将

儒家和道家两家文化结合，促进了文化传承和发展。周敦颐所

论阐的心性义理非常精妙，对后人有极为深刻的影响。

潇贺古道文人的发展，除了实现文化的交融和影响之外，

也让文化得到了前所未有的创新，使得文化出现了转折式改

变，为潇贺古道文化的传承和延续奠定了坚实基础。

（三）潇贺古道的文化多元性

通过对潇贺古道文化根脉的分析和探索，发现其文化特

点除了有一定的久远性以及传承性之外，多元性特点也十分显

著，可以在上面找到国文化的印记。在古人看来，“天地所以

隔内外”是南领走廊的天然屏障，而潇贺古道多分布在贺州、

道县等地，多种文明在这一区域实现了交融和碰撞，不同种文

化之间也实现了相互融合渗透，因此具有很强多元化特征。正

如《穿越潇贺古道》中分析客家人落籍江华一样，在这一区域

的实际发展过程中，本地人和瑶家能实现共同发展，一起开荒

扩土，在杂居中彼此交流文化，相互影响，在矛盾与冲突中磨

合，使得文化的发展越来越多元化。

潇贺古道在发展过程中，文化特点比较多元，从整体层

面考量，开放性和封闭性特点明显。从宏阔的历史角度来

看，潇贺古道的开放性是其重要的一种体现，不同文化在碰

撞以及融合过程中，最终呈现出来的结果并不是相互排斥

的，而是多种文化的接纳以及渗透。比如：江江华码市的所

城村，村落的布局与周边村落得差异较大，这些村民在语

言、风俗与瑶山里的山民有很大不同，这部分山民不聚族而

居，整个村落呈现百家杂居的特点，是从整体来看，所城村

更像是一座小城的居民。潇贺古道在文化发展过程中，开放

性特点明显，可以将东西南北的经济与文化融合在一起。古

道上的凉亭便是接纳东西南北文化的主要场所，各种文明在

此处交汇碰撞，对瑶族以及其他少数民族产生很大影响，甚

至会影响汉族的整体发展。

多个民族不断发展和融合使得潇贺古道的文化呈现多元特

征，文化中的血脉流淌也渐渐清晰。但与此同时，潇贺古道的

局部也具有封闭性特点，尤其是瑶族族群，因为整个族群有非

常多的分支，社会组织、风俗、信仰等方面的不同，所以整个

族群较为封闭和固定，而这一特点也在无形之中导致瑶族的经

济及社会发展处于滞后状态。过山瑶的社会大多以家庭为主，

没有形成健全的家族组织，但这一特点也让南岭风俗更为独

特，有很多非物质文化遗产被完整保存下来。

（四）潇贺古道的文化融合性

潇贺古道沿线有众多的少数民族，因此民族与民族之间

的发展，让文化的交流更为密切，多种文化的渗透以及整合，

让文化呈现出交融性特征，其中瑶族是分布最为广泛的少数民

族之一，族源说法各有千秋。从族群的角度来看，瑶族这一民

族大多来源于中原，主要是因为中原南下的原因所致。在隋唐

时期，瑶族是洞庭湖一代的渔猎者，随着时代的不断变迁，再

加上潇贺古道的长时间发展，瑶族所展现出来的特点越来越显

著。现如今，潇贺古道已经成为瑶族发展过程中精神寄托的重

要归属地，通过《千家峒源流记》的可知，虽然每一个地区在

千家峒的理解上各有千秋，但无论何种说法，都始终没有脱

离，潇贺古道所涉及的范围。

潇贺古道的瑶族汉化特点尤为显著，但即便如此，也没

有将本民族所独有的特点摒弃。对于身处于潇贺古道的瑶族

来说，汉族文化的渗透比较深入，本民族也渐渐接纳了这种文

化，在日常生活中不再采取游耕的方式，而是建立起大量的经

典古村，耕读传家，诸如宝镜，江华井头湾等。在这个过程中

各类文化融合在一起，从而达到代代相传的效果，随着时代的

变迁，人们渐渐形成了患难与共且守望相助的社会关系。

潇贺古道的汉族瑶化特点表现得比较突出，部分中原南

迁的汉族村落经常会处于瑶族之中，所以在文化、衣着服饰等

方面更倾向于瑶族化，尤其是在婚姻方面，汉族可以与瑶族通

婚，而这一特点的存在也使得瑶化程度日益加深，很多瑶族节

日及风俗都是瑶族和汉族村寨相互影响形成的，比如瑶族盘王

节便是两种文化交流所产生的结果。但瑶族和汉族归根结底并

没有发生太大改变，文化核心依旧包含了各自的特点，文化的

相互以及渗透让这两种文化更具有创新性，本民族的文化意识

越来越强。经历了几千年的发展，民族走廊已经成为各民族间

交流以及接触的重要形式，虽然能相互交融，但始终保持本民

族的独有特色，实现了文化的融合。

三、结束语

综合而言，潇贺古道的文化特点显著，不仅具有较强的多

元性、融合性，还具有一定的传承性和久远性，是海陆丝绸之

路转换的核心部位，能实现中原文明与岭南文明的有效沟通和

交流。在经历数千年的文化积淀后，潇贺古道已经将人文文化

与人文教化融合为一体重要通道。
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