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“后扶贫时代”高职院校资助育人工作研究调查报告

——以广东某高职院校为例

梁婉飞

广东职业技术学院  广东  佛山  528500

[摘　要]我国脱贫攻坚战取得了全面胜利，迈入“后扶贫时代”，学生资助仍是一项治国安民的教育工程。通过对家庭经

济困难学生的基本情况、受助情况及其个人发展需求开展调查，对未来学生资助工作发展、提升家庭经济困难学生能力和形成

具有适合高职院校发展型资助育人模式提供依据。本文通过对广东某高职院校474名受资助学生进行调查与分析，并得出了相

关结论和启示。
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一、高等教育学生资助的发展背景

从2007年起，国务院颁发一系列家庭经济困难学生资

助政策，拉开了我国建立新的资助政策体系的帷幕。十多年

来，为解决家庭经济困难学子上学问题、打造有中国特色的

国家学生资助政策体系，党和国家推进一项项政策陆续出

台。我国脱贫攻坚战取得了全面胜利，迈入"后扶贫时代"，

学生资助仍是一项治国安民的教育工程。国家大学生资助政

策的不断完善和落实，为家庭经济困难学生提供了基本生活

保障，贫困生价值观得到一定矫正，进一步做好高职院校家

庭经济困难学生成长成才的教育工作，从满足学生发展需求

出发帮助家庭经济困难学生在实践中提升综合素质，实现资

助育人效果最大化、最优化。

二、调查研究设计

本次设计调查问卷对象为广东某高职院校的家庭经济困

难学生，他们均受到了来自国家、学校和社会的资助项目。

调查内容主要就当前高职院校家庭经济困难学生的特征、获

得资助情况、学习生活现状及其发展需求等方面进行调查，

为构建高职院校发展型资助育人模式的开展提供一定依据。

三、调查数据分析

（一）家庭经济困难学生的基本特征

1.家庭经济困难学生的构成

本次问卷调查涵盖在校生和毕业生，其中在校生一年级

133人、二年级129人、三年级111人，毕业生101人，共474名

家庭经济困难学生参与。在受调查的474名学生中男生81人，

女生393人。受调查学生大多为广东省内户籍，粤东、粤西占

比较高。

2.学生家庭致贫原因

根据家庭经济困难学生的构成，排除因地区经济发展不

平衡导致的家庭经济困难，调查学生家庭经济困难不只是单

一方面原因造成，如表1所示，家庭贫困的主要原因是家庭无

固定收入、多子女和父母体弱，占比分别为61.81%、49.79%

和35.02%。如表2、表3所示，大部分家庭经济困难的学生

家庭收入主要依靠父母外出打工的工资收入和家庭农副业收

入。2021年，全国居民人均可支配收入35128元，在调査的

474名家庭经济困难学生中，学生的家庭人均年收入在3万以

下占比高达为94.93%，其中家庭人均年收入低于5000元占比

为52.95%，3万元以上的家庭人均年收入占极少数，占比为

5.06%。

表1 受调查学生家庭经济困难主要原因

主要原因 无固定收入 多子女 父母体弱 单亲家庭 其他

比例（%） 61.81 49.79 35.02 14.56 34.18

表2 受调查学生家庭主要经济来源

主要经济来源 务工 务农 个体工商 政府救济 其他

比例（%） 39.24 39.66 4.43 4.22 12.45

表3 受调查学生家庭人均年收入

家庭人均年收入 5000元以下 5000元-3万 3万-8万 8万以上

比例（%） 52.95 41.98 4.65 0.42

3.家庭经济困难学生的日常开支来源

大学生的学住费尚无法自给自足，家庭经济情况直接影

响大学生在校状况。广东省高校学费标准平均4560-5200元

/学年，艺术、教育类等专业学费标准接近万元，对于经济

困难家庭更难以承担学生在校期间的日常开支等杂费。针对

此，本次也对学生此情况进行了调查，如表4所示，学生学费

的主要来源于父母提供，占比为76.79%，其次是源于学生本

人勤工俭学和奖助学基金，占比分别为52.74%和47.89%。

表4 受调查学生的日常开支来源

日常开支来源 父母提供 勤工俭学 奖助学金 校外兼职 其他

比例（%） 76.79 52.74 47.89 38.4 18.14

（二）对资助政策的了解和受助情况

1.对现有资助政策的了解和关注度

家庭经济困难学生对国家、社会、学校资助政策的了解

程度分为非常了解、比较了解、了解和不了解。如表5所示，

学生对国家现行的资助政策了解程度以上占比为93.67%，不

了解的学生仅占比为6.33%。表6显示学生了解相关的资助信

息渠道有很多，学校、学院的微信公众号，入学教育等资助

政策宣讲活动，资助宣传手册，老师同学、亲人朋友交流是

学生了解资助政策的主要渠道。

表5 受调查学生对资助政策了解程度

现行资助政策了解程度 非常了解 比较了解 了解 不了解

比例（%） 4.22 48.31 41.14 6.33

2.对现有资助政策的受助情况

本次调查问卷也对学生获得资助项目的情况进行了解和

助育人政策对在校学习生活帮助程度。如表7所示，学生获得

过资助集中在国家助学金占比为75.53%，其次是勤工俭学分

表 6 受调查学生了解资助政策的途径

了解资助信息的途径 网络新闻媒体 资助宣传手册 入学教育等政策宣讲会或活动 老师同学、亲人朋友交流 学校、学院的微信公众号 其他

比例（%） 32.91 59.49 62.03 57.38 63.29 17.44
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别占比为37.76%。表8对学生受助情况调查，学生认为资助政

策对在校学习生活起到较大程度以上占比为81.85。

（三）受助后家庭经济困难学生现状和发展需求

1.受助后家庭经济困难学生的感受及育人功能情况

本研究对受助后学生的感受及育人功能情况也进行调

查，表9数据统计得出学生受助后有少部分学生感到不好意

思，但是普遍受助学生感到温暖和幸运。表10所示，84.6%学

生认为身边受助学生的励志、诚信、感恩意识强。国家资助

政策为家庭经济困难学生提供了良好的生活保障，他们更安

心在学校学习、提升自己的才能。受助学生普遍在校表现不

错，更主动参加公益活动，更愿意利用课余时间参加勤工俭

学、校内外兼职等通过劳动取得合法报酬，受助且自助，缓

解家庭的重担。

2.家庭经济困难学生自我发展意向和需求

立足于满足学生发展需求，帮助家庭经济困难学生在

实践中提升综合素质，如表11、表12所示，95.36%的受调查

学生认为资助育人模式应该从单一资助、无偿资助、解决生

活的“保障型”转变为多元资助、搭建平台、引导学生全面

发展，成长成才的“发展型”，更多提供实践岗位（能力型

勤工助学）、资金资助、能力锻炼及提升、服务社会（公益

助人活动）、品德道德养成规划等形式。本调查对家庭经济

困难学生的自我发展意向和需求进行了解。如表13所示，家

庭经济困难学生认为最需要帮助的除物质经济资助外，求职

就业创业方面、学习学业方面、专业技能方面、实践锻炼方

面、能力素质方面等能力提升均占比70%以上，家庭经济困难

学生渴望通过提升自身各方面能力，走出校园后积极就业创

业、努力成长成才，未来回馈党和国家、学校和家庭。

表11 受调查学生对学生资助育人工作应该从“保障型”向

“发展型”转变

学生资助育人工作是否应该从“保障型”向“发展型”转变 是 否

比例（%） 95.36 4.64

四、调查结论与启示

党和国家不断完善的高等学校学生资助政策帮助寒门子

弟顺利完成学业，阻断贫困代际传递，实现脱贫致富。家庭

经济困难学生能主动了解和申请各项资助项目，受到了沉甸

甸的获得感，对资助工作的满意度较高。家庭经济困难学生

在校生活获得了基本保障，价值观得到一定矫正，自我意识

不断提高，渴望自身全面发展，获得发展型资助。

物质经济资助的根本在于育人，帮助学生成长成才，

帮助家庭经济困难学生实现人生的理想和梦想。高职院校学

生资助工作应认真落实做好各项资助政策，按时、按质、按

量完成各项资助工作，促进家庭经济困难学生全面、健康的

成长成才，大力提升高职院校“精准育人”工作、深化育人

水平。通过线上、线下形式多样的手段宣传高校学生资助政

策，对学生关心的热点问题、政策进行重点宣传解读，增强

宣传的针对性、有效性，让国家资助能够真正的帮助到家庭

经济困难的大学生。积极探索构建高职院校发展型资助育人

模式，提升高职院校技术技能人才培养质量和服务经济社会

发展的能力，在给予物质经济资助的同时紧紧围绕立德树人

根本任务，不断丰富资助育人的内容与形式，培养家庭经济

困难学生自立、自强、感恩、奉献型人格，切实发挥学生资

助育人功效。
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表 7 受调查学生获得资助项目

获得资助项目 国家助学贷款 国家奖学金 国家励志奖学金 国家助学金 新生绿色通道 特殊困难补助 勤工俭学 社会资助 学费减免或补偿代偿 其他

比例（%） 27.22 3.8 29.11 75.53 19.2 12.87 37.76 2.53 6.96 12.66

表 8 受调查学生认为助育人政策对在校学习生活帮助程度

资助育人政策对在校学习生活帮助程度 很大程度 较大程度 一般程度 较少程度 很小程度或基本无帮助

比例（%） 35.86 45.99 15.61 2.32 0.21

表 9 受调查学生获得资助后感受

获得资助后的感受 受助后感到温暖和幸运 些不好意思但仍坦然接受资助 受助是理所当然、应该得的 受助后依然无动于衷

比例（%） 89.03 9.92 0.42 0.63

表 10 受调查学生对身边受助同学的励志、诚信、感恩意识表现评价

身边受助同学的励志、诚信、感恩意识表现评价 大部分励志、诚信、感恩意识强 跟非受助生没有多大差别 不曾注意到

比例（%） 84.6 6.96 8.44

表 12 受调查学生认为“发展型资助”的具体形式包含

“发展型资助”

的具体形式包含
资金资助

提供实践岗位（能力

型勤工助学）
倡导服务社会（公益助人活动）

科研项目和国（境）

外等交流资助
品德道德养成规划 能力锻炼及提升 其他

比例（%） 74.89 85.65 67.51 38.4 60.34 72.57 6.75

表 13 在校期间除资金资助外受调查学生最希望获得的帮助

除资金资助外最希望获得的帮助 学习学业方面 专业技能方面 实践锻炼方面 能力素质方面 求职就业创业方面 其他

比例（%） 76.16 74.68 71.31 70.04 78.06 4.22


