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构建育人立体平台 提升网络育人效果
朱方武

湖南省常德外国语学校

[摘 要]传统育人模式过分扁平化，“互联网+”时代对传统育人模式发起挑战，学校教育要充分利用“互联网+”的优

势，结合教育领域发展现状，构建育人立体平台，提升网络育人效果。
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“互联网+”时代让世界距离缩短，空间变大，已经深度

融入人们的日常生活，网络育人日渐成为学校教育培养人才

的重要方式。面对育人环境的新变化，厘清网络育人的内涵

和目标，丰富网络育人的内容与方法，加强网络育人的组织

与保障，急需学校构建立体网络育人体系，以促进学校育人

质量的提升。笔者试图从构建立体网络育人体系的价值意义

与构建立体网络育人体系的方法与路径两个角度进行探讨。

一、构建立体网络育人体系的价值意义

（一）构建立体育人体系的重要意义

《中共中央国务院关于进一步加强和改进未成年人思

想道德建设的若干意见》指出：“学校是对未成年人进行思

想道德教育的主渠道，必须按照党的教育方针，把德育工作

摆在素质教育的首要位置，贯穿于教育教学的各个环节。要

把弘扬和培育民族精神作为思想道德建设极为重要的任务，

纳入中小学教育的全过程。”学校教育在育人过程中面对复

杂个体——学生，他们是活生生的人，他们朝气蓬勃，思想

活跃，接受新生事物的能力极强。他们也极易受社会不良舆

论、虚假信息的影响。小至学生之间的唠叨抱怨，大至从网

络发起并迅速扩散的群体性事件，网络使得看似风平浪静的

校园学生的情绪、思潮和观点爆炸性的泛滥。学生中发生的

任何一个不起眼的事件如果任其在网络上流传，都有可能发

展成为难以控制的群体性事件。网络世界信息化、便捷化、

多样化的特点在为人们提供便利服务的同时也易造成某些不

可控因素的负面影响。学校教育构建立体网络育人体系势在

必行！学校通过网络育人体系的构建，在学校教育中多方面

利用网络影响实现教育目标，帮助学生形成正确的道德观

念，良好的行为规范以及积极向上的思想准则，促进学生对

自身的思想道德素质的培育以及科学文化素养的形成。大力

推动校园育人功能的更好发展，通过校园的小型社会与大社

会联系，对学生的整体发展与思想形成产生影响，推动个体

化发展并适应个体化社会的发展，是构建立体网络育人体系

的意义所在。

（二）创新立体育人体系方式的必要性

传统的育人模式，特别是学校德育工作通常以说教模式

展开，学生难以接受甚至存在逆反心理。现在的学生处于信

息瞬息万变的时代，无时无刻不在接受新兴思想的影响，这

是一个崇尚个性化的时代。教师传统的育人手段和说教方式

对现在的学生已无太大影响力，教师需要顺应时代发展，把

握学生心理，对自己的育人手段和话语方式进行创新，以便

更好地开展育人工作。[1]网络育人方式因其特有的亲和力以

及学生对于网络的强烈兴趣，对学生有较大的吸引力。网络

育人平台的搭建不但突破空间及地域的制约，同时也打破了

时间的约束，真正实现学习自由。网络语言跟随时代潮流，

用学生感兴趣的方式传递正确的价值观念，将人生道理用网

络语言向学生娓娓道来，更易接受。说话是一门艺术，将意

愿换一种形式输出，事半功倍，何乐而不为。网络对于学生

的思想有着“润物细无声”的功效，潜移默化地影响着学生

的一言一行。因此，构建全员、全过程、全方位的“三全”

育人体系是大势所趋。

二、构建立体网络育人体系的方法与路径

（一）注重校园文化建设，营造良好育人平台。

关于教育，陶行知认为教育可分为三部：A.死的教育；

B.不死不活的教育；C.活的教育。他说，死的教育，我们就

索性把它埋下去，没有指望了！不死不活的教育，我们希望

它渐渐地趋于活。活的教育，我们希望它更活！学校是个小

社会，大力推动校园文化建设，促进校园育人功能的更好发

展，通过校园的小型社会与大社会联系，对学生的整体发展

与思想形成产生影响，推动个体化发展并适应个体化社会的

发展，是构建立体网络育人体系的意义所在。

一切活动皆课程，学校要把科学育人放在教育的首要

位置。中小学教育要深化减负提质，遵循教育规律，切实关

注师生身心健康，倡导“积极高效工作、愉悦享受生活”的

理念，全力打造激情教育、活力校园。学校生活的每一个细

节都是育人教育。开学前做好教育服务工作，让师生爱校如

家；每周开好主题班会，让学生增强公民意识和卫生常识；

每天做好安全教育第一课，提醒学生安全意识要加强；每

天坚持激情晨读和激情跑操，让同学们更加阳光自信；开设

自主学习课，让学生自主整理和消化所学知识，增强自学能

力；成立志愿者服务站和学生领导力培养中心，增强学生自

治自管能力；学校先进的育人理念，能进一步提升了学生人
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文素养和综合素质，也进一步增强了学生创新精神，提高了

实践能力。

（二）多渠道开拓育人平台，促进立体网络育人体系共

建

老一代人总说，这一代的孩子活在最好的年代，国家富

强，社会稳定，科技发展迅猛。1998年之后出生的学生是信

息时代的见证者，同时也是互联网崛起的参与者、体验者、

反馈者。学校应多渠道开拓育人平台，促进立体网络育人体

系共建。校园网站、校园电视台、“家校通”、微信、博

客、QQ群、手机短信、BBS（电子公告板）等，育人形式多样

且喜闻乐见。

引导学生积极参与平台建设，完成由试试看到离不开

的转变，离不开老师的示范。学校不断创新师德师风建设的

宣传载体和教育氛围，精心组织了一系列丰富多彩的教育活

动，充分利用学校微信公众号、教师论坛、典型事迹报告

会和师德故事分享会，动听讲好教师自己的故事；定期开

展“师德标兵”、“优秀班主任”、“最美教师”和“最美

家属”等评选表彰活动，让师德师风建设入脑入心；教师大

家访活动拉近教师、学生、家庭的距离，社会反响好。老师

们敬业奉献、乐业从教的形象以及自身的专业能力和人格魅

力，率先垂范，做好学生的榜样，潜移默化地影响学生形成

正确的价值观和思想道德观念。

引导学生积极参与平台建设，离不开学生的参与。学

校大力开展社团活动，倡导学生积极参与，创新实践，发展

个性。社团开办一般以海报、招贴等形式宣传，而网站上发

布的一般是活动举办后的新闻报道或总结稿，为了提高网站

的利用率和工作效率，在校园网站构建一个活动申报——预

告——总结的版块。校园活动进行分门别类的在线申请，

根据活动主管部门不同分别进行审批，通过审批的活动，负

责人可以发布在线预告和宣传，增强师生参与感。学生记者

团、文学社、演讲辩论社、读书社、书画社、合唱社、计算

机社、舞蹈社、器乐社、啦啦操社、足球社、篮球社、摄影

社等十七个社团涵盖了科技、艺术、人文、公益、体育五大

领域。社团开展如火如荼，学习育人两不误；学校还认真组

织学生参加每周一次的升旗仪式，根据国旗下讲话的主要资

料，对学生进行礼貌礼仪教育、安全法制教育，诚信教育，

感恩教育等；学校组织举行“新时代好少年·强国有我”主

题演讲比赛、经典诵读比赛、科技节、艺术节、体育节等大

型文体活动比赛，学生融入各种活动中，爱国意识、争先意

识、团队意识、创新意识等各种品质在活动中培育出来。学

校立体育人平台的共建与育人教育共生。

引导学生积极参与平台建设，离不开精心的呵护。搭建

校级网络心理咨询平台，关注学生心理健康也是育人教育的

重要环节。利用网络育人优势能消除部分学生的逆反心理，

使学生能够心平气和的去倾听和理解，这为网络心理咨询平

台的建立提供了实践基础。校级网络心理咨询平台能很大程

度适应问题学生思想疏导，实现预约和有条件的打包、分组

咨询。网络心理咨询可建立email咨询、网聊咨询、视频会议

咨询等形式。再配合面对面的心理疏导，让学生袒露心声，

逐步消除心理咨询死角。

引导学生积极参与平台建设，离不开家庭教育的参与。

学校要把育人工作向家庭辐射、向社会延伸。学校应结合智

慧校园建设，大力提升信息和数据共享，构建多终端、全覆

盖的一站多屏、全校传播、辐射社会的融媒体平台。学校要

采取多种形式加强学校同家长的联系与沟通，家长学校的创

建，班级创建QQ群、微信群，并实时分享和转发学校教育教

学动态；定期召开家长委员会、家长学校会议；请家长为学

校管理和育人工作献计献策，同时加强对家庭教育的指导。

倡导家庭教育应该侧重于为学生提供良好的家庭环境、创造

和谐的家庭成员关系，使青少年心情舒畅，投入到学习生活

中健康成长；家长要以身作则，从细微处做起，规范自己的

言行，以良好的言行举止、生活习惯、品行修养给孩子做出

榜样；家长要树立正确的家庭教育观念，掌握科学的家庭教

育方法，特别是要树立正确的成才观，不仅要教育孩子学习

知识，更要教会孩子如何做人。 班级博客也是家长参与班级

建设的一个非常好的平台，班级博客能很好的成为老师、学

生、家长共同建设的一个精神家园。博主通过发博文进行主

题引导，用积极向上的歌曲形成班级博客的良好氛围，通过

建立班级相册和视频播放让全班同学都有家的感觉，博文评

论和留言可以进行观点交流（互动形式）班级博客是在传统

内容推送和社交分享外，探索的一条体验实践式的网络文化

育人手段。学校育人教育坚持家校互动携手共进，保证了学

校教育与家庭教育的连贯和延续。

网络是一个平台，也是一个大舞台，谁唱主角是关 键。

精心构建育人立体平台，努力提升网络育人效果，学校需要

主动占领网络阵地，课程育人、实践育人、文化育人、心理

育人、管理育人、服务育人要同网络育人充分结合，构建出

高效成熟的网络育人体系。学校通过各种有效的途径和方法

实现网络育人的目的，实现学生的全面发展，从而培养出更

加优质的人才。
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