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基于区域生态优先的城市滨水景观规划设计
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[摘　要]滨水景观是城市滨水环境的组合元素，也是协调人与水体自然发展的重要方式。在总结生态优先的城市滨水景观

规划原则的基础上，以绵江西岸滨水景观为例进行分析，希望打造良好的滨水景观环境，以适应城市发展，同时满足人们的精

神需求。
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城市滨水景观泛指位于城市内部的自然土壤、河道、湖
泊及其他森林湿地等各种土壤与自然资源所共同面临的边缘
性滨水地带，其是城市自然滨水景观建筑资源和人工景观建
筑滨水景观相互均衡、有机融合的双重环境产物。作为在现
代城市中，与自然资源之间交流信息接触最主要的大型开敞
性建筑空间，城市中的滨水园林景观建筑空间，共同承担了
“生态、休闲、经济、景观、文化”等多种类综合实用性功
能。

1 基于生态优先的城市滨水景观规划原则
1.1 系统多样性原则
基于生态优先的城市滨水景观规划主要措施是改善整个

系统，使其多样化发展，具体来讲可分为系统结构、功能2
个方面。系统结构的多样化，能使景观工程的功能更加多样
化，而功能的多样化，又能够给予系统更多的适应性和自身
调节能力，两者具有相辅相成的关系。在实践中，以某地区
郊野公园为例，该公园在水生区域设置了梯田和湿地，促进
了区域动植物多样化发展的同时，更能弹性应对洪水灾害等
极端性天气，大大减轻了城市周边地区防洪、防汛压力。因
此，区域环境抵抗风险的能力，与地区生态系统的复杂性和
生物的多样程度成正比。

1.2 适应性转变原则
在传统的城市防洪防汛基础设施设计中，往往会通过建

造防洪堤坝、增容雨水管道等方式等，迅速收集和排放地下
雨水，以应对暴雨、洪涝等极端天气。然而这种设计方法容
易短时间内造成地下水位的突然变化，同时，也容易造成下
游地区更为严重的洪涝灾害。适应性原则旨在提倡增强城市
滨水景观自身的弹性调节能力，在面对洪水等自然灾害时，
将“硬性”的抵抗，变为“动态”的适宜法则，减少硬质防
洪工程的修建，改以构建生态护坡、湿地等绿色基础设施，
从而达到蓄滞和雨水灌溉的目的。

1.3 生态先行原则
生态先行，指的是在特定区域进行全面系统建设的同

时，首先重点保护生态环境，成为指导城市建设与发展的重
要依据。众所周知，城市外扩和过度开发已经暴露出非常多
的生态环境问题，硬质驳岸的大面积建设，大大降低了滨水
景观自身的弹性调节能力，无法满足水安全和水生态的双重
要求，其功能性活动也无法大面积拓展。因此，城市滨水
景观设计首先要考虑生态优先，在不破坏原场地现状的基础
上，充分体现生态敏感度，减少对大自然的破坏，维持滨水
景观的生态性。

1.4 因地制宜原则
规划设计城市滨水景观时，应充分统筹文化、经济、社

会等方面因素，协调处理人文景观和自然生态。特别是要了
解当地动植物生长环境，营造适宜其生存的生境，并且在选
择植物种时以本土植物种为主，适当引入野生植物，更加体
现经济弹性。另外，规划的同时，可融入当地文化，让本地
居民产生文化认同感，以提升场地社会弹性。

2 区域生态优先的城市滨水景观规划设计应用———以
绵江西岸滨水景观为例

2.1 项目概况
2.1.1 场地及区域情况。
绵江河位于江西省瑞金市中部，有瑞金“母亲河”之

美誉。瑞金市属亚热带季风性湿润气候，温和宜人、雨水充
沛，年均降雨量1626.8mm，夏季降水集中，多洪涝灾害，春

夏之交的4-6月是全年降水的集中期，为主汛期，7-9月降水
稀少，出现高温干旱天气。绵江河自东北向西南贯穿瑞金
市。2016年，瑞金市进行“一江两岸”棚户区改造，项目场
地北起红都大道，南至双清桥绵江河中段西岸，东岸为金瑞
湾公园，场地西临居民区、商业区，北隔红都大道沿岸锦江
湿地公园，南隔双清桥为绵江河的下段。河深1.5～2m，不可
物流通航，洪汛期可行机帆船，场地原是居住区与商场，并
无自然环境景观。

2.1.2 项目前貌。
项目场地整体为沿岸带状形式，长270～290n，宽

50～56m，面积约15491.6m2，地势西北偏低，东南较高，呈
斜缓坡状，整体地形较平坦，岸线较平整少曲折，高出水面
2～3m。场地原为商贸市场与居民区，后因“一江两岸”棚户
区改造一期的规划，场地原有建筑已被拆除，清理了沿岸环
境。场地左侧临居民区，商业区有绵江路，临街多商铺，人
流量大，原建筑为拆除前，交通拥挤，街道杂乱，北侧绵江
路与红都大道呈2“十”字交叉，因此，场地西北角为小型
“十”字路口处。场地原有房屋建筑临水而居，年代久远，
因而环境越来越差，势必会影响其他方面的发展。

（1）因是沿江地带，地势低平，河岸是传统简单混凝土
筑就的硬质驳岸，甚至是乱石堆砌而成，且夏季雨水集中，
洪汛期水位上涨，沿岸易发生洪涝灾害，最高洪水位线大致
没过场地1/3处，淹没了原本住户的部分建筑，从而影响生产
生活和城市观感。（2）原有农贸市场日常售卖鸡、鸭、鹅等
农产品，河岸沿线宽敞处多有农贸废物垃圾；岸线至建筑较
狭窄处，多种植蔬菜、堆放乱石；沿岸环境脏乱差，污染严
重，原来的场地活动破坏了河道生态环境，水源被污染，水
质差，植被稀缺，生物多样性缺失，生态循环不完整。（3）
缺乏容纳性广的可亲水的娱乐休闲活动场所，无法满足大范
围受众群体的需求，仅有中年妇女日常逛街购物或老人桥上
闲聊下棋，虽有学生儿童，但相应基础设施短缺，且存在安
全隐患，没有提供人性化服务。场地往北有湿地公园，但于
南边居民相距深远，且园内多只是观景平台步道，缺乏特色
景观。

2.2 总体布局
方案设计整体以线性布局规划空间，呈带状交织分布。

“三轴多带”景观规划，即从3个路口，无论是主入口，还是
次入口衔接而进的景观，都可作为景观轴线延伸，带状空间
与景观轴线相交而成多个景观区域、景观节点。将主路、部
分次路设在洪水最高水位线（河岸往西17m，大致1/3处）之
上，保证洪汛期正常通行。场地活动、景观节点以此布局在
园路两侧，即使是在洪水期，仍能保持滨水区部分的游乐设
施和景观功能的正常使用。

3 结语
通过结合区域生态优先理念，营造弹性空间，在解决洪

涝灾害、生物多样性缺失、水污染与水调蓄等现状
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