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多样呈现学具助学

——促进小学低年级学生数学学习的有效途径

杜华丽

萧山区文博小学

[摘　要]科学合理的教学方法是学生有效学习的保证，促进小学低年级学生数学学习的有效途径有：多样呈现例题，激发

学生兴趣；学会用学具帮助自己理解题目并有效解决问题，会画简单的图示，构建解题模型为后续学习埋下铺垫。

[关键词]多样呈现；学具助学；有效教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.11.086

要让学生学会学习，教师必须更新教学观念，从课堂教

学入手，有意识地指导学生学会学习，着力培养学生的学习

能力，形成有利于学生会学的教学行为。

一、多样呈现例题

例题呈现形式应该多样，要既能吸引学生的注意力，激

发学生的学习兴趣，又不能花大量的时间去导入新课。如何

有效呈现例题，笔者认为形式上应该多样化，可以以直接呈

现、动态呈现、故事呈现、游戏呈现等等形式。

（一）直接呈现

由于每个学生在智力、生活经验与环境都有差异，即

使面对同样的问题，他们的思维方式、采用的手段和方法也

会有差异。我们通过尊重学生的已有经验，直接呈现生活场

景，使教学达到最有效的回应。直接呈现，适用于例题内容

比较容易理解，学生也比较感兴趣，计算教学或例题教学需

要学生动手操作的例题。例如：教学一上《上、下、前、

后》，此例题内容丰富，学生也比较感兴趣，可以直接呈

现，让学生用上、下、前、后说一说这些物体的位置。直接

切入例题，为后面的教学留下充足的时间。

（二）动态呈现

动态呈现适用于例题教学中有些文字或图学生难以理

解，需要动态演示或要强调某部分内容，来帮助学生理解或

激发学生兴趣。例如：教学一上《加减混合应用题》，教师

先利用课件演示操作，湖里有4只天鹅，飞来了3只，后来飞

走了2只，通过动态演示，学生从直观上理解了，“飞来”天

鹅是怎么样的，“飞走”天鹅又是怎么样的形态，为学生的

读图能力奠定基础。课件的动态演示中，学生直接明白了，

“飞来”使天鹅多起来了，用加法；“飞走”使天鹅少了，

用减法。相信今后再碰上类似的题目，学生的脑海中也能动

态呈现画面，问题自然迎刃而解。

（三）故事呈现

低段学生对故事非常感兴趣，教师要抓住学生这一年龄

和心理上的特征，把教学知识穿插在故事中，从感官吸引上

做文章。教师可以给学生创设一个生动的故事情境，使例题

教学充满趣味性。故事呈现适用于与学生生活贴近或能用童

话故事引起学生共鸣的例题。例如：教学一上《数一数》，

这个内容属于学生上小学后的第一课，学生对校园既陌生又

充满好奇心，利用这一特殊时期学生的心理，教师可以做如

下导入：

师：今天老师跟小朋友们一样，第一天来到这美丽的校

园，可高兴啦！我看到了1面国旗，小朋友们，你们看到了什

么?能像老师一样来说一说吗？

引导学生能用数来叙述看到的物体。

（四）游戏呈现

游戏是孩子的伴侣，孩子就是在游戏中、在玩中一天天

长大和进步的。游戏深受孩子喜爱，如果将数学知识融入日

常生活游戏和运动中，让孩子在玩中学，在动中学，既能满

足孩子的游戏需要，又能很好地完成数学教学目标。游戏呈

现适用于需要孩子动手操作或配合的例题

例如：教学一上《立体图形的拼组》，教师以比赛的形

式呈现本堂课的主题，抓住学生求胜的心理，每个孩子都会

认真揣摩我怎么才能搭得稳搭的高，学生在搭的过程中亲身

感受了这些立体图形的特点并留下了深刻的印象。

二、学具助学

数学学具具有直观和便于实际操作的特点，是一种比课

本更直接、可操作、可实验的学习材料。因此，小学数学学

具在数学教学中发挥着日益重要的作用。在教学中有效地使

用学具，可以让学生主动学习，从“玩”中学，从“做”中

学。同时激发了学生的主观能动性，变“要我学”为“我要

学”，在实际操作中，培养了学生的主动创新意识。

（一）运用学具，促进学生数学概念的形成

心理学研究表明，儿童认识规律是“感知——表象——

概念”，而操作学具符合这一规律，能变学生被动地听为主

动地学，充分调动学生的各种感官参与教学活动，去感知大

量直观形象的事物，获得感性知识，形成知识的表象，并诱

发学生积极探索，从事物的表象中概括出事物的本质特征，

从而形成科学的概念。

例如：教学三年级《分数的初步认识》，如何让学生理

解“平均分”，教师给同桌两人准备了一只信封，里面装有6

张正方形，4张长方形，2张圆形纸片，请拿到信封的小朋友

分别拿出正方形、长方形、圆，分一半给你的同桌，学生在

自己分的过程中体验了两人分的同样多，就是平均分。在学

生认识二分之一后，老师请小朋友从自己的学具中拿出一张

正方形纸片，学生通过折一折，画一画，知道对折就能把纸

片平均分。

（二）运用学具，帮助学生理解算理

数学家华罗庚指出，数缺形时少直观，形缺数时难入

微。这就要求在研究数学问题时，把数形知识结合起来，引

导学生从数的方面用分析的方法进行抽象思维，从形的方面

进行形象思维。通过学具的操作，可促进这一过程的完成。

例如：教学二上《退位减法》，51-36=？学生在已经学

过笔算不退位减法的基础上，已经能独立列竖式了，但很快

学生发现个位的1不够减6，怎么办呢？有的学生想到了用6去

减1，加法交换加数的位置和不变，以为减法也可以；还有的

学生说：老师，这道题目没法计算。这时，我们可以请小棒

来帮忙。先摆51根小棒，小朋友们发现个位只有1根小棒，不

能减6，那怎么办呢？有孩子马上想到了，把其中的一捆小棒

拆掉，那就有11根了，可以减6，11-6=5，个位还剩5，十位5

捆拆掉了1捆，还剩4捆，4-3=1，最后还剩15.小朋友们通过

摆小棒的方法，突破了“个位不够减，从十位退一当十”这

一难点，也明白了，个位不够减，不能把两个个位互换。
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（三）运用学具，有助于数学思想方法的渗透

加强数学思想方法的渗透，是突出数学本质，提高数

学能力的重要组成部分。如数形结合的思考方法，变换思

想，对应、集合的思想，估测意识以及分析、综合、转化、

归纳、类比等基本思想方法，这些都是发展学生数学思维能

力，提高学生数学素质不可缺少的金钥匙。在小学数学教学

中，充分利用学具，可有助于加强数学思想方法的渗透。

例如：教学一下《20以内退位减法解决问题》，题中告

诉我们的信息有，小雪套中了7个，小华套中了12个；问题：

小华比小雪多套中几个？鼓励学生可以用摆圆片的方法来解

决，学生通过两位小朋友摆圆片图的对比发现，上面的圆片

和下面的圆片一个一个对齐，能一眼看出小华比小雪多套中

的个数。通过学生的摆圆片，比较，渗透一一对应思想。

（四）运用学具，有助于空间观念的形成

小学生的思维正处于直观形象思维向抽象逻辑思维的过

渡阶段，他们对几何图形的认识主要先依赖于观察、实验和

必要的动手操作，再通过心理活动的内化去获得表象，然后

掌握几何图形的特征，形成空间观念。在数学教学中，充分

利用学具，能有效帮助学生形成空间表象。例如：一上《认

识图形一》教师要充分利用学具袋中的立体图形，可以以4人

小组为单位，有目的地让学生去摆一摆，以有型的立体图形

通过孩子的亲身体验，为无形的空间想象能力奠定基础。教

师在学生摆学具前准备好问题，如：1、至少用几个小正方体

可以拼成一个大正方体？2、用4个相同的小长方体，你能拼

出几种不同的长方体？学生通过各种操作，知道了同样的长

方体可以上下拼，左右拼，还可以前后拼，为解决以后数更

复杂的不规则图形奠定了基础。

（五）运用学具，培养学生有序思考

有序思考是学生按照一定的顺序，有条不紊地思考，使

其不遗漏又不重复的一种思维方法。学生的有序思考能力不

是与生俱来的，也不是突然间在哪天就会的，而是通过数学

内容的学习和课堂教学中有意识地培养逐步形成的。小学生

年龄小，分析能力差，处理信息能力弱，不能整体地思考问

题，往往随心所欲地想到哪里说到哪里，缺乏思考问题的方

法和策略。所以教师要善于抓住机会，充分发挥教师的主导

作用，做好引路人，给学生一些具体的方法指导，让他们逐

渐养成并学会有序思考。

例如：一年级下册51页《摆一摆，想一想》，我们可以

把所有的圆片都先放在十位，然后每次拿一个圆片到个位，

一直到所有的圆片都放到个位为止；也可以把所有的圆片都

放在个位，然后每次拿一个圆片到十位，一直到所有的圆片

都放在十位为止我们考虑问题就要有顺序的去思考。

（六）简单图示，构建解题模型

画图策略是众多的解题策略中最基本的、也是一个很重

要的策略。通过简单的图示，为学生解决抽象的数学问题搭

好了桥，帮助学生化抽象为直观，揭示概念本质；化复杂为

简单，呈现数量关系；化隐性为显性，再现想象模型；化无

序为有序，梳理事件规律等等。从而使学生能从图中理解题

意，搜寻到解决问题的突破口，从而形成解题的模型。

在教学中，教师可以引导学生将数学信息以自己喜欢的

形式画下来，这样枯燥的数学变得直观形象，简便易懂。例

如教学一年级下册12页《十几减9》思考题，学生画图之前，

先让学生多读几遍题目，理清题目的意思，教师可以以教室

里小朋友的座位为例解释“相邻”的意思，引导学生动手画

图。图中告诉我们一个确定的信息，一共有10个男生，学生

可以选一种自己喜欢的图形表示男生，图形与图形之间空开

点距离，因为还要画女生，然后理解“老师让相邻两个男生

之间站一个女生”，换一种图形来画女生，最后数一数代表

女生的图形，就解决了问题。以后碰到这种类型的题目，我

们就可以用画图的方法来解决。

此外教师还要教会学生一些画图技巧，1、用简单的一些

几何图形表示相应的数量，去掉的部分可以用斜线划去，或

用虚线圈掉，但不要擦掉，这样便于对比和还原；2、画图时

要按问题陈述的顺序，题中先说什么就先画什么，比多少，

倍数关系的问题要先画被比的量，图中依次表示出所有的已

知条件，最后标清问题，一般用？表示；

例如一上79页《解决问题》，这个问题可以以数数的

方法来解决，也可以用画图的方法来解决，老师引导学生一

起画图，我们可以用一个圆来代表小丽，小丽站在第10，我

们在圆的下面标上“第10”，10的后面是11、12、13、14、

15，教师依次引导学生再画上5个圆，小宇是第15，我们在

第15个圆的下面标上“第15”，问题：小丽和小宇之间有几

人？理解“之间”这个词表示两个人的中间，不包括小丽和

小宇，所以我们要把小丽和小宇表示的圆去掉，用×表示。

中间的圆就代表小丽和小宇之间的人。

学会用图示解决问题，引导学生感知画图的优势，教师

要持之以恒地引导、提醒学生用图示解决问题，切实利用好

画图这根“拐杖”，在教师的反复强调中，学生在“运用—

回顾—反思—再运用—总结”中悟出方法，经过长期的引

导，学生会形成自觉运用的意识，使画图成为一种自觉运用

的解题策略。

三、课堂小结

课堂小结是实行有效教学的最后一步，可以利用课堂教

学中的最后5分钟或者2、3分钟进行课堂小结，教师要充分利

用教学中留下的板书，对整堂课进行知识的梳理，为后续学

习埋下铺垫。例如教学一上《5、4、3、2加几》，教师可以

引领学生做如下小结。师：当我们看到5、4、3、2加几的时

候，你是怎么计算的?引导学生小结出，5加几时，可以把大

数拆成5和几，5和5就可以凑成十或者把5拆成其中一个数能

和大数凑成十的；4、3、2加几时，脑子里可以交换加数的位

置，变成大数加小数迅速算出结果。最后，师：是啊！数学

学习我们就要像刚才这些小朋友一样，善于开动脑筋，寻找

好的学习方法。

结束语

新课程，为教师和学生提供了崭新的舞台。要想用好新

教材，充分发挥习题功能，这与教师对教材的理解、教材的

处理能力息息相关。只要我们在教学中深挖教材，给学生一

片广阔的天地、一个自由的空间，相信每一节课都能满载师

生成长的精彩！
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与教师对教材的理解、教材的处理能力息息相关。只要我们在教学中深挖教材，给学生一片广阔的

天地、一个自由的空间，相信每一节课都能满载师生成长的精彩！
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