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初中音乐识读乐谱教学评价策略研究
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[摘　要]随着新课改的要求，音乐已经是初中教学中不可分割的一部分，因此，识谱成为音乐教学中的重要内容，识谱也

成为学生学习音乐的基本工具。在初中的教学过程中，学生在学习乐曲等内容时，对乐谱不熟悉的现象频繁出现，只是在对教

师讲解的内容进行模仿，没有真正的学到乐谱，所以，为了培养初中生的识谱能力，采取有效的措施是有必要的。本文主要阐

述了培养学生识谱能力的方法和意义，并提出了初中生在音乐教学中识读乐谱的策略，提高学生的识谱能力。
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前言

为了提高学生的综合素质，音乐在提高学生综合素质上

发挥着重要的作用，初中生的音乐教育在培养综合素质的过

程中也是不可忽视的，在初中音乐教学过程中，将教育的观

念转变，采取新型的教学模式进行音乐课程的学习。在初中

音乐的教学过程中，识谱是音乐教学的重要内容，也是学习

乐谱最基础的内容，因此，培养学生的识谱能力，为初中生

日后学习音乐奠定良好的基础。

一、培养初中生识谱能力的方法

（一）从数字简谱学期，为学习音乐奠定基础

简谱，指的是一种比较简单的记乐谱的方法，一般分为

字母简谱和数字简谱两种方式，但是比较常见的简谱应该是

数字简谱。数字简谱使用1到7的数字代表音阶，在音乐中被

唱为Do、Re、Mi、Fa、Sol、La、Si，停止用0表示，这是在

初中生的音乐教学中比较简单的一种方式，也能够对日后初

中生在识谱教学中奠定基础。在初中的音乐教学过程中，只

要是有乐谱的歌曲，都要引导学生先对乐谱进行学习，才能

够与歌词搭配，再由学生进行演唱。通过识谱的教学，能够

帮助学生很快地学习到歌曲的旋律，从而激发初中生的学习

兴趣。

（二）音乐和其他要素相结合形成唱谱

第一，在初中音乐乐谱学习的过程中，虽然对乐谱有

了初步的认识，但是在打拍子上还存在问题，初中生在学习

的过程中不会随着音乐的旋律打拍子，导致节奏乱的情况出

现，为了能够使这种情况得到改善，教师应该在唱谱教学时

结合打拍子教学，在一般情况下，教师应该采用手打拍子的

方式，采用上下联动的动作方式，告知学生击打下去时是正

拍，抬上来是反拍，如果在打拍子时出现上、下，那便是分

拍，通过手打拍的方式进行教学，有利于帮助学生学习半拍

的概念，从而使学生在学习节奏的时候感觉并没有很困难，

还有部分学生在学习附点节奏和分点节奏的时候对如何进行

正确打拍还分不清楚，容易将打反拍的情况被忽视。因此，

在教学中，应该给学生讲解正确的唱谱方法，应该将眼看

谱、嘴唱谱、手打拍等音乐因素进行有效地结合，从而使学

生在学习唱谱的过程中能够分工合理，学习起来也能够得心

应手。

第二，在初中的音乐学习中，初中生在音乐上存在一个

普遍的问题，那就是学生在唱谱的过程中只唱音，没有对拍

数进演唱，对这个音有多长没有很清楚。在学习音乐的过程

中，教应该出动引导学生，例如，在看到一个超过一拍的音

阶时，必须引导学生唱拍数，假如一个Do的音阶，当出现两

拍时，引导学生唱Do呀、2呀，三拍就要唱成Do呀、2呀、3

呀，通过引导学生唱谱能够加强学生的识谱能力，从而使学

生对乐谱能够有一个清晰地认识。此外，附点节奏也要用唱

拍的方式进行教学，比如，大附点1.1可以引导学生唱成Do呀

2、Do，并在此基础上加上打拍的教学方法，帮助学生能够很

快就学会附点节奏，也可以在教学中加入贴近生活的元素，

比如，在讲到附点节奏时，引导学生联想实际的生活，让学

生们回想一下在过年时放鞭炮，特别是窜天猴的响声，窜天

猴的声音是“啾——嘣”，附点节奏也有着类似的声音，那

就是“哒——哒”。通过引导学生联系实际生活，有利于学

生在学习识别乐谱时更加容易，更加轻松。

第三，唱谱时要结合其他元素。在音乐的教学中，学生

只是学习了唱音符和节奏是远远不够的，还要对其他要素进

行学习，才能够更好地学习音乐。在唱谱的教学中，还要考

虑各种延长记号、表情记号和力度记号等因素，通过学习这

些因素，才能够帮助学生在学习唱谱时能够演唱得更加生动

形象，例如，演唱时遇到重音，就要唱的强一些，遇到跳音

就应该短一些，遇到延音就应该唱得长一些，遇到连音就应

该唱得比较连贯。因此，通过结合其他要素，才能够帮助学

生更好地学习乐谱，培养学生的识谱能力。

（三）在简谱的学习基础上进行五线谱的学习

在世界的音乐教学过程中，五线谱起比较常见的记谱

法，是记载音符的五条平衡线。在识谱教学中应用五线谱教

学，能够帮助学生在学习音名、唱名、和声等知识时更加简

单、直观，在视觉上能够让学生更加清晰地看懂乐谱，例

如，二度音所对应的是线和间的距离，三度音所对应的是线

与线的距离。五线谱不仅能够将高低音反应地非常形象，还

能够将旋律线勾画得非常清晰。在初中音乐的教学中，不能

够只进行五线谱知识的学习，还要将初中生的实际水平与五

小区的学习相结合，学习简谱不仅不会使学习音乐的水平降

低，还可以通过简谱来学习五线谱，也是能够帮助学生更好
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地接受乐谱的方式，在教学的过程中，可以将五线谱通过活

泼的形象出现在学生面前，从而使学生对乐谱产生学习的兴

趣，培养学生的识谱能力。

二、识读乐谱在音乐教学中的教学意义

刚刚步入初中生活的学生，正处于青春期阶段，对于

人格的塑造和情感的交织，不论是在心理还是生理上，都会

发生巨大得变化，想法的偏执、思维的独立和批判，都会导

致学生做出一些偏激的行为。因此，在识读乐谱的教学过程

中，要对学生的心理特征进行充分地考虑。对于大多数的初

中生来说，他们普遍都喜欢音乐，并且还是没有理由的喜

欢。例如流行歌曲，已经是他们在平时生活中经常谈论的话

题，音乐也是具有一种神奇的力量，能够给他们带来更多的

快乐，感受轻松的生活。但是，学生在识谱的时候，学习的

能力较差，只是会跟着音乐进行一些歌曲的演唱，但是并不

懂得识谱，不能够掌握知识的基本技能，不利于学生的学习

和发展。

部分教师认为欣赏乐曲是初中学生学习音乐的目的，并

没有对知识技能的传授进行重视，从而使初中生的审美教育

和中心思想出现偏差，这种想法是错误的。在音乐的教学过

程中，理论知识和技能是必不可少的。乐谱的识读在初中的

音乐学习过程中发挥着重要的作用，加强乐谱的识读能力，

有利于促进学生在音乐上的发展。

三、初中生在音乐教学中识读乐谱的策略

（一）选择学生熟悉的歌曲解决识谱中出现的问题，提

高学生识谱能力

熟悉的歌曲是学生能够随口哼着唱、对歌曲的歌词和

旋律都十分了解的歌曲，通过选择学生耳熟能唱的歌曲，可

以让学生借助歌词来进行乐谱的识读。在初中音乐的学习过

程中，《国歌》是每个学生都会唱得一首歌曲，教师在教学

时，采取教师唱一句歌词，学生唱出相对应的旋律的方式进

行教学。也可以采取多种方式引导学生参与其中，从而激发

学生对识谱学习的积极性。

通过这种教学方式，利用学生熟悉的歌曲，了解歌曲中

的每个音的长短和高低，使学生一旦在某处出现问题，都能

够轻松识别出来。这种方式也能够引导学生更加主动学习乐

谱，也能够对学生唱出的旋律进行鉴别。在教学过程中，通

过熟悉的歌曲，让学生能够对附点节奏和一字多音等音乐知

识进行很好地掌握。还能够帮助学生在日后的乐谱识别中对

相同的知识点进行归纳和借鉴。

（二）采用与感官器官相结合的方法进行识谱的学习，

培养学生的内心听觉

手、眼、心、口等感官识谱的方法是经过长期教学中不

断积累形成的一种教学的方法。这种教学的方法能够使学生

的手、眼、心、口等感官器官的作用能够得到充分地发挥，

使学生能够在识谱的学习过程中得到全面地参与。帮助学生

能够从无声的倾听到有声的模仿演唱，培养学生内心的听

觉，并提高学生的识谱能力。在人民音乐出版社七年级上册

的音乐学习中，《银杯》作为一首蒙古族的短调歌曲，音乐

的风格也比较明显。采用多遍教学的方式，第一遍教师用弹

唱的方式学习歌曲的旋律，学生用手指着乐谱来听教师的演

唱，感受音阶的长短和高低；第二遍教师播放歌曲的录音，

手指指着乐谱，和学生一起感受歌曲的旋律。使学生能够对

音阶的肝帝和长短的旋律更深一步地感受；第三遍试着带领

学生一起进行乐谱的演唱；第四遍也是最后一遍，师生一起

合唱歌词。

学生在学习的过程中要做到眼随心动，心随手动，也要

保持注意力高度的集中，对每个音阶的长短和高低做到充分

地了解。通过这种学习的方法，能够使学生被动地跟随老师

学习进行有效地避免，提升学生主动学习的能力。也能够培

养学生内心识谱习惯的养成，提升识谱的准确性。

（三）在旋律的教学中培养学生的识谱能力

旋律的创编似乎学生将已经掌握的乐谱进行自主的创作

的一种教学方式。创编的旋律的教学目的不能够是将学生培

养成作曲家，而是要引导学生将已经学习到的识谱知识进行

创作。这种创编不管是学生在识谱的过程中处在任何阶段都

能够进行尝试，即使学生只是掌握了几个音符知识，几个简

单的节奏，都能够进行旋律的创编。因此，在实际的教学过

程中，创编旋律可以不用过长，不用复杂，简单短小的音阶

进行创作就可以。

在时间的过程中，也可以慢慢进行，把创编旋律应用

到教学的过程中，例如，在开始创编的过程中，教师可以对

学生设定特殊的情景，教师对节奏型、音符和小节数进行规

定，让学生自己进行创作并演唱。在创作的中期，学生可以

增加小节数等。最后，在后期学生还可以将歌词也加入其

中，从而使学生成为一个作曲者。教师通过旋律的模仿和旋

律的对话引导学生进行创作，培养学生识谱的能力和创作的

能力。

这种教学方式能够让学生在音乐里了解音阶的高低和长

短，通过多种多样的旋律搭配，能够形成心中所想的音乐。

有利于培养学生的识谱能力，增强学生的实践能力。

综上所述，在初中音乐教学的过程中，培养学生的识谱

能力是至关重要的，初中教师应该加强音乐识谱的教学，根

据学生的心理特征，制定教学计划，并且，教师在教学中要

将基础的知识与歌曲的教学进行结合，引导学生对旋律进行

创编，从而培养学生的识谱能力，提升学生的综合能力。
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