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小学数学教学中学生审题能力的提升途径探索
冯文华

临夏市建国小学

[摘　要]审题能力是小学生必须具备的数学学习品质，在小学数学教学中有意识地加强学生的审题能力，对培养学生良好

的学习习惯、提高学生数学做题准确率均具有重要意义。基于此，文章通过分析小学生数学审题能力差的主要原因，从纠正不

良习性、剖析题干细节、反思常见错误、注重针对训练等角度入手，探索合理的提升途径，以资参考。
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所谓审题能力，是学生针对自身的知识储备，分析问题

中隐藏的信息，为找出解决方法做好准备。小学阶段的数学

教育大致可以分为三个阶段，在低年段，教师需要夯实学生

的数学基础。在中年段，教师要着重培养学生的审题能力。

在高年段，教师要加强学生的数学综合应用能力。由此可

见，中年段的数学教育起到了承上启下的作用。小学中年段

的学生具备了优秀的审题能力，才能更好的内化之前积累的

数学知识，为今后的数学发展打下坚实的基础。

一、小学生数学审题能力不足的主要原因

（一）学生的性格马虎大意

小学生的性格比较浮躁，在学习过程中经常有马虎大意

的表现，而这种情况在中年段的数学教学中尤为常见。因为

中年段的数学课程多以计算类的题目为主，比如三年级阶段

的四则运算、四年级阶段的小数运算等等。小学生经常会因

为弄错运算顺序、点错小数点等原因，出现一些低级错误。

如果学生能保持良好的审题习惯，有时可以将这些问题完美

的规避掉。因此，学生在性格和习惯上的缺陷，是数学教师

在教学中首先需要解决的问题[1]。

（二）学生的思维比较僵化

有些学生的审题能力不足，主要因为自己的数学思维比

较僵化。这主要由两方面的原因所导致：其一，思维定势。

比如，前三道数学乘法题学生都作对了，而第四道除法题却

做错了。因为前三道都用了乘法分配律，学生在做第四道

时，也下意识地应用了分配律，导致结果出现错误。其二，

思路的单一性。有些学生因为做题思路太过直来直往，不够

灵活，经常容易忽视题干当中隐藏的细节。由于找不出隐藏

条件，学生在做题时就会欠缺临门一脚，无法找出解决的方

法。

（三）学生不善于总结错误

在实际教学中，数学教师不难发现，即使指出了学生

在做题时出现的错误，学生依然有可能重复犯错。这主要由

于学生未能养成善于总结的学习习惯，对于自己做错的题总

是“一瞥而过”。在这种情况下，题型只要稍微发生一些变

化，学生仍有可能掉入同样的陷阱之中。由此可见，对于小

学生审题能力的培养，教师一昧的求新、求变，未必能取得

良好的教学效果[2]。

（四）学生的畏难心理严重

想要学好数学，学生应当抱有锲而不舍、迎难而上的学

习态度。但在实际教学中，小学生普遍存在耐挫能力差、畏

难心理严重的学习问题。当学生出现审题错误时，就会滋生

抵触的负面情绪。他们往往不愿意正视自己的错误，而是选

择用逃避的方式来应对。由于这种掩耳盗铃的行为，学生在

审题上的缺点始终无法改正。

二、小学数学教学中提高学生审题能力的主要途径

（一）纠正不良习性

若想在小学数学教学中提高学生的审题能力，教师首先

要通过良好的教学指导，纠正小学生在做题时的不良习性。

对此，教师需要从两方面入手：

其一，加强读的训练，提高学生的做题耐心，让学生在

审题时做到平心静气[3]。许多学生审题习惯一目十行，这样

最容易遗漏掉重要条件。教师应要求学生同一道题至少要浏

览2-3遍，同时，将题目中的重要信息标注出来，做到“眼睛

看、笔标记、心中读、脑袋想”。时间一久，学生就能改正

做题时的马虎问题，提高审题的效率。

其二，培养学生检查、验算的习惯。每当做完题目之

后，学生都应当对做完的题目进行验算，以减少意外的发

生。比如，学生通过口算做完1544+2763这道万以内的加法题

之后，应重新进行反运算，将结果减去任何一个加数，观察

是否能得出另一个加数。学生也可以再进行一次竖式运算，

验证口算的结果是否正确。检查与验算的主要目的在于查缺

补漏，虽然在一开始的时候，检验会影响到学生的做题速

度。但随着习惯的养成，检查会成为学生的一种本能，在无

形之中起到提高学生审题能力的目的。

（二）剖析题干细节

针对小学生数学思维僵化的问题，教师可以采取例题精

讲的方式，为学生分析一些“表述含蓄”的数学题中隐藏的

细节，激发学生的做题灵感，帮助学生掌握这类题目的审题

技巧[4]。
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例如，小刚翻阅一本书，当翻到一页之后，发现前后两

页的页码和为125，试问小刚翻到了哪两页？有些学生无法解

答这道题，是因为他们只关注题干内容，没有审出另一个重

要条件：前后两页的页码差应当为1。因此，只要将125减去

1，再除以2，就能轻易解决这个问题。由此，通过例题精讲

的方式，可以开拓学生的思维，让学生学会认真观察，找出

解析的思路。

除此之外，教师还可以为学生总结出一些命题时常见的

陷阱，同样以例题精讲的方式展现出来。例如，某长方形的

长为5cm，宽为3cm，如果该长方形的长增长到10cm，宽增长

了5cm，那么长方形的面积增加了多少。这道题的计算难度不

高，但在题目中却隐藏了许多小陷阱，需要学生在审题时多

加戒备。在题目中，“增长到”与“增长了”是两个不同的

概念，也是命题人屡试不爽的命题手段。根据题干描述，长

方形在变化后，长应当为10cm，宽应当为“3+5”cm。当学生

了解这些陷阱，审题时再遇到类似的题目，就会下意识做好

防备，提高审题的准确率。

（三）反思常见错误

知错就改是宝贵的学习品质，每一道错题都是小学数学

宝贵的教学资源。教师与其通过题海训练拓展学生的做题视

野，不如脚踏实地，从学生做错的题目入手。带领学生积极

反思，纠正犯下的错误，将学生重复出错的可能性降到最低

[5]。

对此，教师可以采用“错题本”的教学策略，鼓励学生

将自己考试、作业、课堂提问过程中做错的题目收集起来，

以表格的形式记载下来。如图一所示，表格中详细说明了学

生错题的单元、内容、原因，以及改正的方法。学生在课后

可以定期回顾，加强巩固，这对于学生审题能力的成长大有

裨益。在此基础上，教师也可以随时查看学生的错题本记录

情况，根据学生的反馈，将错题归纳总结，分成“共性问

题”与“个性问题”。其中，共性问题是大多数学生都会出

现的审题错误，这类错题可以专门拿到课堂上，用做教学的

经典案例。个性问题，是学生因个人的情况而出现的错误，

可以用于数据分析的参考，让教师了解到学生在审题过程中

有哪些不良的习惯，从而能对症下药，为学生提出科学的改

进建议。

（四）注重针对训练

教师在完成培养习惯、讲解例题、反思错误等教学措

施后，还应当注重学生的实践练习。如果学生只是听课、总

结，很容易陷入到纸上谈兵的学习状态。在指出学生的审题

问题之后，教师还要让学生积极参与做题实践，这样才能帮

助学生将审题技巧融会贯通，实现既定的教学目标。

针对这个目的，教师可以先检查学生的错题本，对学生

错题概率较高的习题类型进行归纳总结。随后，根据学生审

题时存在的共性问题，为其专门设计一套训练题，开展专项

练习。对于学生的做题结果，教师要认真分析，查看学生是

否存在反复出错的情况。若学生仍有不足，在试卷中给出合

理的改进建议。除此之外，教师也可以组织学习交流会，鼓

励学生积极交流，谈一谈自己在审题时总结的小技巧，与同

学分享做题经验。综上所述，通过针对性的专项训练、交流

合作，可以促进师生、生生之间的交流互动，帮助学生正视

自己的不足之处，有效提升学生的审题能力。

结语

审题能力对学生未来的成长发展影响深远，当学生具备

了良好的审题能力，才能在考试中占领先机，将数学知识灵

活应用到生活之中。对此，教师要通过习惯的养成、错误的

反思、细节的剖析、针对的练习等多方面入手，有效提高学

生的数学审题能力。让学生能感受到学习数学的乐趣，激发

学习的热情，促进学生数学综合素质的全面成长。
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错题单元 错题内容 错题原因 正确答案 改正方法

人教版三年级下册“年、

月、日”

王阿姨20年前刚好20岁，那么20年后她

多少岁？学生给出了40岁这个答案。

审题不仔细，中了题干中的

陷阱。

王阿姨20年前20岁，那么王阿姨现在是40

岁，再过20年，正确答案应当为60岁。

加强逻辑思维方面的训练，

养成认真审题的好习惯。

…… …… …… …… ……

（图一）


