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低年段小学语文《快乐读书吧》阅读教学思维
周明元

广东省广州市海珠区红棉小学  广东  广州  510000

[摘　要]鉴于新课程的改革，课外阅读的进入新教材中，学生阅读要求日渐增强。“快乐读书吧”的教学引进，教师站在

学生的角度：结合学生的成长思维，学习语文思维的方式，打开关于阅读教育教学的新思路及有效方向。本文以低年段小学语

文“快乐读书吧”为分析及实践对象，展开系列教学教研活动，强调了激发学生对文本阅读的重要性，传递关于低年段小学语

文课外阅读教学的有效性方法和策略。

[关键词]小学语文；课外阅读；激发兴趣；实践引导；快乐读书吧

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.12.236

一、小学生思维发展状态与语文思维的引导

阅读对于语文的学习由于一把万能钥匙，大量的阅读有

利于语文学习的习字、词语、句子的积累，同时对句子的理

解、领悟和赏析，以及后期仿写、续编、写作，大量的阅读

积累为其提供丰富的素材。

新版教材的改革，结合语文思维和儿童自身思维能力，

针对阅读，阶梯式的能力提高状态，更符合儿童的能力状

态，因此越来越多的学校与教师倡导进行阅读训练。而教师

如何运用有效手段，进行高效率的阅读训练呢？如何培养孩

子的阅读兴趣、阅读习惯，这是教师面临的一个严峻考验。

思维的心理学定义：是指人类对事物反映和认识的能

力，借助于语言对事物的概括和间接的反应过程。

“语文思维”是思维主体在运用汉语进行认识与表达、

审美与创造、鉴别与吸收的思维活动中，借助形象对语文对

象展开的概括和间接的认识过程。

教师培养学生进行阅读训练还需结合学生的心理发展状

态以及语文思维的阶梯性，严格按照学生学习语言的“语文

思维”规律以自身心理发展规律来引导。

二、小学语文阅读教学有效性策略

新版教材对于阅读的教学重点指向性且注重延展性和持

久性——一年级的《和大人一起读》二年级《我爱阅读》、

《快乐读书吧》。其中《快乐读书吧》的系列书籍推荐，让

学生对阅读自己起到主导作用，达到：自主阅读、发现阅

读、习惯阅读、爱上阅读。同时低年段语文教参关于《快乐

读书吧》的编辑内容是结合儿童思维阶梯以及语文学习思维

进行撰编；低年段小学语文教师在开展阅读教学的过程中就

需要结合学生思维状态以及语文思维，在理解学生当前学习

发展状态和个人学习能力的基础上，通过阅读的方式来促进

学生健康发展与综合素质能力的提升，这样就能够有效提升

学生的阅读能力，促进小学生心理健康状态的发展.

（一）儿童启蒙阅读

一年级学生的识字量有限，拼音学习也属于是起步阶

段，自主阅读能力欠缺，引导学生阅读，积累阅读量，培养

阅读习惯，教师的阅读氛围的营造，帮助学生解决阅读中

遇到的困难，给予学生阅读方法的指导至关重要。教材一

年级上“读书真快乐”中，和大人一起读、和同学一起分

享，自主选择图画书，由识字量不大的情况，借助大人这个

“拐杖”进行文字阅读的帮扶，逐步培养阅读兴趣；从图画

书阅读开始“雏鸟学飞”没有帮助的状态下，进入初步自主

阅读，图画书中图片的阅读，在脱离文字的基础下，学生根

据图片内容，结合学生的思维及想象，降低不识字的阅读障

碍，图片的阅读获得自信以及阅读后的喜悦，激发学生自主

阅读兴趣。在和家长一起读，图画书的自主想象阅读中，促

进阅读氛围的情况下：学生分享交流自己喜欢的故事，增加

孩子课外阅读方法多种化，培养群体课外阅读氛围。一年级

下：“读读童谣和儿歌”在一年级上阅读内容及方法上有初

步的提升，脱离大人的帮助阅读，开始尝试自助阅读，从朗

朗上口难度不大的童谣和儿歌入手，容易阅读的情境下让学

生感受读儿歌和童谣的快乐，从而激发学生阅读兴趣，教师

可以趁势引导，学生在产生阅读期待的同时，推荐优秀儿歌

或童谣书籍，给儿童阅读启蒙奠定兴趣的基石。

（二）群体阅读分享

二上快乐读书吧推荐的书目《小鲤鱼跳龙门》《孤独的

小螃蟹》《一只想飞的猫》等5篇优秀儿童文学作品，标题

新奇有趣，文字浅显易懂，学生在一年级阅读的兴趣使然，

起步的阅读积累上，逐步延展阅读作品，学生阅读由图片、

歌谣到文字的阶梯式的上升，顺序渐进，此时间段，教师结

合学生发展思维和语文思维状态，引导学生了解儿童文学作

品，筛选标题新颖，结合学生年龄段好奇心，符合学生当

下兴趣爱好的标题作品：《爬上草儿的懒牛》《躲在树上的

雨》《池塘里一群你追我赶转着圈的鱼》等；亦或符合学生

心境的插图激趣：《乘公共汽车的小鸟》《龟公公的快乐小

店》等。

看标题，看插图，激发学生兴趣，引发联想和想象，创

造学生自主阅读自己喜欢的故事的动机，激励学生主动寻找

自己喜欢的故事。教师对学生阅读兴趣和习惯进行推进，为

学生能自主阅读起步做出强有力的推动。二上快乐读书吧，

我特此根据以上板块内容进行教研公开课，根据标题引发学
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生猜测内容，根据图片猜测内容，学生积极想象，大胆发

言，互相交流，不乏内容精彩的创想内容，同时引导学生寻

找阅读书籍打开引导之门，学生借助教师此次教研课，课下

找到相关书籍进行阅读，效果理想。

学生逐步在自主阅读的道路上稳定后，教师根据情况，

让阅读到内化的状态，学生看的书开始由短小的儿童诗歌、

图片到短片故事，学生可以开始制定阅读计划，阅读计划重

点在于养成阅读习惯以及养成学生结合阅读后的总结，特

此，制定阅读计划，由3-5名同学协同一起完成，共同制定

阅读内容，阅读后分享交流：我知道了什么？也可以根据不

明白内容提问，互相交流，引发学生的积极性以及阅读的兴

趣，促使养成阅读的习惯，为下一步，自主阅读，总结、感

悟做出铺垫。

表格如下图：

《孤独的小螃蟹》阅读计划

页码 我完成啦 我知道了

3 ～ 16   月   日开始—  月  日完成

甲：

乙：

丙：

17 ～ 39   月   日开始—  月  日完成

（三）阅读习惯推进

教材第四次的“快乐读书吧”推荐书目：“读读儿童

故事”《神笔马良》《愿望的实现》等五本儿童故事，在阅

读的基础上，增加学生阅读能力，故事较长的情况制定阅读

计划，了解故事的主要内容，和大家分享课外阅读的成果，

较前三次的基础上，明显提高了学生阅读后的感悟、汇总能

力，自主阅读内化到输出的系列思维起步阶段，达到培养

学生的慨括能力。二下推荐的儿童故事作品，经典，脍炙人

口，适合该年段学生慨括总结后共同分享交流，利用学生在

故事共享的同时达到阅读激趣的目的。

关于阅读方法指导，针对学生阅读制定读书计划，了

解故事内容，汇总故事内容，共同分享，笔者引用儿童故事

《神笔马良》进行阅读导读教研课实践，学生开始到小组阅

读计划交流以及分享，增强学生阅读计划与分享交流能力。

学生阅读计划表：

《神笔马良》阅读计划

页码 我们的问题 我们知道了

 ～

笔者在学生完成《神笔马良》的阅读后，进行阅读公开

教研课中指导学生制定相关阅读计划，激起学生阅读兴趣；

培养学生的阅读方法，教师从多个角度阶梯式的引导如：故

事提问、故事交流、学生分享、展开想象，问题难度环节相

扣，培养学生积极参与的热情以及阅读获取内容分享故事的

成就感，班级制定相关书籍的阅读分享交流活动：阅读感悟

笔记展示。

三、结语

低年段小学语文“快乐读书吧”教师教学教学方法指

导，分析了教材关于“快乐读书吧”的不同年段阶梯式思维

编辑，强调了激发学生课外阅读的有效方法，以及教师关于

学生课外阅读习惯的养成的方法和策略，让学生在阅读中感

悟知识，塑造情感态度，让阅读习惯成为孩子打开多彩世界

的万能钥匙，丰富自己童年乃至整个人生。
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