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构建有效的幼儿园语言游戏指导策略 
古丽娜•木合买提江

巴里坤镇第一中心幼儿园 

[摘　要]语言作为幼儿园教育内容的五大领域之一，是提高幼儿交流与表达能力的关键，也是学习其他科目的基础，所以构

建高效的语言教育策略是幼儿园教育的重要内容，幼儿园教育活动以游戏为基本形式，将游戏与语言教育科学融合是教师提高教

育质量的有效手段。本人根据自己在一线工作的多年经验，围绕“构建有效的幼儿园语言游戏指导策略”一题撰文，阐述幼儿园

语言游戏化的意义并提出相应的策略。
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引言：3-6岁是幼儿语言发展的关键阶段，教师在这一重要

时期帮助幼儿提高语言表达和人际交往能力。将游戏融入到语言

教学中，为幼儿提供与同伴互动交流的机会。但在现实教育过程

中，部分教师在语言游戏教育中没有提供有效性的指导，所以需

要我们共同努力，提出相应的策略。

一、构建有效的幼儿园语言游戏的意义

（一）符合幼儿的年龄特点和身心发展规律

教师要在教育活动中做到“寓教于乐”，就要把幼儿感情

趣的内容融入到教育教学活动中。游戏化的语言教育可以使每位

幼儿都能参与其中，无形中使语言得到应用。例如，单纯的识字

课程不仅增加了幼儿的压力，而且易出现小学化倾向，利用“我

是小老师”“猜猜它是谁”等游戏开展，可以帮助幼儿在有趣的

活动中识字。

（二）激发幼儿学习兴趣

幼儿园语言教育不是教给幼儿认识多少个字，而是要激发

幼儿的学习兴趣，促进幼儿身心健康发展，为幼儿今后的学习和

发展奠定基础。例如在古诗的学习过程中，教师通过一边讲解，

一边根据古诗含义配合插画的方式来帮助幼儿理解可以激发幼儿

的学习兴趣，也可以请幼儿根据自己对诗句的理解进行绘画，将

深奥复杂的古诗转化为浅显易懂的内容。

（三）促进幼儿社会性发展

幼儿园语言游戏化教学是使幼儿园教育立足于游戏活动的

过程。游戏活动离不开幼儿和教师以及幼儿和幼儿之间的互动，

这种形式促进语言表达能力和逻辑思维能力的发展，而幼幼之间

的交流合作帮助幼儿学会如何处理同伴关系，有利于群体活动中

规则意识的培养。例如，在滚轮胎的游戏活动中，通过幼儿共同

商议制定游戏规则，这样每位幼儿都能够自觉遵守，没有人会为

了赢得比赛而走捷径。

二、构建有效的幼儿园语言游戏指导策略

（一）选择适宜的游戏内容

利用游戏进行语言教育，能够为幼儿提供宽松愉悦的交流

氛围，使幼儿在游戏中过程中增加语言的运用，在游戏选择上要

注重内容的适宜性。

1.生活化

现阶段幼儿的认知大部分来源于生活，为幼儿选择生活化

的游戏主题就是为幼儿提供他们熟知的、常见的游戏内容。例

如，教师可以以“星期天的早晨”为语言游戏的主题，引导幼儿

进行角色扮演，模拟小朋友们星期天早晨在家时的情景，有的小

朋友可以模仿妈妈在厨房做饭的场景，有的小朋友模仿爸爸在客

厅喝茶看报纸的场景，有的幼儿再现起床后自己穿衣服、叠被

子、洗漱等场景。再如，教师可以以“过生日”为游戏主题，营

造一个大家为朋友过生日的游戏场景：为好朋友带去礼物并送上

生日的祝福、为朋友唱生日快乐歌等。生活化的游戏场景中，激

发幼儿的联想、促进逻辑思维能力和语言表达能力的提高。

2.趣味性

语言游戏要选择幼儿喜欢的、感兴趣的内容，才能提高幼

儿的参与度学习兴趣。例如在小班开展模仿游戏时，先请小朋友

分别说一说你喜欢的小动物是什么？你为什么喜欢它？它有什

么特点等。然后请幼儿扮演自己喜欢的动物，比如猴子、大象、

老虎、兔子、长颈鹿等，在欢快的音乐背景下，教师发布指令：

“大象甩鼻子、小鸟飞呀飞、企鹅转圈圈、孔雀开屏、小鸡扇翅

膀、小狗汪汪叫”等指令，扮演相应动物的小朋友听到指令后做

动作。再如，小班学习“开开我的小汽车”这首儿歌时，教师可

以请一位小朋友扮演小司机，边唱儿歌边向前开，在唱到“请你

快上车”时，再选择一位小伙伴跟到自己身后继续向前。

3.生动性

生动的游戏道具和游戏内容可以使幼儿在活动过程中积极

活跃起来。例如，在学习“拔萝卜”这首儿歌时，教师为幼儿提

供生动形象的道具，引导幼儿边唱歌边做拔萝卜的动作，在唱到

“XXX快快来，快来帮我们拔萝卜”时，戴着相应头饰的幼儿加

入游戏，随着拔萝卜的队伍不断壮大，幼儿的参与性越来越高。

再如，学习《乌龟上天》这个绘本故事时，教师可以为幼儿提供

木棍，请幼儿扮演天鹅，做出“咬住棍子的两头，呼的一下飞上

天去”这个动作，还可以请幼儿讨论：利用木棍还能用什么办法

帮助乌龟飞上天去呢？并请幼儿表演。

（二）营造良好的游戏氛围

“娃娃家”“医院”“理发店”“商场”等主题性区域活动为

幼儿之间的合作交流提供便利条件，教师要注意区域活动中的投

放材料种类要丰富，内容要有趣，幼儿通过角色扮演和材料操作

等方式模拟生活中的不同场景：商场中卖家和买家之间的谈话：

“这个多少钱？”“还可以打折吗？”“用什么方式付款呢？”娃娃

家中一家人的亲切互动：“来吃早饭啦、一起去郊游吧、妈妈你能

帮我吗？宝贝你要自己的事情自己做。爸爸请你快一点。”医院中医

生，病人和护士之间的交流：“请问你哪里不舒服呢？要按时吃药，

定时回来检查”等，通过这种宽松的游戏氛围，刺激幼儿进行语言

的交流和表达。再如，以“认识树叶”主题活动为例，教师可以带

领幼儿去野外、树林等地方采集不同种类的树叶并在作品墙上进

行集中展示，请幼儿观察这些树叶的外形特征，说一说他们有什么

不同，然后以此开展我为小树叶分类的游戏活动，幼儿可以根据树

叶的纹理、形状、大小、颜色等进行分类，在分类过程中可以请幼

儿根据自己的分类方法进行介绍。通过直接感知的方式提高幼儿

的观察力并鼓励他们大胆的分析与表达。

（三）引导幼儿学会倾听

锻炼语言表达能力的前提是学会倾听，也就是别人讲话时

能够认真听并思考和理解听到的内容。所以在游戏过程中，教师

要有意引导幼儿认真倾听教师提出的要求、游戏的规则以及在

游戏过程中需要注意的问题。例如，在学习《淘气的熊宝宝》这

一绘本故事时，首先教师要声情并茂地讲述故事内容，并配合夸

张的语气和表情，将幼儿的注意力吸引到故事中来。教师可以

通过提问：“熊宝宝偷偷做了哪些事？”“熊妈妈是怎么知道

的？”“你觉得熊宝宝的行为会引起哪些危害？”“你觉得它做

得对吗？”等。再如，在进行以“我长大了做什么”为主题的交

流活动时教师可以通过描述不同职业的特征请幼儿认真倾听并猜
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部分学生在成长的过程中容易因为缺乏目标而变得自暴自

弃，不知道从何入手来发展自己。教师在培育学生的时候，为学

生树立学习的榜样，让学生在观察、模仿、领悟的过程中成长，

可以点燃学生的进步热情。例如为了调动大家学习德育知识的

热情，丰富德育内涵，笔者组织学生进行了德育小标兵的评选活

动，让学生在活动中选出自己认可的德育标兵并能向其学习，激

励学生不断进步。在评选活动实施之前，笔者先是与学生进行了

互动，让学生结合自己的生活经验说一说可以凭借怎样的标准来

判定德育标兵，使学生在表达的过程中增加对德育的认识，明确

德育的内容。笔者还鼓励学生推荐自己身边的德育榜样，使学生

在分享的过程中了解不同的德育故事，加深德育印象。在确定德

育标兵候选人之后，笔者采取投票的方式来深化学生的参与，促

使学生追随德育榜样，构建文明礼貌的集体。

（四）组织学生进行交流，营造德育教育氛围

教师发挥学生的作用，组织学生进行交流，能够营造浓厚

的德育教育氛围，使学生从中得到深远影响，让学生。例如在与

学生交谈的时候，笔者发现部分学生存在不使用文明用语的行

为，不能礼貌待人，甚至喜欢嘲笑他人，给他人、给自己都埋下

了成长的隐患。为了改正学生的行为，让学生意识到错误，笔者

组织学生开展了主题讨论活动，鼓励学生结合自己的生活经历说

一说自己在与人交往的时候，对方使用文明用语和不使用文明用

语分别会带给自己怎样的体验，使学生在交流的过程中换位思

考，认识到文明礼貌的积极意义。接着，笔者会组织学生围绕如

何礼貌待人进行探讨，让学生在交流的过程中总结有效的方法，

营造积极、乐观的德育氛围。学生在讨论交流的过程中拉近了距

离，能够注重自己的语言习惯，知道了如何礼貌待人，打造了适

宜的德育空间。

总之，本文通过分析新时代背景下加强初中生德育教育工

作的意义以及初中生存在的德育问题，认识到了立德树人的重要

性，总结了新时代背景下初中生德育教育工作有效推进方法。

在德育教育工作中教师转变德育教育观念，促进了学生健康成

长；尊重学生人格，有效解决了学生德育问题；树立德育学习榜

样，点燃了学生进步热情；组织学生进行交流，营造了德育教育

氛围；开展德育实践活动，使得学生对德育的认知更加深刻化。

学生在德育教育下，感受到了德育的价值，产生了德育思考的意

识，能够利用德育来规范自己的行为，健全自己的人格，在独立

自主的过程中得到高素质发展，让自己成为合格的学生，成为社

会优秀的人才。教师结合时代背景来推进德育教育工作，找到了

引领学生的方向，为学生创设了适应的德育发展平台，使学生在

德育的熏陶下拥有了美好的心灵，突出了学生在德育中的主体

性，丰富了德育教育的内容和效果。
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测，例如：“这种职业的人们会穿着特殊的服装进入外太空并进

行深空探测”“这种职业的人们会帮助我们营造更加干净美好的

生活环境”“这种职业的人可以保证我们有充足的粮食吃”“他

一直在保护国家和人民”等。

（四）开展手脑结合的游戏活动

在语言游戏活动中，教师要有意识地为幼儿创作动手又动

脑的实践机会，例如在学习儿歌“捉泥鳅”时，可以让幼儿在桌

子旁围坐一圈，跟着儿歌节奏互换手中的纸杯，边唱儿歌边动

手操作，首脑结合，使简单的儿歌，变得更加有趣。再如，幼儿

学习加减法时，可以根据儿歌：“5只猴子在床上跳，一只摔下

来，头破了，四只猴子在床上跳，一只摔下来，头破了……”教

师可以引导幼儿边唱边用手配合做动作。在学习分解时，教师可

以创设小猪分糖果的游戏情景，引导幼儿一边分解一边用糖果进

行操作。这样的语言游戏活动可以促进幼儿智力的发育以及语言

能力的提升。

（五）科学合理地运用现代化信息技术

随着科学技术的发展，教育信息化逐渐成为幼儿园关注和实

践的重点，在语言游戏中，科学合理地使用现代化信息技术，能够

提高教学质量。例如，在一些绘本阅读的过程中，教师可以将绘本

制作成动画视频的形式，幼儿可以一边观看动画视频，一边进行故

事讲述。以《月亮，你好》这个绘本故事为例，教师可以通过PPT，请

幼儿分角色讲故事并对故事进行续编，激发幼儿的想象力与创造

力。再如，以“认识中国美食”这一主题活动为例，由于3-6岁幼儿

认知发展尚未成熟，再加上区域的限制，幼儿对于中国其他地区的

美食特色了解较少，教师可以通过网络视频和图片引导幼儿观看

中国不同地区的美食有哪些，引导幼儿了解这些美食的制作过程，

感受中国特色的美，对我国的文化有更深刻的了解。

（六）利用集体合作游戏，为幼儿提供交流平台

幼儿通过集体活动提升人际交往的能力，教师要从幼儿兴

趣出发，组织开展一些幼儿喜闻乐见的集体游戏，例如，可以请

幼儿分组搭积木，几个小朋友共建同一个主题，比如“我的幼

儿园”这一主题，幼儿需要分工合作，可以请幼儿本着公平公正

的原则自己合理分配任务，比如，有的幼儿搭建房子，有的幼儿

搭建操场，有的幼儿搭建树木，有的幼儿搭建滑梯等，通过这样

的形式，幼儿学习到如何在群体中与人交流合作。再如，教师可

以组织幼儿开展“智勇大闯关”的游戏活动，幼儿通过钻、爬、

跳、跑等动作进行闯关游戏。在活动开始前，教师可以引导幼儿

通过集体交流讨论共同制定游戏规则，例如：怎样规定小组赛的

输赢？遇到困难时同伴最多可以支援几次？闯关的最高限时是多

久？违规行为有哪些？等。通过幼儿之间的交流讨论以及游戏过

程中的互帮互助，使幼儿在集体合作中促进社会性的发展。

结束语

语言是人与人之间沟通的桥梁，幼儿园时期的语言教育主

要是为了培养幼儿的倾听与表达能力，能够专注地听别人讲话并

能理解其中的含义，敢于表达自己的所思所想，流利地与他人进

行言语上的交流并促进社会性的发展。所以教师要科学合理地运

用幼儿园语言游戏化策略，促进幼儿的语言发展，为幼儿今后的

学习打下良好基础。
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