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绘本阅读助力幼小衔接的实践研究
孙志鹏

山东省滨州市阳信县实验幼儿园

[摘　要]尽管幼儿园和小学在学段上属于自然过渡的关系，但是学前阶段的幼儿和小学阶段的学生不论是在心智发育上还

是行为特征上都存在着明显的差异性。因此，在幼儿园教育当中，想要做好幼小衔接方面的教育工作，让幼儿能够稳定的从幼

儿园升入小学，其不仅需要教师善于利用绘本阅读，借用绘本来调节幼儿即将步入小学所产生的紧张心理。又要为幼儿打造和

构筑一个好的绘本阅读环境，从而让幼儿能够更好的进行绘本的阅读，并在阅读的过程中自身的专注力和学习能力。此外，教

师还需要深度挖掘绘本当中的语言内容，通过让幼儿对绘本语言进行阅读，从而在阅读的过程中锻炼和提升幼儿自身理解和表

达的能力，真正实现幼儿从幼儿园到小学的平稳过渡。
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幼儿从幼儿园过渡到小学，其学习方式、学习环境等都

会发现明显的变化，而绘本阅读，不仅能够让幼儿在阅读绘

本的过程中帮助幼儿构建起较为完整的认知体系，拓展幼儿

的知识储备量。同时还可以锻炼和提升幼儿的学习能力和社

会适应能力，更好的满足了幼儿学习和发展的需求。对此，

越来越多的教师开始关注和重视绘本阅读，尝试利用绘本阅

读来让幼儿稳定的从幼儿园升入小学。然而，从现阶段绘本

阅读活动开展的情况来看，实施过程中还是有不少的问题存

在。其一，教师在展开幼儿园教育工作期间，更加关注和重

视的是幼儿对于一些基础知识的学习和记忆，助于幼儿是否

能够以以一个更好的姿态从幼儿园步入小学则很少去关注，

也很少将其作为教育的核心内容，为幼儿开发和设计一些极

具针对性和实效性的绘本阅读活动。其二，则是教师并未深

入挖掘绘本当中那些富有教育意义的内容。要知道，绘本作

为一种幼儿在日常学习和生活当中经常接触的学习手段，其

具备其他学习手段所不具备的优势性，幼儿通过对绘本的有

效阅读，能够在阅读的过程中受到教育。很显然，教师对绘

本当中富有教育意义内容的忽视，一定程度上影响了其在幼

小衔接中的应用，妨碍了幼儿实现幼儿园到小学教育的顺利

过渡。面对此种情况，本文重点对绘本阅读与幼小衔接之间

的关系展开了深入的解读和剖析，在明确了绘本阅读在推动

幼小衔接方面所产生的积极作用基础上，积极寻求和探索了

能够指导绘本阅读活动顺利开展的方式方法，从而让绘本阅

读成为影响和教育幼儿的有效举措，真正意义上让绘本阅读

成为幼小衔接的内在推动力。

一、善用绘本阅读，调节幼儿即将入学的紧张心理

绘本是以图文并茂的方式来融入到幼儿的学习过程当中

的，根据幼儿的学习需要来开发和设计一些绘本阅读活动，

其不仅能够帮助幼儿更好的去学习和记忆一些知识内容，同

时还可以让幼儿在参与绘本阅读活动中受到一定的影响和教

育，有效的克服部分幼儿可能存在的对小学的畏惧和害怕心

理。鉴于此，需要教师为幼儿开发和设计一些能够有效调节

幼儿即将从幼儿园升入小学所产生紧张心理的绘本阅读活

动，从而让幼儿在实际参与的过程中舒缓情绪，克服紧张心

理。

例如，一些幼儿认为上小学过后自己需要学习和记忆的

知识内容多的数不过来，很难再有时间再去玩耍，因此，对

于小学本能的产生了一定的恐惧或则抗拒情绪。而为了缓解

和降低幼儿可能存在的心理压力，让幼儿能够在接下来的学

习过程中保持积极健康的心态，教师巧妙的借用绘本，通过

为幼儿开发和设计了具体的绘本阅读活动，从而让幼儿在阅

读绘本的过程中正确看待即将展开的小学生活。比如，教师

根据幼儿受教育的需要，选择《我上小学了》的绘本作为幼

儿阅读的内容，带领幼儿重点去阅读这一绘本，从而在阅读

的过程中帮助幼儿更好的去了解和感受小学的生活，充分意

识到小学生活更加的丰富多彩，让更多的幼儿在阅读完之后

对小学生活充满向往。当然，为了让此次绘本的阅读更具效

果，教师还就《我上小学了》的绘本内容，为幼儿开发和设

计了一次具体的情境模拟活动，通过让幼儿真实模拟并演绎

绘本上所呈现和展示出来的场景，从而让幼儿在情境模拟的

过程中获得别样的阅读感受，提高其课堂阅读绘本的效果。

二、构筑阅读环境，提升幼儿绘本阅读的专注能力

为幼儿打造和构筑一个较为轻松且愉悦的绘本阅读环

境，其不仅能够激起幼儿阅读绘本的兴致和动力，让更多的

幼儿融入到绘本的阅读和学习中去。同时还可以让幼儿在参

与绘本阅读的过程中受到一定的影响和教育，切实发挥出绘

本阅读对幼小衔接所产生的助力作用。鉴于此，教师在展开

幼小衔接工作期间，需要从培育和提升幼儿绘本阅读的专注

力入手，切实为幼儿打造一个好的阅读环境。

例如，教师在展开幼小衔接工作期间，一方面，需要

重视良好阅读环境的打造和构筑。在此期间，需要教师始终

让班级保持一个较为安静、简洁的状态下，从而让幼儿始终

能够在班级内集中精神去阅读绘本。另一方面，则需要对绘

本阅读的内容进行一定的丰富和扩充，选择一些更加适合幼

儿的绘本来指导幼儿进行阅读。比如，《勇敢的消防员》

作为一本具有一定教育意义和实践意义的绘本，教师不仅可

以利用通俗易懂的语言文字来提升幼儿对消防员的认知，充

分激发幼儿的好奇心理，同时还可以引导幼儿利用自己喜欢
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的方式来阅读绘本，从而在阅读的过程中逐渐意识到消防员

工作的危险性与神圣性，让更多的幼儿对于消防员产生一定

的敬佩心理。当然，为了提高幼儿课堂绘本阅读的效果，教

师还从幼儿的心理和生理特性入手，将绘本上的内容进行了

创新，利用极其富有感染力的肢体动作和语言来强化幼儿对

一些消防知识的学习和了解，进而帮助幼儿构建起一定的消

防知识体系，真正让幼儿在阅读绘本的过程中有所收获和提

升。

三、利用绘本语言，锻炼幼儿自身理解和表达能力

指导幼儿对绘本进行阅读，其目的就是为了锻炼和提升

幼儿的语言表达能力，让更多的幼儿能够产生一定的表达欲

望，从而让幼儿在步入小学之后，也能够大胆的去表达。而

在幼儿园内合理的开展一些阅读方面的绘本阅读活动，注重

带领幼儿去阅读一些绘本，其不仅满足了幼儿对于阅读的基

本需求，同时还可以让幼儿在阅读的过程中发展和提升自身

的语言能力。对此，需要教师巧妙的利用绘本语言来为幼儿

开发和设计一些语言表达方面的绘本阅读活动。

例如，为了锻炼和提升幼儿的语言能力，教师为幼儿开

发和设计了一次具体的“趣味阅读”的绘本阅读游戏活动。

在此次“趣味阅读”的绘本阅读游戏活动当中，教师不仅给

幼儿出示《鼹鼠进程历险记》的绘本，引导幼儿试着所所出

示的绘本进行阅读，并在阅读完毕之后试着说一说在这本绘

本当中，主要告诉了我们什么，从而让幼儿在阐述的过程中

锻炼和提升自身的语言能力。另一方面，教师则为幼儿准备

了一些动物道具，并让幼儿分别饰演不同种类的动物，模仿

一群失去家园的动物在城市里艰难生存的局面，从而让幼儿

在模仿的过程中切实体会动物生存的不易以及保护环境的重

要性。当然，在课堂教学结束阶段，教师可以让幼儿就课文

最后所出现的树木变多了、小鸟变多了的过程，让幼儿切实

体会树和喜鹊心情的变化，切实感受由孤单到快乐的情绪变

化。

四、创设阅读情境，促进幼儿情感与责任意识养成

绘本阅读作为幼儿比较喜欢的区域活动之一，是幼儿学

习和掌握各类知识的基础。在幼儿园内合理的为幼儿创设一

些绘本阅读类的阅读情境，其不仅满足了幼儿日益增长的阅

读需求，让幼儿在实际阅读的过程中锻炼和提升了自身的阅

读本领。同时还一定程度上让幼儿在阅读绘本的过程中受到

了一定的影响和教育，真正实现了绘本阅读助力幼小衔接工

作的开展。对此，教师在展开幼儿园教育工作期间，需要从

幼儿情感与责任意识的养成入手，为幼儿创设具体的阅读情

境。

例如，为了帮助幼儿养成一定的爱国主义精神，教师为

幼儿创设了一次“阅读红色绘本”的绘本阅读情境活动。在

此次情境活动当中，教师为幼儿呈现和展示了一些红色题材

的绘本，并引导幼儿试着对这些红色题材的绘本进行阅读，

从而在阅读的过程中受到一定的影响和教育，养成一定的爱

国主义精神。当然，为了让阅读情境的创设发挥出其应有的

价值和作用，还需要教师在此次绘本情境活动结束之后，让

幼儿将自己的绘本阅读感受书写下来，并将其在课堂上进行

分享和展示，从而在书写和展示自己绘本阅读成果的过程

中养成一定的红色思想。而为了让幼儿能够融情于景，在

具体情境中养成一定的情感与责任意识，教师还指导幼儿去

阅读了《地球的呼吸》的绘本。通过在教师的循序善诱下，

来帮助幼儿深刻的了解和自己到人类一些行为对自然环境的

破坏，进而帮助幼儿在阅读绘本的过程中养成一定的环保意

识，深化绘本阅读在幼小衔接当中的教学意义。

五、整合教育资源，发挥家园之间的协同教育职责

在幼儿园内，想要发挥绘本阅读对幼小衔接的助力作

用，除了需要教师对绘本阅读的方法和手段做出一定的调整

和改良之外，还需要教师密切和幼儿家长之间的交流联系，

积极引导幼儿家长发挥其家庭教育的职责，从而让更多的幼

儿在家园合作下受到积极的影响，在潜移默化中养成好的思

想观和行为观。

例如，为了锻炼和提升幼儿的绘本阅读能力，帮助幼

儿养成好的阅读习性，教师以班级为单位，为幼儿开发和设

计了“亲子阅读打卡30天”的绘本阅读活动。在此次“亲子

阅读打卡30天”的绘本阅读活动当中，教师不仅借助信息技

术的资源优势，为幼儿呈现了一些富有教育意义的绘本，如

《世界上最大的房子》《鳄鱼怕怕、牙医怕怕》等，来让幼

儿进行阅读，从而在阅读的过程中受到教育。总的来说，在

现阶段的幼儿园教育当中，深入挖掘绘本阅读当红的教学价

值，剖析其在幼小衔接当中的应用方式，其不仅对于幼儿今

后的学习和发展有着积极且深远的作用和影响，同时还可以

为接下来绘本阅读助力幼小衔接的实践研究工作的开展提供

一定的理论研究依据。对此，教师在展开幼小衔接的实践研

究工作期间需要对绘本阅读给予足够的关注和重视。既要从

锻炼和提升幼儿的情感与责任意识入手，为幼儿创设具体的

绘本阅读情境，从而让幼儿在参与情境的过程中获得别样的

阅读体验。又要整合幼儿园的教育教学资源，切实做好家园

之间的协同教育，让幼儿家长积极承担起对幼儿的监督和教

育职责。
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