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高中生物线上探究式教学模式的构建
——大单元教学在高中生物课堂中的应用

梁丹丹

（吉林省长春希望高中  吉林  长春  130022）

[摘　要]新冠疫情发生后，大规模线上教学猝不及防的全面展开，在开始阶段，由于教师对线上教学的理论认知与实验经验

不足，影响教学效果。经过一段时间的探究，高中生物线上教学已经形成完整的系统，依据此，本文总结如何在线上课堂中使用

探究式教学模式，通过模式的构建实施与具体案例的分析，促使线上教学效果的提升，旨在帮助一线教师教学提供理论基础。
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前言：受疫情影响，停课不停学，师生居家上网课的时

代悄然展开。作为一名高中生物教师，在理论研究与实践行动

中，总结了如何通过线上教学，开展探究式教学模式的探究，

具体内容如下：

一、线上探究式教学模式的构建与实施

高中生物线上探究式教学模式的使用，有两点问题，一为

探究式教学强调的是学生之间的合作，但是学生们在各自的家

中，受空间限制难以展开现场的实践活动。二是教师不能在学

生探究的时候做到精准观察，在互联网下的师生互动可能出现

时延，此在一定程度上影响教学效果。所以在实验教学中，将

之前线下生物教学中的实验操作，也被线上视频所替代。基于

此，在开展线上教学的时候，教师一定要精选教学内容，重新

设计，让学生在家中可以操作。在教学准备的时候，教师要充

分思考在课中探究过程中，学生可能出现的问题，然后说出探

究时候要注意的事项；在线上教学时，教师则要准确的发布指

令，减少师生间的时延，引导学生高效探究。从科学探究的流

程出发，利用智慧教学平台中的互动、提交作业与资源推送等

功能，为学生构建一套适用于线上探究式教学的模式。

生物学科核心素养中“科学探究”指出学生应在探究过程

中，掌握科学探究的基本思路和方法，提高实践能力，教材中

设计了许多需要学生团队合作的探究实践活动，例如现代生物

科技专题，是高考选修部分中的主要模块，此部分内容丰富，

有很强的前瞻性。专题内包括细胞工程、基因工程与生态工程

等。分析教材的编排，其中的模拟操作、科技探索、思考与探

索、资料分析等栏目，都为学生提供了更多可以探索的内容。

以此专题中的“基因工程”为例，其内容包括理论技术发展历

程、转基因的工具与操作、实际运用等几方面，如果将专题内

容分为小的课题，那么一个小的课题就可通过一个课时完成。

再如将细胞工程专题中的探究课题“单克隆抗体的制备”，其

探究思路为：首先，准备，做好线上教学平台与补充资料的准

备；其次，提出问题，分析单抗制备过程中的一系列问题；再

次，学生自主探究，经过教材与资料的研读，制作单抗制备技

术线路图；最后，在线上平台中经过师生互动，扩展学生生物

知识，深化对其的理解。

二、线上探究式教学案例分析

案例一：以“重组DNA分子”探究课题为例，作为人类生

物学领域研究的前沿，高中生物教材选修性必修3中，介绍了

基因工程部分的内容，在基本操作程序中，因为“分子操作”

的特殊性，让学生的学习过程比较抽象，再配合微课视频，就

能在一定程度上助学生加强对知识点的理解。如果此时再借助

模型的形式，由学生独自操作，制备充足DNA。以学生自主探

究的形式激发其学习兴趣，快速突破重难点。基于此开展线上

教学的过程为：

课标分析：本节课是概念5 基因工程赋予生物新的遗传特

性 5.1 基因工程是一种重组DNA技术5.1.2阐明DNA重组技术的

实现需要利用限制性内切核酸酶、DNA连接酶和载体三种基本

工具。

第一，课前准备。在开展本次课程的前一天，教师准备好

基因与载体的碱基序列材料，通过教学平台推送给学生，让其

打印或者誊抄在纸上，让学生提前预习。学生在课前准备好白

纸、剪刀与胶带等工具。

第二，教学过程。借助钉钉直播会议平台实施线上教学。

教师引导学生复习之前学习过的基因工程的基本工具与操作过

程，掌握实际情况与模拟材料的对应关系；由学生结合课前教

师发布的资料，依照导学案中的题目，模拟重组DNA分子的有

关操作；在完成重组DNA模型后，由学生讲解过程并解答教师

提出的问题；在解决教师提出的扩展性问题，教师最终做出点

评。当学生们确定自己的探究方向后，就可独自探索与合作探

究（线上的合作探究可以与家长合作），教师做好观察与旁观

指导[1]。例如在学生“剪接”操作的时候，教师做好对每一位

学生的观察，让其依照酶的识别序列、位点，进行切割，然后

在粘结的时候，依照“碱基互补配对”的原则。在学生们操作

的时候，教师还要适当做出提示，如“不同限制酶，在切割时

产生的粘性（平）末端可能相同，两端序列，在互补时的DNA

片断是否产生连接。此时教师提出的问题有：DNA连接酶有什

么作用？质粒、目的基因的粘性末端相同，在两两相连的情况

下，有几种可能性？为了提升重组质粒构建的成功率，可以使

用哪种限制酶，完成对目的基因、质粒的切割？
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第三，教学评价。结合线上课堂中，学生模拟实验操作过

程的观察，教师对其是否可以“辨别”指定的核苷酸序列，和

学生是否能准确的拼接等方面进行评价。接着教师评价学生完

成练习的情况，通过线上沟通平台完成对学生的答疑。

案例二：必修1的第3章第3节《细胞核的结构和功能》这

节课为例，教材设计了4组实验，需要学生通过对经典实验的

分析，阐明细胞核是细胞的代谢和遗传的控制中心。通过探讨

细胞核结构和功能相适应，认同细胞核是生命活动的控制中心

[2]。培养学生的科学思维与科学探究能力，如何让学生独自完

成探究式学习呢？基于此开展线上教学的过程为：

课标分析：本节课是概念1  细胞是生物体结构与生命活

动的基本单位 1.2细胞各部分结构既分工又合作，共同执行细

胞的各项生命活动1.2.3阐明遗传信息主要储存在细胞核中。

第一，课前准备。1.学生在网络上收集有关克隆羊多莉、

克隆猴“中中”和“华华”的实验过程及技术，了解中国生

物技术的发展最前沿。增强学生的爱国意识，民族自豪感。

2.发学习任务单，学生通过连麦的方式完成小组讨论，合作学

习，完成学习任务单上的问题。3.将学生分4个小组，分别制

作PPT，利用网络资源查询视频资料，讲解教材中资料1：美西

螈的核移植实验、资料2：蝾螈受精卵横溢实验、资料3：变形

虫的切割实验和资料4：伞藻嫁接与核移植实验。分析实验结

果，得出一定的实验结论。

第二，教学过程。视频导入新课。播放克隆猴“中中”

和“华华”相关视频，了解克隆猴的诞生过程，并思考决定克

隆猴性状的结构是什么。创设情境，引出克隆猴的性状是由细

胞核决定的，激发学生对细胞核的探究兴趣，引入本节课的学

习。同时对克隆人进行大胆的猜想，增强社会责任感。

任务一：学生分组分析实验，概括细胞核的功能。教师

传递话筒给每个小组，主要由中心发言人讲解，同组成员负责

补充，培养学生语言表达能力，独立思考能力，团队合作对资

料逐个进行分析并总结细胞核的功能。学生探究得出结论：资

料1核移植后长大的美西螈是黑色的，与提供核的个体皮肤颜

色一致，黑色素的合成与皮肤的颜色有关，说明美西螈的细胞

核通过控制黑色素的合成决定皮肤颜色。对照实验的设计：将

白美西螈的细胞核与黑美西螈的细胞质融合发育出来的美西螈

的肤色全部是白色的。这样实验更加具有说服力。资料2：学

生通过对实验过程的分析，理解“有核”与“无核”之间形成

相互对照，而“无核”部分后来又移植了细胞核，这形成了自

身前后对照。说明了细胞核控制细胞的分裂、分化。实验设置

对照的方法与资料3相似。资料3：变形虫的生长、分裂、应激

性等生命活动由细胞核控制。第一部分这两组变形虫形成了相

互对照，最重要的区别是细胞核的有无，第二部分去核前去核

后再植入核，这三组实验构成了自身的前后对照，区别在于细

胞核的有还是无，第三部分又是一组自身前后对照实验，区别

在于细胞质的有还是无。得出结论：变形虫的生命活动离不开

细胞核；细胞质在变形虫的生命活动中也是必不可少的。核质

的关系是“相互依存”。资料4：伞藻嫁接实验说明伞藻的形

态结构与假根有关，但不能证实是细胞核的功能；核移植实验

说明了伞藻的形态结构特点取决于细胞核。教师小结：由资料

2：细胞核与细胞的分裂、分化有关；资料3：细胞核控制着细

胞的生命活动得出细胞核控制代谢。由资料1 ：生物体性状的

遗传主要是由细胞核控制的；资料4 ：生物体形态结构的建成

主要与细胞核有关得出细胞核控制遗传。总结：细胞核的功能

是控制细胞的代谢和遗传，是细胞的“控制中心”。

任务二：阅读教材，认识细胞核的结构。抓住“结构与

功能相适应”这一主线，保持学生思维的连贯性和流畅性。

逐一展示细胞核的结构：①核膜（双层膜，把核内物质与细

胞质分开）；②核孔（实现核质之间频繁的物质交流和信

息交流）；③核仁（与某种RNA的合成以及核糖体的形成有

关）；④染色质（DNA和蛋白质组成）。依据生物学科中结构

决定功能观，分析得出1.核膜对于物质进出细胞核具有选择

透过性，允许离子和小分子通过。2.核孔具有选择性，允许

RNA和蛋白质通过，DNA不能通过。核孔是核质之间的交换的

通道。3.核仁与核糖体的形成有关，核糖体是蛋白质合成的

场所，代谢越旺盛的细胞，蛋白质合成和核质之间的物质交

换越频繁，代谢越旺盛的细胞，往往核孔数量多，核仁大。

4.染色质和染色体是细胞中同一物质在细胞不同时期的两种

存在状态。

第三，教学评价。教师从“部分与整体”的关系角度对本

章知识进行回顾和总结，理解细胞膜、细胞质和细胞核是如何

形成一个统一的整体。得出细胞是一个统一的整体。建立生命

系统观和结构功能观[3]。本节课因为是全员参与的一节课，所

以采用师生评价，生生评价的方式给每一个小组打分，网络献

花。鼓励每一个积极参与的学生。

结论：尽管在线上高中生物课堂中开展探究性教学还存

在一些障碍，但是教师还是能有效规避线上探究式教学的劣

势，顺利完成教学目标，锻炼学生的语言表达能力与科学探

究能力。

参考文献：

[1]马晋闽.基于“泛在学习”理论下高中生物“交互式电

子书”的应用[J].教育信息技术,2021(04):68-71.

[2]姜盼.基于高中生物学科核心素养的大单元教学设计探

讨[J].考试周刊,2020(A2):119-120.

[3]龚霞峰.基于高中生物学科核心素养的大单元教学设计

思考[J].高考,2020(22):99.


