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工程建筑

城市滨水区参与性景观设计环节及策略研究
安振强

河北大墺城市规划设计有限公司  

[摘　要]我国多数城市依水而建、因水而兴，城市滨水空间承载着城市记忆，是世世代代历史文化积淀最为深厚的一片沃

土，体现着当地的文脉历史与城市特色。此外，它还是城市重要的公共开放空间，具有高品质游憩资源，为人们提供高质量活动

场所，与人们密切相关。因此，滨水资源是塑造城市特色、提升城市软实力、促进城市健康发展的重要因素之一。
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本文从参与性视角出发，提取滨水景观项目生命周期中

的可参与环节，对参与性设计进行构建，结合大量案例研究对

参与性设计策略进行探讨，并将近年来国家提倡的公众参与以

及常见于社区微更新的参与性策略等引入滨水景观设计。旨在

为城市滨水景观设计提供新思路，重视人的作用、满足人的需

求，最大限度激发城市滨水区发展活力，塑造出更具特色的城

市形象。

一、城市滨水区景观设计背景及研究现状

自1978年至2020年，我国常住人口城镇化率从17.92%增至

63.89%，城市数量达687个。城市化进程之迅猛，一方面使得

城市空间急剧扩张，人口大规模增加，水质污染加剧，生态保

护与修复行动刻不容缓；另一方面，众多不平衡、不稳健的城

市开发，致使滨水景观工程呈现出基础设施不全、资源分配不

均、设计语言同质、活动方式单一等问题，极大弱化了城市滨

水资源带来的优势，不利于滨水区的可持续发展。

城市滨水景观的发展是从用水需要产生、因商品发展繁

荣、因工业环境污染以致衰败再到如今为创造人居环境而追

求复兴的过程。受自身特殊的经济社会功能和生态主义思潮影

响，滨水景观建设与利用虽备受重视，关注点却大量聚焦于生

态修复、河道治理等工程技术性研究。

二、引入参与性设计的意义

由于个体参与使环境发生变化，这种极力强调个人意图的

行为即可称之为参与性设计。本质在于强调个体在设计中的重

要地位，设计结果也完全取决于参与者。它源于北欧的民主化

思潮，起初在工业设计界发展成一种设计方法，而后被广泛推

行在各个设计领域。

参与性景观设计着眼于参与者本身，意图创造人与场地

之间的多种可能，为参与者提供多元活动空间，它既能满足参

与者的多层级需求，又能为参与者创造更加丰富的景观体验层

次。能够在保护生态的前提下提升滨水特色，满足人的亲水需

求，促进人水和谐共生，从而维护滨水区的可持续发展。

三、基于项目生命周期的参与性景观设计构建

（一）项目生命周期理论概要

项目生命周期主要应用生物学的生命周期思想与社会有机

体理论及系统论，将项目看作一个产品系统并进行分析，主要

描述的是项目从开始到结束所经历的各个阶段。包括清华大学

张智慧教授在内的众多学者对它进行了不同的解读，从设计角

度出发可简要归纳为“规划—设计—实施”的过程。随着建成

环境使用后评价理论的成熟，项目生命周期也逐渐转变成“规

划—设计—使用—评价—优化”的循环模式。

（二）参与性景观设计构建过程

对项目生命周期与参与性设计进行拆解组合可以发现，

从策划设计阶段的参与设计，到建造实施阶段的参与建造及维

护，到开放使用阶段的参与使用，再到影响项目评价并将体验

延伸至使用后的情感式参与，参与性渗透在滨水景观项目生命

周期中的各个环节。

根据以上四个环节可将参与性设计方法归纳为：设计阶段

的公众参与、参与性建造及维护活动、功能性可参与景观设计

以及情感价值延伸的可参与范畴。从参与环节到设计策略的参

与式构建过程，是从参与者角度出发对景观参与深度的不断提

升，也是从项目整体出发对促成人景和谐关系的一次尝试。

四、滨水景观的参与性设计策略

（一）设计阶段的公众参与

近年，在城市园林建设、污水资源化利用及城市更新的过

程中，尊重居民意愿，建立政府引导、市场运作、公众参与的

可持续模式受到了国家的大力提倡和推行。主要方式是经专业

人员的组织协调，通过问卷调查、实地走访、线上线下搭建参

与平台等，及时传达汇集多方意见，完善设计相关信息，据此

进行设计策略布局与调整。

台北罗斯福路绿生活轴线参与性景观设计项目，从设计初

期一直到建成、维护，由设计团队、自发性市民团体、非政府

组织与小区居民等组成的多方协作式的“参与式工作坊”发挥

了重要的作用；武汉长江主轴滨水公园项目，整合6万多条公

众意见并组织了系列公众探讨和基地调研活动，当地青少年和

儿童也参与其中，积极推动了设计理念、方案优化，并极大增

强了项目影响力。

城市滨水工程项目辐射范围广、建设周期长、投资规模

大、涉及专业领域多、利益关系复杂，在大型城市建设项目中极

具代表性。设计阶段的公众参与不仅有利于避免设计漏洞、协调

多方利益关系、最大程度地满足公众的合理需求，还有利于增强

公众的主人翁意识，这对滨水区的长远发展具有重要作用。

（二）情感价值延伸可参与范畴

情感价值延伸的可参与范畴指参与者将其在景观中获得的

情感触动带到场地外，以加深其对景观设计理念及场地精神的

认同。如此看来，在参与性景观设计中应当有意识的注入情感

价值。一方面通过各种活动、装置、氛围营造，加强参与者体

验感，加深对事物的认知，使其在活动过程中获得自我价值的

实现；另一方面则是通过地域及乡土文化的主题性注入，将文

化元素与参与性景观的活动及体验特征紧密结合，使参与者获

得深层次的归属及文化认同感。例如：土人设计的广州中山岐

江公园，将造船厂的原有植被、旧码头留下的桁架结构以及旧

铁轨进行再利用，结合景观的现代功能，将其注入人们的日常

活动中，反映了工业时代的文化特色，同时也体现着当地的文

化活动与城市记忆。滨水空间作为城市文化交流的重要地带，

在其中注入这些情感价值可谓必不能少且意义非常。

结语：

从项目出发提取的参与性环节能够覆盖到项目整体，且

能够有效实现参与者对设计的全面参与。而参与性景观设计策

略通过赋予参与者表达、体验、感受与学习的权利，将参与者

置于滨水景观设计的主体地位，有利于切实满足参与者实际需

求，创造富有滨水特色的体验空间，既为人所需，又对滨水景

观设计具有重要价值。
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