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浅谈戏曲生角的化妆造型
张晓玲

平顶山市艺术中心豫剧院

[摘　要]戏曲化妆就是戏曲演员和化妆师为适应剧中人物所要求的外貌特征，采用各种化妆技术手段(包括油彩、毛发、塑形

材料、粘贴物等的应用)，以达到可以使演员相应改变其面貌的能力。戏曲生角的化妆造型与其他行当的化妆造型有共性之处，也

有自己的个性。在此，我浅谈一下戏曲生角的化妆造型。
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中国的戏曲舞台艺术，是世界艺术宝库中的文化瑰宝。戏
曲舞台艺术主要是通过舞台人物的塑造来完成的。那么人物形象
的塑造又依靠唱、念、做、打和手、眼、身、法、步这四功五
法以及情节的发展而展现出来。可以说人物是舞台的灵魂，任何
舞台艺术都是通过人物来表现的。但是，人物的塑造也离不开灯
光、服装、道具等其他的辅助条件。本文论述的戏曲化妆造型，
同样也是塑造人物形象、展示人物性格所必不可少的有效手段。

戏曲化妆是以演员为对象的造型艺术，是刻画人物的重要
手段之一。它的主要作用是改变演员的外貌，塑造出剧本中角色
所需要的视觉形象。传统戏曲中的生角化妆造型与现代戏曲的生
角化妆造型有着很多相同和不同之处。

《牡丹亭》中柳梦梅的化妆造型
一、传统戏曲的生角化妆造型
小生的行当中有扇子生，也就是所谓的白面书生，如《牡丹

亭》中的柳梦梅、《风流才子》中的唐伯虎；有武生，如《黄鹤楼》
中的周瑜；有穷生，如《金玉奴》中的莫稽，在化妆上也不同。

武生又分长靠武生和短打武生，在面部化妆和穿着打扮也
各不相同。 如《长坂坡》中的赵子龙、《义薄云天》中的关
羽，都是长靠武生的装扮；《三岔口》中的任堂惠、刘利华，就
是短打武生的装扮。老生行当中，《清风亭》中的张元秀、《寇
准背靴》中的寇准，虽然都是老生行当，但张元秀是穷老生，寇
准是官老生，他们的面部化妆和装束都有很大不同。

（一）面部化妆
就一般生角化妆来说，分为上底油、拍底色、抹红脸颊、

打通天、拍粉底妆、描眉画眼圈、抹口红(指不戴髯口者)等七道
工序。

1.上底油。进行各道工序的前提是先用凡士林油均匀地涂抹
在脸部，一来为保护皮肤，二是为卸妆方便，当然，要薄厚适宜。

2.拍底色。用肉色的化妆油彩拍打在脸部的各个部位，尤其

要注意嘴窝、鼻窝、眼窝、耳朵、下颏、颈部，要面面俱到，如
有疏漏就会显得很脏，下颏到颈部要由多到少，由有到无，逐渐
过渡，切记不要像花脸的勾脸那样在下颏处形成一道线，给人以
面具的感觉。底色颜色深浅，或红一些，或白一些，要与同台配
合的演员相一致，如扮演夫妻、恋人的小生要与旦角一致，一堂
中的四个龙套要一致。

3.抹红脸。就是用红色的油彩自鼻梁两侧，眉毛以下的部
位由上而下，由鼻梁到耳部，由深到浅地向外侧敷衍开来，这是
脸部化妆中很重要的，在技术上要求很高的一个环节，既要因角
色而异，又要因演员的脸型而异，如脸型偏瘦的演员，红色就要
宽一些；脸型宽的演员，红色就要窄一些，以弥补自身条件的不
足。抹红彩时，上部要从眉毛和鼻梁开始，但与鼻梁中间肉色底
色的衔接处，左右各有一条线，鼻梁矮的，这条线要相对明显，
中间的底色也要相对窄一些，以烘托出鼻梁的部位;鼻梁过高
的，这两条红线就不要太明显，相对的模糊一些，鼻梁中间的底
色也要相对宽一些，以淡化鼻梁的部位。这两边的红脸颊抹好之
后，基本上是以眼睛的部位为中心向四周由深红变浅红，这个过
渡要非常自然，给人以立体感和真实感，绝不是像两块红布一样
贴在两边的脸颊上。

4.画通天。俗称“打通天”，就是由眉攒向上，在印堂的
部位画一条红杠，呈人字型。很可能因为是从两个眉头的部位
往中间向上画到脑门的最高点，接近脑门，俗称天灵盖的部位，
因此称之为“通天”。它起到很好的提神的作用，给人以阳刚之
美。比较来说，小生，主要是雉尾生，通天要细一些；老生要淡
一些；武生要粗犷一些。有的小生，如扇子生和穷生，大都缺乏
阳刚之美，画通天就不适宜，在两眉之间画一个连接的小桥，不
要太高，因上部呈圆形，因此俗称“元宝”;有的老生扮演的角
色，已经年迈气衰，不能与壮年相比，按马连良先生的画法就是

《义薄云天》中关公的化妆造型
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画半个通天，比一般的通天矮一半，比小生的元宝又大一些，而
且它的上部呈方型。

5.拍粉定妆。因为脸部抹上的油彩有油彩的光亮，它的油性
又很容易在脸部发生变化，缺乏稳定性，所以要敷一层粉，使油
彩牢固地与皮肤接触在一起。一般用粉扑掸上一层，再用粉刷把
多余的粉刷掉就可以了。有的演员在脸颊扑上粉后，并不马上掸
掉多余的部分，而要在有的部分让扑粉多停留一些时间，以增加
脸颊油彩的层次感。有的演员在定妆后，还要用胭脂红在眼部周
围使红色更加重一些，也是为了加重脸颊的层次感，或通过颜色
的深浅来改变自己的脸型，弥补生理条件的不足。

6.描眉画眼。眉毛的描法一般是加重自己的眉毛就可以了。
然后通过用网子吊眉时使眉毛的两侧向上翘起。如果自己的眉毛
两侧往下垂得比较厉害，或自己的眉毛长得偏高、偏低，就可以
把自己的眉毛用油彩盖住，在自己认为理想的部位来画出眉毛
来。画眉毛一般先用眉笔画，再用秃头毛笔蘸少许锅烟子加重眉
毛的颜色和立体感。眼圈的画法主要是根据自己的眼圈来画，然
后在眼睛的鱼尾处画一条加长线，这条眼线应该与眉线是基本平
行的，吊眉后才好看。如果眼睛比较小，眼圈就要画得大一些;
眼睛比较大，眼圈就要画得小一些。画上眼睑时，眼睛向下看；
画下眼睑时，眼睛向上看。京剧演员的眉型和眼型，大都是以丹
凤眼、卧蚕眉为准。

7.抹口红。主要是小生和不戴髯口的武生为表现人物年轻俊
美，用口红在嘴唇上涂抹一层。同样，嘴大的演员，口红要抹得
小一些;嘴小的演员，口红要抹得大一些。

另外，老生画法不用油彩，只用胭脂涂抹一下脸颊就直接
描眉画眼圈也可以。如果老生或武生用油彩后与旦角的颜色一
样，就显不出老生和武生的苍劲和刚毅，反而带有脂粉气。

在传统的戏曲演出中，不同的舞台艺术形象，有其不同的
脸谱，而不同的脸谱显露不同的人物个性。

戏曲的角色脸谱与人物性格之间的对应关系。在《曹操与
杨修》白脸的曹操给人以阴险、狡猾、奸诈、凶残的表象；红脸
是用来表现关羽忠义勇敢的性格，给人以忠勇、英雄的色彩。这
首先要归功于化妆的效果。

（二）穿戏衣
脸部化妆造型之后，生角演员便可以穿彩裤、厚底靴、薄底

鞋。接着是勒头、吊眉，再到衣箱那里穿箭衣、打衣、系裙子、
系大带、绦子或穿靠衣、系靠旗，还要再到盔箱戴盔头，再到衣
箱穿外面的蟒袍、开氅或官衣等。需要戴髯口的，还要到盔箱戴
好髯口，至此穿戴整齐，才能到上场门附近的旗包箱拿各种兵器
和马鞭、牙笏、船桨等道具。在戏曲演出的后台，我们就会看到
所有的演员都在按着这一顺序有条不紊地化妆、造型、穿戴。

二、现代戏曲中生角的化妆造型
随着戏曲的发展，现代戏曲化妆造型已有别于传统戏曲了,

其趋势必然是以融合时代特色为主题，这就要求当今的化妆工作
者要从一个全新的角度去进行创作。

因为现代戏曲的服装、布景一般达不到古装戏那样的鲜艳
色彩、富丽堂皇。服装的装饰性也不像古装戏那么强。这必然要
求对角色化妆同时要考虑与整个舞台氛围的统一协调。现代戏
曲较接近生活，这就决定了脸谱式的化妆在现代戏曲中肯定不合
适，因为它与戏曲舞美造型类不能协调统一。但是作为传统戏曲
的延伸与发展，现代戏曲在人物化妆造型设计上还保留着戏曲化
妆的基本特色，所以我们可以“古为今用”有鉴别地吸取传统戏
曲化妆的优点。

首先，在现代戏曲人物化妆造型设计中，化妆师凭借形象
思维，展开大胆丰富的想象，运用一些夸张的手法使人物个性鲜
明起来，不能拘泥于真实的生活表现。如豫剧现代戏《杨靖宇》
中杨靖宇的化妆造型，浓重有力的剑眉，炯炯有神的大眼晴，面
部轮廓棱角分明，突出表现了抗日英雄杨靖宇的英勇无畏、宁死
不屈的革命精神面貌。使之在舞台上能明显地展现角色特征，外
部形象能通过直觉给观众以艺术感染。

现代戏曲的化妆造型设计既要考虑到戏曲人物造型的传统
特点，形象集中、色彩鲜明，并且要求有明显的象征性，同时又
要考虑人物所处的时代，符合时代氛围，使来自生活的造型,经
过艺术的加工后，能够更好地为观众所接受。

豫剧《火种》的化妆造型
例如，荣获河南省第十五届戏剧大赛文化舞台美术奖的豫

剧《火种》，剧中人物的化妆造型就是考虑到1927年“白色恐
怖”笼罩之下的人物所处的战争时代和艰苦环境，人物的化妆造
型朴实无华，真实自然，衣着朴素，表现了革命者在澧水两岸燃
起了不熄的革命火种、坚贞不屈、艰苦奋斗的精神面貌。

总之，戏曲化妆造型在戏曲舞台艺术中起到了既区分表演行
当，又突出人物性格的作用。对于一部优秀戏曲剧目的成功，化妆
造型艺术功不可没，是形成中国戏曲艺术之美的重要元素之一。
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