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阅读写作

以阅读倾向调查为基础的大学生阅读力培养研究

——以河南工业大学图书馆为例

刘杨昱清

河南工业大学

[摘　要]阅读倾向反映了大学生们的阅读习惯与阅读水平，通过对读者的阅读倾向进行调查分析，可以更好的培养大学生

的阅读习惯，提高其阅读力。本文通过对河南工业大学图书馆2019—2021年馆藏图书的借阅流通数据进行统计分析，研究了在

校学生的阅读偏好和阅读倾向，并提出了图书馆培养大学生阅读力的对策和建议。
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1.引言

大学生是开展全民阅读活动的重要力量，是高校图书

馆开展阅读推广活动的主力军，大学时期是他们阅读的黄金

时期，在这期间培养提升大学生的阅读能力对于他们专业能

力的提升和综合素质的提高有重要的意义，而良好的阅读力

的培养并不是一蹴而就的，它需要图书馆利用各种方式与途

径去引导培养。大学生的阅读倾向在一定程度上反应了他们

的阅读需求与阅读水平，因此通过对大学生阅读倾向的调查

研究，可以为图书馆培养他们的阅读力和阅读习惯提供强有

力的支撑，同时也可提高高校图书馆的服务质量。本文以河

南工业大学图书馆2019年至2021年的中文馆藏流通数据为基

础分析了解在校大学生的阅读倾向和阅读偏好，以便为图书

馆为读者提供更好的服务、培养大学生的阅读力提供数据支

撑。

2.图书馆流通数据分析背景介绍

河南工业大学是一所以理工类为主性质的综合性大学，

目前有22个学院，其中理工科学院有13个，粮油食品和超硬

材料是我校的特色优势学科，现有全日制在校生38000余人，

其中研究生3000人，外国留学生300余人，可以看出学生主体

主要以本科生为主。学校图书馆由莲花街校区中心馆、嵩山

路校区分馆和18个学院资料室共同组成，目前在校学生使用

的文献信息资源主要集中于莲花街校区中心馆馆藏。图书馆

目前有纸质图书280万册，电子书100万册，并有包括知网、

万方、SCI在内的中外文数据库32个。

3.图书馆文献信息资源利用情况分析

本文的时间维度主要选取2019、2020、2021三个年度，

因为2020年是新冠疫情开始之年，通过分析这三年的数据我

们也可以看到新冠疫情是否会对大学生的阅读倾向产生一定

的影响。本文以《中国图书分类法》的一级类目作为分类基

础，以图书馆使用汇文文献信息服务系统中提取的在校生图

书流通借阅数据作为对象进行分析对比，分别从馆藏借阅

量、馆藏利用率等指标来了解在校大学生的阅读习惯、阅读

倾向。

3.1图书馆馆藏借阅量统计分析

我们先从三年总的馆藏借阅量来进行分析。2019-2021年

三年的总借阅量分别为130590（册）、41918（册）、58736

（册），2020年之后图书借阅数量出现了明显了下降，表明

新冠疫情对学生的阅读习惯产生了一定的影响，造成这种情

况的原因也是多方面的。首先，2020年新冠疫情开始爆发，

这一年学生有几乎近半年的时间是隔离在家的，无法借阅图

书馆的图书。其次，疫情开始之后，为防止发生突发事件影

响上课进度，学生的课堂安排更加紧凑，课堂学习任务加重

因此到图书馆借书看书的意愿就会受到影响。所以图书馆要

采取针对性措施进一步的去培养读者的阅读习惯。

从22个大类的馆藏借阅量来看，工业技术（T）、文学

（I）、数理科学和化学（0）、经济（F）以及语言、文字

（H）这三年的借阅量一直名列前五且排位不变。其中T类

和0类图书的借阅量之和分别占总借阅量的38%、11.20%、

17.41%，表明理工科类型的图书更受学生欢迎，这也是我校

是一所理工类性质为主的大学所决定的，同时也说明学生们

在图书阅读时会更大倾向的去选择与自己专业有关的书籍。

文学类的图书借阅量三年来一直居于第二位，说明读者们除

了选择与自己专业相关的图书外，更偏向于阅读一些休闲类

书籍，具有娱乐倾向，这类型的图书可以让他们在繁杂的专

业课学习中获得放松。经济类的图书借阅量三年来一直排名

第四位，除了学校有经济类的专业外，就业也是他们考虑这

一类型图书的一大因素。学习经济类方面的知识可以提升学

生就业竞争力，很多学生会借阅大量与经济类证书相关方面

的参考用书。语言、文字类的图书排名第五，学生们借阅这

类图书一般有以下三个原因：1.四六级考试的需要。四六级

考试是大学生在校期间都想完成的学习任务，因此这是学生

们来借阅该类图书的一大动力。2.研究生考试中的英语考试

也是学生借阅此类图书一大动力。3.出国留学的需要。出国

留学是很多大学生毕业后的一大选择，这就需要他们有扎实
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的语言基础，语言学习是一个漫长的过程，需要不断的充实

自己的语言知识，因此该类图书也是这一部分读者的主要借

阅对象。2021年政治法律类的图书借阅量较前两年大幅提

升，学生的阅读偏好越来越丰富，学生对法律方面的兴趣不

断提升，也表明学校的政治教育工作效果显著。

3.2图书馆馆藏利用率统计分析

通过对我校图书馆总的馆藏利用率以及22大类图书的

馆藏利用率进行统计，可以看出我校图书馆馆藏利用率水平

较低，2019年至2021年的馆藏利用率分别为5.24%、1.65%、

2.27%，尤其2020年疫情开始之后图书利用率大幅度下降，

2021年情况有所缓解有回升的趋势，说明新冠疫情对我校图

书馆藏书的利用情况产生了消极的影响。22大类图书的馆藏

利用率三年来总体上变化不大，说明读者总的阅读倾向变化

小。我校图书馆文学类、艺术类、哲学类、马列类等图书利

用率这三年一直保持较高的水平，文学类图书的馆藏利用率

一直较高，在2019年位居第一，2020年和2021年位居第二。

马列类图书利用率在2020年位列第一，而在2021年馆藏利用

率最高的是航空航天类的图书，该类图书的利用率在前两年

借阅量和借阅率一直很低。我校的办学方向是以理工科为主

性质的，但是我校图书馆理工科类馆藏的利用率不及文科

类，这需要我们图书馆去进一步改善理工科类图书的采购质

量，提升这一类图书的利用率。

3.3各学院图书借阅情况统计分析

学校共有22个学院，本文以各个学院为主体，对每个

学院的学生借阅量进行了统计。其中机电工程学院、化学化

工学院、信息科学与工程学院、粮油食品学院、土木建筑学

院这五个学院的馆藏借阅量一直居于学校所有学院中的前五

位。这五个学院全部都是理工科院系，并且学校的很多优势

特色学科、专业都在这五个学院当中，这些专业学生需要更

加专业性的书籍来帮助自己学习，图书馆的图书就是他们首

要的选择，这也说明图书馆购置的图书符合我校优势、特色

专业的需要。

四、提升大学生阅读力的建议

作为图书馆工作人员，我们要定期统计分析学生的阅读

倾向，提升服务水平，有针对性的去培养学生良好的阅读习

惯，促进阅读推广工作的发展。

4.1利用新媒体引导阅读，培养学生阅读习惯

阮冈纳赞《图书馆学五定律》中第三定律“每本书有其

读者”，要求我们为每本书找到合适的读者。因此，我们要

主动、全面地为读者展示图书馆的馆藏资源。在新媒体迅速

发展的今天，图书馆可以利用微信公众号、微博、抖音等大

学生喜欢的新媒体平台，定期推荐图书馆馆藏资源和新书资

源以及各种数字资源，同时也利用热门书评、精彩内容展示

等方式进行辅助介绍，让学生更多更全面的去了解图书馆的

馆藏资源，为每一本找到需要它的读者。通过不间断定期推

荐，让大学生通过手机以轻松娱乐的方式获取图书资源成为

一种习惯。

4.2优化图书馆阅读环境，为大学生提供舒适的阅读氛围

优美的阅读环境以及良好的阅读氛围是吸引学生在馆持

续阅读的一个重要因素，因此图书馆要为学生营造出安静、

整洁、优美、舒适且充满文化氛围的阅读空间。绿色植物是

生机与活力的象征，让人赏心悦目，因此图书馆可以在馆内

各个角落或是适当的位置添置各种颜色清新、造型精美的盆

栽、绿植，让读者在图书馆阅读的时候可以放松心情，快乐

读书。另外，图书馆也可以在在馆内增添名人字画或者诗

词，增添图书馆的书香气息。

4.3开展形式多样的导读工作

根据对读者借阅数据的统计，观察读者的阅读倾向，图

书馆可以有针对性的丰富读者导读工作模式，多渠道培养学

生的阅读习惯。首先，在新生入校之前，组织学生们积极参

加新生入馆教育，加强他们对图书馆以及图书馆馆藏资源的

了解，逐渐培养他们使用图书馆资源的习惯[1]。其次，图书

馆可以建设一支学科馆员团队，深入学院，定期了解学院学

生的借阅情况，根据学院学生的阅读倾向以及对图书馆电子

资源的利用程度，有针对性的宣传适合他们的馆藏资源。学

科馆员也可以定期向服务学院的学生开展各种专题讲座，培

养提升学生的信息素养[2]。

图书馆的服务工作是以读者为中心来开展的，因此我们

要定期统计学生的借阅数据，分析学生的阅读倾向，为图书

馆开展读者工作提供数据支撑。在此基础上我们才可以建立

满足读者需要的馆藏资源体系，有效地开展读者导读工作，

更好的培养学生阅读力，也为图书馆阅读推广的开展提供助

力。
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