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中医药院校中药学专业学生思想政治教育工作方案初探
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[摘　要]随着社会的发展进步以及人民生活水平的提高，中医药产业越来越受到人民的重视，人民也对中医“治未病”有

了更深的理解，认识到中医药是中国古代科学的瑰宝，可以保卫人们的身体健康。在中医药院校中，中药学专业的学生占据不

少比例，是学生中非常重要的组成部分，中药学专业毕业的学生，很多会从事医疗岗位，直接会关系到人们的生命安全和身体

健康，所以为了培养一名合格的为时代发展所需的中药学专业人才，加强中药学专业学生思想政治教育工作是极为必要的。因

此，本文对中医药院校中药学专业学生思想政治工作的进行展开了讨论，分析中药学专业开展思想政治教育的必要性，积极探

索中药学专业教育与思想政治教育工作的有机融合，提出合理化的教学方案，以期为中药学专业的思政教学改革提供参考和促

进中医药院校中药学专业学生思想政治教育水平的提高。
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一、引言

随着社会的不断发展进步，健康越来越成为人民追求

高质量生活的关键词，那么不仅对医疗设施有更高需求，对

医疗工作岗位人员的专业技能和职业道德也有了更高的要

求。在人们保健和治疗疾病的过程中，中药学专业的工作人

员也起到很大的作用，涉及到药，拥有爱心和责任心的专业

人员，能够让人们更好的受到医疗服务，更加健康的生活，

导致出现有些学生有能力但是没有道德，所以大学生教育不

仅要传授给学生较强的专业知识，还要注重学生道德品德的

培养，这样才能帮学生树立正确的人生观、世界观和价值观

[1]。因此，思想政治教育方案的选择十分必要，它可为中医

药院校中药学专业学生思想水平的提高提供条件。

二、中医药院校中药学专业学生加强思想政治工作的积

极意义

“把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实现全程育

人、全方位育人”是当前教育的总体目标。我国教育部门非

常重视对中药学专业课程的建设，将中药学专业中蕴含的思

政教育资源与课程本身的专业知识结合，以求构建更加系统

的中药学专业课程教育目标，适应当下的职业教育发展目

标，可以看出对中药学专业学生的思想政治教育工作非常重

视，这项工作也具有更突出的意义[2]。从职业角色的层面上

来看，中药学专业毕业学生从事的工作，涉及到人的生命健

康和生活品质，所以需要中药学专业的学生具有奉献精神和

良好的品德以及高度的责任心和同理心，中药学专业学生，

有很多学生从事药品销售工作，药剂师工作，很多学生认为

自己社会地位不高，工资不高，同时工作强度和压力大，所

以很多人都不愿意从事相关工作，而相关研发岗位对高学历

有一定要求，也造就就业难的现象，这种状况也会对中药学

专业的学生的认知产生一定的影响。思想政治教育是专业思

想教育的前提保证，大学生教育应该将思想政治教育和专业

思想教育进行有机融合，这样才能树立学生正确的人生观、

价值观和世界观，从而培养出合格的为时代发展所需的中药

学专业人才，所以加强中医药院校中药学专业的思想政治教

育工作具有十分积极的意义[3]。

三、联系学生的特点，选择最佳的思想政治教育方案

中药学专业毕业生主要的就业领域有中药研究、中药检

验、中药新药开发以及医药院校、医院、医药公司、药厂、

药店等方面的医疗技术相关工作，职业操守应以病人为本，

把救死扶伤、防病治病作为一切工作的出发点，做一个真正

“毫不利己，专门利人”和全心全意为人民服务的中药学人

员。出于学生职业道德培养的考虑，应对中药学专业的学生

考核更具职业化，培养学生具有吃苦耐劳的精神、踏实肯干

的工作作风、良好的职业品德、职业纪律及职业责任心。中

药学专业的思想政治教育应落实到学生实际的学习生活中，

要用科学发展的眼光去对待，落实到学生在大学学习生活的

各个阶段。对于大一新生，由于学生才刚刚步入大学校园，

对很多东西都充满未知，对中药学专业也是刚刚了解刚刚

了解，有部分学生选择中药学专业也并非第一志愿，也有相

当多同学不是很了解这个专业，所以很多学生专业思想不够

稳定。在这个时期，教师的作用就十分重要，老师对学生起

到引导作用，去当他们的引路人，帮助他们进一步了解中药

学专业，向同学们讲述中药学专业学生毕业后的发展方向，

让同学可以树立目标，知道大学四年需要做什么，知道怎么

样才能实现自己的目标，了解中药学所从事的工作，对人们

的健康、医学的发展具有重要的意义，也要让学生知道中药

学专业人员的牺牲和奉献精神，使学生对中药学专业充满敬

意，使专业思想更加牢固。对于大二的学生，需要注重中药

学专业学生职业的培养，可以请中药学专业知名的教授以及
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成功的企业家作报告演讲，使同学们看到榜样，学习榜样，

并且向成为榜样努力；开展专业相关的学术讲座、辩论赛，

技能大赛，在各种学术活动中对学生进行职业态度以及价值

观等层面的教育，让学生对专业有更深的感触，对专业具有

更强认同感。处于大三的学生，更多的是加强职业理想和现

实的教育。密切的联系中医药的特点，联系中药学专业，进

行该专业的实习和相关社会实践，让同学们进入企业、进入

药厂、进入医院、进入采药环境，培养学生实践的能力，为

未来能更好的工作做好铺垫。作为大四的学生，已经处在毕

业阶段，在加强职业现实和职业思想教育的同时，需要将重

心放在个性化的职业心理指导和职业现实教育中，让学生们

可以顺利进入职场，去在工作岗位上发光发热，贡献自己的

价值。

四、分析选择中药学专业学生思想政治教育方案的相关

措施

（一）将爱国主义融入到学生学习生活中

立德树人就是坚持把“育人”作为教育的生命，把“立

德”作为教育的灵魂，我们为谁培养人，我们为党和国家培

养人，要在教学过程中将爱国主义融入到教学过程中，要让

学生不能忘本，知道革命的胜利，是靠无数革命先烈抛头颅

洒热血换来的，我们今天的幸福生活来之不易，也让学生树

立高尚的品德，要为人民服务[4]。教育部定下了12个红色教

育基地，我们可以通过专业知识，查找这12个红色基地所产

的中药，通过中药讲解，也提及革命先烈的奋斗史，让学生

在学习中药中，知道国家取得今天的成就是多么不容易，学

生应努力学习，去成为祖国的建设者和接班人。同时也可

以丰富校园文化，开展相应文化活动，进行爱国主义文化宣

传，不论从形式上还是从思想上将学生改变，对学生进行感

恩教育，培养学生社会责任感[5]。

（二）重视中医药特色文化思想的渗透

文化作为国家软实力的一部分，展示出的是中国人最

深沉的基因代码，在中医药思想教育文化中，最讲究的就是

“仁”，自古讲究的就是仁爱救人，在现代的中医药院校中

药学专业教学中，应该将这个思想重点渗透到每个教学内

容中。中医的特色是“治未病”，在中医治疗中，更讲究

预防工作的开展，中药学专业要加强人们对疾病预防工作的

重视，避免人们感染疾病，做好人们健康的科普员[6]。增强

学生的中药学文化自信，它是更基础、更广泛、更深厚的自

信，具有无穷的力量。文化自信简单说就是彰显中国传统文

化的内涵[7，8]。此外，还需要加强中药学专业学生“大医精

诚”思想的建立，为了更好的帮助患者早日百摆脱病痛，需

要不断提升自身的专业技能，这样能够更好地为患者服务。

五、结论

总而言之，在人类医疗发展进程中，中医药发挥了巨大

作用，为培养出合格的为时代发展所需的中药学专业人才，

加强中医药院校中药学专业学生思想政治教育工作的开展非

常必要，这有利于培养学生社会责任感和提高学生的思想觉

悟[9]。作为中医药院校中药学专业的授课老师，需要增加开

展思想政治教育课的知识储备，认识到开展思想政治教育的

重要性，并加强有效方案在实践中的应用，这样才能真正促

进中医药院校中药学专业学生思想政治水平的提高，为人们

健康作出贡献。
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