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让“陶”花在幼儿教学中绽放

——陶行知教育理念在幼儿教学中的渗透

王攀峰

亭湖幼儿园

[摘　要]陶行知是我国著名的教育家，他所提出的人生教育思想具有极其丰富的内涵，可以归纳为：人生即教育，社会即

学校，生活即教育。陶行知的教育思想对我们的教育具有重要的指导意义。本文试从陶行知的生命教育观入手，探索其在幼儿

教学中的应用。
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引言

陶行知开创了一条改革中国教育之路，他认为生命就是

教育，让教育融入生活，融入社会，提升孩子们的知识和技

巧。陶行知的教育思想使我认识到，在进行教学活动时，要

让孩子们从生命中汲取知识。陶行知对人生和教育的诠释，

包含了很多理性的成分，对当今的学前教育改革和发展都有

一定的参考价值。

一、生活教育含义

陶行知的生命教育思想具有极其丰富的内容，他曾经对

生命教育作了一个简单的总结：“生命教育，就是对生命的

教育，对生命的教育，对生命的要求。从人生和教育的关系

来看，教育是由生命来决定的。从效果上讲，教育要以生命

的力量，使之变为真实的教育。

在此基础上，他提出了“人生即教育”、“社会即学

校”和“教学做一体”三大原则。这三个原则，分别是陶行

知关于生命教育的内容、资源、方法等方面的诠释。

（一））生活即教育

这是生命教育学的中心思想。陶行知说：“人生教育，

是人生之本，人生之本，人生之本，人生之必要。人生的改

变是教育的基本内涵。生命是永远不会改变的，也就是说，

生命总是包含着受教育的含义。这一命题含有多种含义：

一、生命就是教育，生命包含着教育的意义，生命是一种特

别的教育。其次，生活的内容与教育的内容是一样的。第

三，生命是教育的核心，教育要以生命为核心，以生命为核

心，以生命为核心，以解决人类生存的困境，以适应人类生

命的发展。最后，教育在人生中是一种积极的活动。教育能

改变人生，人生也会因教育而改变。

（二））社会即学校

“社会是学校”是“生命是教育”的延伸，是生命教育

领域的概念。陶行知相信，“生命就是教育”，“生命无处

不在，教育无处不在；整个社会就是一个生命的地方，也就

是一个受教育的地方。所以，我们也可以这样说：“社会就

是学校。”

他认识“社会即学校”包括两方面意义：第一，将社会

当成学校。将民众生活的环境作为教育的场地，把教育从室

内教学转为开拓场地教学，使得孩子和社会、大自然距离更

近，使得学校和社会、教育和生活距离更近。其次，教育是

为社区服务的。要使学校在社会中发挥更大的作用，使之能

为社会提供各类人才。这个主张是为了拓展教学范围，因为

在学校学习的知识毕竟是有限的，可以通过社会资源、环境

来影响学生；教育进入社会，有利于人们摆脱封闭的学校教

育对人的发展的限制，使其在开放的环境中充分发挥其主观

能动性，使其适应社会、改造社会的能力，以适应社会发展

的需要。

（三）教学做合一

“教与学”是陶行知生命教育观中的一种教学理论与方

法。陶行知认为：“教与做的结合既是一种生命法则，又是

一种教育法则。其内涵是：教学方法依据所学，教学方法依

据所作。该怎么做就怎么做，该怎么做就怎么做。教学和学

习，都是围绕着这个核心而展开的。陶行知的“教做合一”

思想是把理论联系实际，把书本知识与社会实践有机地联系

起来。“做”“教”、“做”、“学”，使学生由感性认知

向理性认知的发展，进而掌握实用的知识与技巧。所以，教

与学合一，其实就是行与知的结合，“行、做、知三合一”

是一种方法，生命是教育，社会是学校。

二、陶行知生活教育理念在幼儿园教学活动中的意义

（一）充分发挥幼儿的主观能动性

陶行知把人生的改变看作是教育的基本内涵。陶行知的

教育思想所蕴涵的教育思想对当今的教育工作者产生了深远

的影响。把陶行知的教育思想引导到幼儿园的教学活动中，

使教育活动与现实生活密切结合，按照幼儿的年龄、认知能

力进行教学，最大限度地发挥幼儿的积极性，挖掘其内在潜

能，同时培养幼儿独立思考、主动探索意识。它能有效地调

动学生的学习兴趣，使他们的综合素质得到提高。

（二）改变以往教学内容的乏味性

陶行知和杜威不同，杜威认为学校即社会，而陶行知认

为社会即学校，陶行知认为教学必然要渗透到生活中，提升

幼儿教育和社会生活连接的紧密型，能够拓展孩子学习的途

径，增加孩子学习的机会。能够明显提高孩子学习能力，还

能够把已经掌握的知识应用于生活中，使得孩子的视野更为
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开拓。幼儿教育教学期间，需要改变以往教学期间的灌输式

教育。而且，充分运用好学校、家庭以及社会之间的关系，

教学期间注意生活中常见的具有教育意义的事情，使得孩子

能够更为深刻的认识生活，提升孩子学习的积极性。

三、陶行知生活家教育思想运用于幼儿教学期间

（一）生活中教育，有利于幼儿自主成长

以陶行知先生教育思想为基础，开展幼儿教学期间，

老师需要用实际行动来落实该教育思想，在生活里找到突破

点，把幼儿个人的发展和生活联系在一起。这是因为幼儿生

活经历少，情感并不丰沛，因此老师教学期间要有意识的

引导幼儿，给孩子们打造轻松愉快的学习氛围。可从如下

方式入手，比如老师可倡导及鼓励孩子采取角色扮演的模式

演绎故事，能够帮助孩子们体会故事内容以及故事所表达的

含义。《小红帽与大灰狼》故事的讲述方式就可以采取演绎

的办法，其中一名幼儿装扮为大灰狼，一名幼儿装扮为小红

帽。老师一字一句的教授幼儿台词，这样的教学模式能够让

幼儿更快的掌握台词，使得幼儿能够充分发挥模仿能力。进

行《亲亲小草》教学期间，老师可以和孩子们走出室内，在

草坪上学习这个故事，有利于孩子掌握故事内容，认识到小

草的模样。多次反复领着孩子熟悉小草和花朵，老师在室内

开展教学工作时，引导孩子们回想小草和花朵的样子。几次

教学，孩子们就能够认识到小草、花朵的模样，并且印象深

刻。

（二）生活中教育，有利于幼儿创新能力的提升

陶行知先生认为生活中教育学生，从幼儿教育来说，

因为幼儿生活阅历较为浅薄，因此老师要利用点化、引导等

模式鼓励孩子们从身边的事物去探索未知的世界，提升孩子

们的创新水准。比如说，老师察觉到一个孩子总是写不好

“火”，该字相对而言有一定的难度，孩子写出来的字好

似画画一般，无法看出是一个“火”字。面对这样的情况，

老师可以采取引导教学。具体方式如下，老师可以先是询问

孩子是否看到过煮饭时的火苗，孩子点了点头。这时，老师

就可以拿出笔，写下撇和捺，并和孩子说：“这像不像支撑

的木棍，而火字的两个点就是燃烧的火焰。”形象的将字拆

分，更为生动的讲解，能够让孩子通过生活遇到的事物了解

不熟悉的事物，大大提升了孩子学习速度。

（三）生活中教育，孩子实践感受更为深刻

老师开展春天歌曲教学期间，可以在户外进行教学，

将教学地选择在田野、花园、郊区等地方，便于孩子观赏到

春天美丽的景致，等到孩子们欣喜的看着春天美景时，老师

可以让孩子们先演唱他们熟悉的歌曲，而后引入要教学的歌

曲，提高孩子的学习兴趣。老师一面将歌曲教给孩子们，一

面将花、草等植物指给孩子们观看，让孩子更为深刻的体会

到歌曲的含义，体会到春天的含义，观看到春天的美景。眼

睛、耳朵都能领会到不一样的春天景致，取得更好的教学效

果。这种模式的教学可以帮助孩子们把自己学到的知识、知

道的事物和生活结合起来。

（四）生活中教育，提升了孩子学习能力

孩子们有着极强的想象力和学习能力，幼儿教学期间，

老师要在符合幼儿身心发展规律的基础上，教授孩子们适宜

的知识。例如，老师可引导孩子种植绿豆、黄豆，督促孩子

每日浇水，一旦黄豆或绿豆发芽，老师可让孩子们仔细观

察，帮助孩子知道植物的构成。鼓励孩子通过各种方式观察

黄豆、绿豆的发芽、生长，每过一段时间，老师就问下孩

子们豆芽的生长情况，孩子开拓思路，采取各种办法观测豆

芽的生长状况。还比如，老师可以在黄豆、绿豆刚刚发芽的

时候，询问幼儿刚发芽的豆芽像是什么？这样的教学模式虽

然说需要一个循序渐进的过程，可是满足了幼儿认知发展规

律。从孩子角度来看，这样的教学模式充满了趣味性和娱乐

性，在轻松的氛围中让孩子知晓长度与长大之间的关系。这

样的教学模式能够大大提升幼儿的实践水准，还能提高幼儿

的学习能力、理解能力，取得较好的教学效果。

（五）生活中教育，提高了孩子的动手能力

幼儿教育期间，孩子主要的学习方式是获取经验，通过

参与游戏、参加活动等方式了解事物，思索和观察，察觉问

题并解决问题。孩子实际状况以及认知特点使得他们的学习

方式多是游戏、生活、交往，在娱乐中学到知识。而幼儿教

学的目标就是老师要开展各种形式的教学活动，给孩子打造

轻松愉快的学习环境，使得孩子能够通过各种感官去体会。

正确认识到实践的重要性，鼓励孩子动手，主动参与学习活

动中，能够真正提升孩子获得知识的能力。

结语

总体来说，相比其他阶段的教育而言，幼儿教育有着

一定的特殊性。同时，这个阶段的教育，教育也包含了多方

面的内容。陶行知生活教育理论的运用，需要从多个方面着

手实施。运用生活教育理论，能够优化和改进当前的幼儿教

育，提高幼儿教育的教学效果。
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