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漫谈“文化自信心”视域下湖南皮影戏保护与传承
黄闪邦  陈美玲通信作者  邓淑文  邹焓昱

湖南应用技术学院

[摘　要]本文着重对世界级非物质文化遗产湖南皮影戏的传承发展的问题进行探讨，目的旨在保护湖南皮影戏的基础上，

发掘出湖南皮影戏更多的发展潜力，从而得到更好的文化传承与精神弘扬，产生更大的社会价值。
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皮影是民间文化的重要组成部分，它在雕刻工艺上，有

独特而深厚的艺术魅力。从木偶戏发展到如今历史久远，经

过长期演变衍变出了许多不同风格、不同时期和流派，通过

对各种类型和表现手法进行分析比较后得出结论便是皮影人

物造型较为复杂多变且具有鲜明特色才可以更好地演绎好这

些经典角色形象以及丰富舞台表演内容。

1.“文化自信心”视域下的皮影戏

文化自信是一个民族、一个国家以及一个政党对自身

文化价值的充分肯定和积极践行并对其文化的生命力持有的

坚定信心。文化自信，是更基础、更广泛、更深厚的自信。

文化自信，就是要充分肯定本国或本民族的文化价值，坚

定和保持文化生命力。进入21世纪，文化自信作为衡量国

家或民族发展水平和综合国力的重要依据。皮影戏又称“影

子戏”“灯影戏”，它是一种集绘画、雕刻、戏曲、音乐、

光影等为一体的平面艺术，具有悠久的历史和深厚的文化底

蕴，深受人们的喜爱。大多数观点认为，皮影戏起源于汉

代，孕育于唐，成熟于宋。其中湖南皮影戏久负盛名，以操

作细腻传神而闻名，是中南部皮影戏的代表，也是湖湘文化

非常重要的艺术形式之一。是非物质文化遗产传承的一部

分。

2.湖南皮影戏所面临的传承困境

2.1品牌宣传力度不足

富含独特湖南文化和遗产价值的湖南皮影戏，值得每

位国人去认识、走近它。目前，在品牌宣传方面，虽说有湖

南皮影戏“下乡”和“进校园”表演，但是这种传播方式较

单一，传播的范围也是有限的。当前，皮影戏机构也会开设

自己的公众号，与时俱进开展皮影戏线上直播，线上录播等

表演，但是关注的人数不多，所以这个宣传的效果是没有达

到的。缺乏系统性宣传计划是软肋，依托当地的电视台、广

播、报纸等传统媒体宣传有待完善，现场表演时运用传播速

度快、覆盖面广、形式多样的新媒体手段亦需加强。获奖剧

目和新编剧目，缺少到各个地方去演出宣传，未能给民众留

下深刻印象。

2.2演出市场日渐萎缩

随着科技的发展，思想观念和审美观念的变化，年轻人

不喜欢慢节奏的戏曲表演，认为跟不上潮流的发展。又因为

出现了基于互联网新媒体技术的娱乐方式，人们更乐意待在

家里看电视，玩电脑、手机，或者去电影院里看电影，娱乐

方式越来越多，生活节奏越来越快，对于表演节奏较慢的皮

影戏，根本定不下心去看。因此，皮影戏演出的机会越来越

少，本地的优秀传统文化关注度衰微，知道或者了解湖南皮

影戏的人与过去相比减少。

2.3文化遗产传承人匮乏

非遗文化的流传除了文字记述，更为重要的一个活态

传承载体就是传承人，传承人通常采用口授心传的方式进行

皮影戏的传习。当前，湖南皮影戏剧团老中青搭配，在传统

剧目、创新剧目等方面各有分工。但要使湖南皮影戏更好地

沿袭下去，仅靠这些职员远远不够，更不要说这里面还包含

了一些年岁较大的老师傅。皮影的学习不是一蹴而就的，制

作一个皮影人物往往需要选皮、制皮、制稿、过稿、焖皮压

实、雕镂敷彩、发汗熨平等诸多步骤。皮影表演的唱腔、技

巧等方面没有几年的时间是无法学到精髓的。但在当下快节

奏的生活里，大多数年轻人并不愿意沉下心去学习皮影戏的

表演和皮影制作，为了不至于造成断层、失传的结果，需重

视传承人的培养，需年轻的血液将湖南皮影戏这一优秀的传

统民间文化更好地传承下去。

3.湖南皮影戏的传承发展策略

3.1提高湖南皮影戏的“人气”

发挥新媒体的传播优势。在当今互联网时代，传统的

传播方式已经跟不上时代的潮流，无法满足非物质文化遗产

传播的需要和人们的需求。只有构建湖南皮影戏的新媒体矩

阵，以群众赏心悦目的方式实现“互联网+非遗”的活态传

承，才能让更多的人参与并关注湖南皮影戏，为非物质文化

遗产的蓬勃发展和传承带来机遇。目前，已有一些组织创建

了有关湖南皮影戏的微信公众号、视频号，抖音号，并且将

剧目剪切成小视频放上各视频平台，达到一定的引流和宣传
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效果。其实还可以利用微博、小红书和微信公众号等平台增

强互动性，民众在对内容进行评论的同时，可以侧面了解到

其真实诉求，接受民众对湖南皮影戏的反馈，精心打造民众

喜闻乐见的内容，以此来增强皮影戏的传播范围和知名度，

提高民众对湖南皮影戏的认同感。

3.2扩大演出市场，发展多种文化产业

一是扩大演出市场，协调安排赴国外的友好访问演出。

通过政府采购，开展文化惠民服务，支持演出进乡镇、进社

区、进城市。另外，除了传统的线下演出，还可利用网络技

术进行“云演出”去展现皮影戏的魅力。近年来，云“模

式”逐步盛行，在线演艺应运而生备受观众的追捧。湖南皮

影戏在线演出能拉近与观众的距离，不再是一个在台上表

演一个台下观看，距离仅隔着一层薄薄的屏幕，还是实时发

送弹幕评论，多人同时交流观看感受，给予观众强烈的互动

体验和视觉体验。这不仅打破了时空的限制，也节省了线下

布置演出现场的人力财力。二是推出衍生产品，整合皮影戏

的文化产业优势资源，形成良好的经济效益和社会效益，创

造消费市场。生产皮影工艺纪念品，与服饰企业合作，把皮

影元素与服饰相结合，发掘皮影的艺术装饰性，彰显独特魅

力。将非遗穿在身上，进入百姓寻常生活，市场潜力无限。

三是开发湖南皮影戏IP。例如，与文创企业合作，在游戏、

影视等层面进行传统文化的IP开发。与影视平台联合打造系

列综艺节目或是纪录片，让大众以全新的视角去观赏、认识

皮影戏，融入新时代青年的生活。还可将湖南皮影戏和湖南

红色故事进行融合创造。海湖南是红色革命根据地，湖南更

是拥有许多红色故事，我们可以将它融入皮影戏中，用皮影

戏的方式去演绎、传播出去。不仅让红色革命精神继续引领

我们前进，注入新的内涵，还可以引导青年回归传统、关注

红色历史文化，既填补市场需求，又充满教育意义。此外，

我们也可以将湖南皮影戏与手游相结合，对经典剧目的人物

形象进行动漫创作和编排，开发成游戏，跟上时代的发展，

达到男女老少皆宜的效果，以拓宽皮影戏的受众和提高知名

度。使优秀的传统民间文化满足现代化的生活娱乐需求，提

高民众对湖南皮影戏的认知感与认同感。四是文旅结合。文

化和旅游密不可分，非物质文化遗产是重要的旅游资源，而

文旅可以推动非物质文化遗产以活态的形式进行传承。应发

挥旅游业的独特优势，为湖南皮影戏的发展注入动力。如在

湖南的红色旅游路线上，开发湖南皮影的旅游体验区，打造

成区域旅游品牌，让更多的人了解湖南皮影并带动衍生产品

的消费市场。

3.3加大人才培养力度

一是改善传承人的待遇。传承是非遗的生命，传承人在

湖南皮影戏的传承中起着不可或缺的作用。为了湖南皮影戏

能更好的承袭下去，就需要提高皮影戏演员的薪酬，政府为

其提供资助，改善他们的物质生活条件。同时，也能吸引更

多的人来学习皮影戏的制作与表演，不断吸收皮影戏新人，

让皮影戏重新焕发活力。二是传承人培养方式多元化。湖南

皮影戏以前的传承方式都是师傅带徒弟、父亲带儿子的传承

方式，培养模式具有封闭性，因此培养的传承人是有限的。

为了更好地传承与发展湖南皮影戏，应创新非遗传承人的培

养方式，注重保持和扩大传承人群。除了以前的师传徒和父

传子的方式，还可面向社会上对皮影有兴趣的人士，开设培

训学校、工作坊，分批选派学员赴专业戏剧学院进修，在研

习演出技艺的同时，亲自上手制作道具，耳濡目染，可以增

加其对这门传统民间艺术的理解。还可以面向传承人群专门

开设研修研习培训班，普及非遗政策法规，开展技艺交流研

讨与观摩，提高传承实践能力，促进非遗的可持续发展。三

是引进、培育宣传人员。除了传承人的培养之外，还应该加

强对宣传队伍人员的援引和培养。引进一些对新媒体平台账

号的运营和短视频拍摄、剪辑、宣传方面较为擅长的人才，

对湖南皮影戏的创作过程和演出过程进行拍摄记录并加以宣

传，建设一个体系化的湖南皮影戏新媒体平台。

4.结束语

湖南皮影戏作为一种优秀的民间传统艺术发展至今，有

其独特的艺术魅力和多元价值。正如艺术的生命离不开创造

和创新，皮影戏同样如此，如果只是一味的固步自封不加以

推陈出新，最终只能导致湖南皮影戏走向衰败。“非遗”保

护功在当下，利在千秋，需要民众广泛参与。真正的传承与

发展要以新的目光去审视发展的形式，以积极的态度去面对

市场的挑战，革故鼎新，去探索适应时代需求的道路，才能

去创造更多的不可能，饮誉海内外
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