
·3176·

教育天地

小学英语教学中思维导图的创新应用
褚思丽

内蒙古扎兰屯市文化小学  162650

[摘　要]思维导图是学生在学习生活中常用到的工具，它能将言语知识以图像的形式展现出来，使复杂的学科知识变得直

观化，便于学习者进行理解及记忆。思维导图的建立是将隐性知识显性化的一个过程，学生能借助思维导图有条理地梳理学习

材料，这不仅能使得学生对于知识的理解记忆更加牢固，还能使学生从思维导图中提取到自己所需要的信息。本文将针对思维

导图在小学英语教学中的具体应用展开探讨。
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“思维导图”最早是由英国著名心理学家托尼·巴赞提

出的，这种图文并茂的技法使知识主体间的相互隶属关系得

到了有效的展示，学科关键词与图像颜色间的记忆枢纽也因

此建立了起来。对于小学阶段的英语教育来说，思维导图是

一个很好的工具，如果教师能在英语教学时巧妙地融入思维

导图，并根据具体教学内容进行创新，这样课堂的效率便能

得到明显的提升’所学知识得到有效的吸收。

一、思维导图的优势及应用效果

（一）思维导图的优势

思维导图即The Mind Map是由英国心理学家托尼·巴赞

于20世纪60年代提出的一种表达放射性思维的有效图形思维

工具。它是一种特殊的图示工具。现代心理学家鲁墨哈特称

“图示是认知的建筑组块，是人们加工信息的主要元素。”

他把图示理论称作“人对认知的管理理论”。思维导图除了

能表现出知识的本身外，还能帮助人们快速决定应如何处理

运用这些信息，它不仅包含着一些反映普遍知识的认知结

构，还将抽象的理论框架也囊括其中。而且思维导图还具备

结构性、多变性及主动性的特征，能将学生对特定主题的知

识结构转换为视觉性的东西，是打开大脑潜在能力的图解工

具。诸多研究报告显示，善于利用思维导图来学习的人记忆

速度会更快，对知识的记忆也会更加牢固，他们解决问题的

能力往往也会更高一些。

（二）思维导图的应用效果

义务教育阶段的英语课程教学是以培养学生的学习兴趣

为主的，教师要在这个阶段着重培养学生的学习习惯和自信

心，让学生在掌握基础听说读写能力的同时形成一定的言语

运用力。思维导图是一种有效的学习工具，它既能帮助学生

提升记忆力、发散思维，也有利于促进学生的全面发展，恰

到好处地适应新时代的教育理念。我认为，将思维导图融入

小学英语学科教学中的效果是较为理想的。

首先，将思维导图融入英语学科的教学中能最大限度

地提升学生的学习注意力。小学生的注意力很难长时间集中

到同一件事上，而且他们在学习英语这门外来语言时的表现

不尽如人意。这主要是由言语学科的枯燥性及单调性所导致

的，而思维导图中涵盖着大量的图像、色彩及线条，这种表

现形式比单调的文字表述更能吸引学生注意力。其次，利用

思维导图来构建知识框架能将知识有效地联系起来，大大提

升了知识记忆的效果。学生在课后复习知识时可借助思维导

图来快速地梳理知识，提升学习效果。最后，教师还可借助

思维导图来培养学生的创新能力。思维导图是遵循学生大脑

的自然思维模式而设立的，学生能将思维的轨迹以树状图形

的形式表现出来，思维导图的绘制过程也是学生不断萌发创

造力的过程。总之，思维导图在小学英语教学中的应用效果

是十分理想的，无论对于课堂教学效率的提升而言，还是对

于学生学习能力的培养来说效果都是显著的。

二、关于探究“如何将思维导图融入小学英语教学中”

这一问题的必要性分析

（一）小学英语教学中的欠缺性分析

就当前的小学英语学科教育而言，欠缺性还是极为显著

的。首先，教师的教学仍然存在着过度依附教材的问题，只

教书上有的东西，对于课外知识的延展性极为不足，学生的

视野没有得到很好的开阔，思维也无法得到有效的发挥。其

次，部分教师仍然无法及时调整自己在课堂教学中的地位，

整个教学活动仍是以教师为主体来展开的，教师怎么教学生

便怎么学，学生在学习活动中的主体地位没有得到重视，创

新能力也没有得到培养。最后，还有一些学校评价教师教学

能力高低的唯一依据是班级学生的考试成绩，久而久之，学

生便认为学习英语只是为了提高成绩，便会为了学习而去学

习，其对于英语学科的兴趣也下降了不少。

（二）关于探究思维导图融入小学英语课堂途径的必要

性分析

对于小学阶段的学生来说，合理运用思维导图能为他

们的认知及创新提供很大的帮助。探究思维导图在小学英语

教学中的融入途径是十分有必要的。首先，教师能利用思维

导图的构建来帮助学生增加知识积累。在以往的教育模式中

学生常用记笔记的形式来提炼知识点，这对于学生学习能力

的提升还是有一定的帮助的。但是我发现，学生在摘抄笔

记时花费的时间很多，对笔记内容进行记忆时所用的时间也

很长，但其学习时间的付出和学习成果的回报并不成正比。

而我在使用了几次思维导图式的教学方式后发现学生对知识

的记忆效果有了显著的提升。这种全新的学习手段能有效地

连接学科知识的各关键部分，通过查找关键词便能及时把握
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学科知识的核心。其次，学生在获取知识后可利用思维导图

进行巩固，构建思维导图的过程也是加工知识的过程，学生

可通过建立思维导图来为后续知识的提取运用及思维的开拓

打下基础。最后，思维导图还能达到培养学生创新能力的作

用，对于学生思维开拓的帮助也是极大的。

三、思维导图在小学英语教学中的具体运用策略

（一）思维导图在英语知识复习环节中的具体应用策略

著名心理学家艾宾浩斯曾绘制过人的遗忘曲线。他的研

究表明，任何知识的记忆都是具有遗忘性的，且这种遗忘性

往往会呈现出一定的规律。英语学科的教学一定是将新知识

的学习与旧知识的复习结合在一起的。我认为教师在带领学

生进行知识回顾时也可借助思维导图提高学生的学习效率。

在知识的复习阶段，教师需引导学生自行绘制思维导

图，根据自己对已学知识的理解和掌握来建立一个系统化的

知识脉络。以“family”的相关词汇复习为例，教师可鼓

励学生将“family”作为整个思维导图的核心绘制词，让

学生在此基础上进行词汇扩展，将自己联想到的mother、

father、sister、brother等词汇一一罗列出来。依照上述步

骤进行分支绘制能实现多个单词的复习掌握。相较于让学生

一一对应的记忆这些单词，思维导图式的复习策略更具能动

性，也更契合学生的思维模式。后续接触到更多与家庭相关

的单词时，教师还可指引学生回顾思维导图并更新内容，促

使学生词汇积累量得到持续增长。

但需注意的是，小学阶段学生的自主学习能力还不是

很强，教师不能放任不管，而是要在强调学生自主学习的基

础上及时地对其进行引导。如在学生以“family”为核心词

绘制思维导图时，教师可指引他们观察已制作的思维导图

上是否存在一一对应的词，如father和mother、grandpa和

grandma等，帮助学生明晰绘制思维导图的方向，并给予他们

绘建的思维导图一些建议及评价，确保思维导图构建的实效

性。

（二）思维导图在英语知识拓展环节中的具体应用策略

英语课程标准及教学大纲对于小学阶段应掌握的词汇给

出了明确的规定，但是教师需始终牢记，英语是一门言语类

的学科，如果学生的学习只依靠于课本来进行，那么学习能

力就很难得到大幅度的提升。课本是学生学习英语的工具，

而不是约束学生视野的围栏。

我观察了多个年级学生的考试试卷，发现试卷中涉及的

词汇并不全是这个阶段的学生已经学过了的，多多少少还是

有一些延展性的内容存在，因此借助思维导图来进行学科知

识的拓展能为学生学习成绩的提升提供一定的帮助，进而提

升英语教学的实效性。如在学习水果相关英语词汇时，教师

可以“fruits”为词根引导学生绘制思维导图，将已学过的

apple、banana、grape、pear、peach等词罗列出来，然后

在此基础上补充apple core、apple juice、banana skin、

grape juice等词汇，结合已学知识进行延伸扩展，增添

英语知识的趣味性和生活性。同时还可补充ripe、rotten 

fruit、tart、tender等描述水果时常用的词，切实提高学生

的词汇积累量，为后续的阅读教学提供支撑。

（三）思维导图在英语对话教学中的具体应用策略

小学是学生接受英语教育的启蒙阶段，本阶段教材中

的内容多是以人物对话的形式来展开的。这种教材设计原则

能帮助学生提升对英语知识的理解程度，并使得英语知识与

生活间的契合度更高。但对于小学阶段的学生而言，“哑巴

英语”的现象仍是较为严重的。学生虽然能在教师的指引下

掌握基础的英语知识，但是无法灵活运用所学，对话教学

及阅读教学是以往英语课堂上的重难点所在。教师可借助思

维导图来辅助教学，帮助学生梳理课本对话部分的知识点，

使得英语对话更为通俗易懂。如在开展打招呼对话的教学

时，教师可设计教学思维导图来引导学生掌握知识重点与难

点，以问题为导火索开展教学。如将遇到熟悉的人和不熟悉

的人作为两种思维导图的绘制出发点，向后延展两种不同

情形下的对话，当遇到熟悉的人时学生可以很自然地写出

“hello”“How are you”等句式，而遇到不熟悉的人时需

先进行相互了解，顺势引出“What's your name”“Nice to 

meet you”等句式。在绘制思维导图的过程中，学生便能基

本掌握相应情境下的对话方式，也能明晰不同场合下运用英

语对话的技巧，进而加深知识运用能力。之后，教师还可组

织学生以绘制好的思维导图为例展开情境演练，进一步深化

对已学知识的理解记忆。借助思维导图来开展对话教学能帮

助学生建立学习与生活间的联系，并有效降低英语对话的难

度。

四、结语

思维导图是一种具备高度实效性的学习工具，它能在

学生接触新知识时帮助学生找寻其与旧知识之间的联系；能

在学生进行知识复习时构建一个完整的知识体系，帮助学生

增强记忆；能在拓展知识时建立知识脉络、帮助学生开拓思

维。总而言之，思维导图的构建对于小学英语课程教学的帮

助是巨大的。如何让思维导图更好地服务于小学英语教学是

值得思考的问题。本文依据思维导图在小学英语教学中的具

体应用策略展开了探讨，期望能为广大同行提供帮助。

参考文献

[1]戴露露.巧思妙用，彰显思维导图的魅力——小学

英语复习课堂思维导图的有效作用[J].文理导航（上旬），

2021（10）：41.

[2]谈云.核心素养下小学英语运用思维导图的策略探析

[J].新课程，2021（40）：26.

[3]邱赛兰.小学英语课堂思维导图教学法的应用探讨

[J].家长，2021（26）：95.

[4]张娟.浅谈怎样在小学英语教学中有效运用思维导图

[J].学苑教育，2021（25）：35.


