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[摘　要]当代青年是文化的创造者，也是文化的传承者，是社会改革的中坚力量，在社会发展进程中起到了重要的作用。

文化和青年发展关系密切，两者相辅相成、不可分割，可以形成互动的关系。文化和青年发展在彼此的影响和作用下，会获得

不断的发展，实现共同发展和进步。
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对于青年而言，他们是未来发展的中坚力量，是当前社

会变革的中流砥柱。在社会发展进程中起到了重要的作用。

当代青年是文化的创造者，也是文化的传承者，青年发展为

文化发展提供了坚实的内在基础，文化和青年发展两者相互

促进、相辅相成，缺一不可，在互动中可以获得共同进步和

发展。

1.文化发展分析

1.1文化发展体现在地域范围、阶层特点和产业特性等形

式方面

手机的普及和应用带动了手机市场的繁荣，硬件上手机

款式在不断变换，软件方面催生出了信息文化，文化发展的

地域范围日趋广泛。从阶层特点来看，当代青年群体分化趋

势较为明显，因此当代文化也随之出现了分化趋势，这其中

文化的阶层化特征表现最为突出，小众化特征也较为明显。

从产业特征角度来看，随着文化的发展，它和消费社会及商

业社会的关系日趋密切，在经济发展中文化起到的推动作用

日趋明显。市场经济的发展在很大程度上可以消解文化的政

治意识形态，取而代之的是多元化思潮和消费主义。[1]

1.2文化发展体现在结构形态、知识构成和价值取向等内

容方面

当代文化在构成上包括了三方面的内容，分别是：物质

文化、行为文化和意识文化。基于当前的社会条件，它们的

发展势不可挡。当代青年物质文化的主要内容是：音乐、服

饰、发型等方面，基于科技的力量，它们的更新态势日趋明

显。青年人自有青年人的朝气和活力，他们不喜欢受到传统

道德规范的约束，喜欢挑战权威，自我表现欲强烈，这些表

现在行为层面上，就出现了职业选择、交际方式和消费方式

等不同于传统社会的行为，这些行为也会对青年人传统价值

的思维结构造成极大影响和改变。在意识文化方面，它属于

当代文化的核心层，在不断拓展青年人的生活态度、消费观

念等方面，充分体现出了当代青年对社会价值扬弃的前喻作

用。[2]

1.3文化发展以社会知识价值为基础依托

文化的发展是需要通过不断吸收社会知识系统才能完成

的，而世俗化、流行的知识是当代文化的知识基础，当代青

年喜欢并愿意吸纳这部分知识，他们喜欢拒绝传统，不愿意

接受经典性知识。由此看出，当代青年吸收文化和二十世纪

七八十年代的青年吸收文化是完全不同的，他们已经不能高

度吸收传统性的知识了。当前虽然不时也会掀起所谓的文化

热现象，但这种表象化的东西体现的也只是当代青年的抗拒

心理，他们对主流文化所持的抗拒和排斥心理，深层次的原

因是在现代社会条件下当前青年所具有的开拓性和创造性的

精神。

1.4文化发展日趋多元化和个性化

当代社会的发展催生出了当代文化，当代文化日趋多元

化和个性化，它表现出了当代青年的自身文化内在价值取向

和内在审美取向，它是当代社会发展的产物，也是当代青年

文化发展内在需求的重要表现。对于当前青年来说，他们喜

欢将自身的存在价值通过这种个性化的文化彰显出来，以此

来获取社会公众的关注。从某种意义上来说，青年文化已经

和当前的社会主流价值观并无二致，它们已经日趋合流，在

追求世俗性价值方面它与成人文化价值是相同的，并且这种

价值观趋同性会随着社会的发展日趋明显。[3]

2.文化发展和青年发展的互动探讨

2.1文化发展对青年发展起到的能动作用

文化会对人产生影响，这种影响不是一时实现的，它是

一个潜移默化的过程。文化发展进程会影响到青年自身的发

展，文化发展主要通过教化、塑造、宣泄和拓展对青年发展

起到能动作用。

2.1.1教化作用：文化发展对青年发展的社会吸纳

社会意识和社会观念的集中体现就是文化，它决定了

社会价值取向。人们只有充分了解文化，才能慢慢社会化。

青年中盛行的青年文化之所以能对其产生影响，是因为他们

是社会化的主要执行者。当代青年文化的盛行，将其对社会

主流文化的前喻作用体现的日趋明显。青年文化和主流文化

的互动是一个相互促进的过程，主流文化可以引导青年接近

自己，青年文化需要将适应时代发展的内容融入主流文化中

去。

2.1.2塑造作用：青年文化发展对青年发展的人格完善

人格的形成和完善需要一个过程，在这个过程中，对

其影响最大的莫过于日常交往对象。此外，还有社会文化，

它同样受到社会文化的极大影响。从青年的个人发展角度出

发，要想更好地发展和完善自己的人格，需要通过文化的发

展来实现，只有文化得到了发展，青年才能获得新的发展维

度和新的生存空间。当前我国科技飞速发展，时代在不断进

步，因此青年文化发展的内容在不断被扩展和更新，青年获
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得的意识范围和理论领域日趋广阔，这为其思考和探索人生

提供了极大便利，已经完全不同于以前思想被禁锢、视角被

束缚的时代，青年的人格发展日趋全面。社会在持续前行，

文化的这一能动作用会日趋明显和重要。[4]

2.1.3宣泄作用：文化发展对青年发展的情绪释放

当前社会竞争和社会压力的主要承受者就是青年，这一

点无法改变，因此他们需要及时寻找到一个精神的宣泄口。

文化在此时的作用就彰显出来了，它是青年释放压力和紧张

情绪的重要途径。青年通过文化可以获得自娱自乐的方式，

以此来宣泄自己的情感，或是寻得情感上的慰藉。当代文化

中出现的网络恶搞文化、无厘头文化等都将文化的这一作用

体现得淋漓尽致，它是青年在当代巨大社会压力下情感宣泄

和自我调侃的出口。在这个过程中如果发现有不正常心态的

青年出现，要提高警觉，及时对其进行引导。

2.1.4超越作用：文化发展对青年发展的向度拓展

当代青年人是最富有革新意识的一代人，他们的思想极

具想象力，同时又不乏丰富的创造力，他们是前沿思维和异

质文化的接受者，擅于标新立异，因此通过他们表现出的青

年文化是具有超越性的。它不同于传统意义上人们所理解的

领域和范围，它是对未来发展趋势和存在向度的深度探索，

旨在为社会发展开拓出新的空间。这样就使得青年文化兼具

了传统的内在特性和超越现实的特性，它可以为青年自身发

展提供无尽的想象空间。

2.2青年发展对文化发展起到的能动作用

当今社会是一个开放性和包容性兼具的社会，因此青年

具有更多参与的机会，同时社会物质条件极大丰富，青年因

此具有更好的发展空间。青年宣示自己的方式也各具特色，

他们喜欢用自己喜欢的方式来展示，并将其作用于青年文

化，青年文化因此得到了快速发展。青年发展对文化发展起

到了创造、选择、接受和传播等三方面的能动作用。

2.2.1创造作用：青年发展对文化发展的主体建构

青年求知欲强，同时想象力和理解力丰富，善于独立

思考和解决问题，这些都是青年文化得以发展的必要条件。

青年人不惧怕权威，不害怕失败，勇于探索，敢于实践和创

新。前人不敢做的事他们来做，前人不敢想的东西他们能够

想出来。他们喜欢在科学和艺术活动中创造新理论和新成

果，喜欢创新社会生活，可以彻底将陈规旧习摒弃掉，他们

积极倡导新观念。在他们的努力下，社会获得了持续发展的

动力，并且在他们的持续推动下，社会得到了不断的发展，

同时以文化的形态展示了出来，通过富有主体性的思考和认

知，来不断推动青年文化的科学建构进程。

2.2.2选择作用：青年发展对文化发展的内在觉醒

青年发展促进了文化的发展，基于文化发展历史的视

角，从其产生根源来看，它的产生不仅需要具备强大的社会

物质条件，还取决于青年自身，青年要对反映自身思维和存

在方式的各种意识形态进行有针对性的吸纳。换句话说，青

年首先要判断符合群体意识的各种道德准则和思想意识，对

于其中科学的部分要合理摘取。因此，青年在选择青年文化

时应基于自身发展条件，如果青年没有达到自身发展条件，

就无法实现这种选择，这种选择能力基于青年的主体性成熟

程度和自我觉醒意识。[5]

2.2.3接受作用：青年发展对文化发展的自主响应

青年发展中表现出了强烈的不安于现实的愿望，他们期

待冲破现实，对于现存事物的不满他们会表现的非常明显。

他们喜欢想象，渴望自由，愿意接受外来的新鲜思想，喜欢

随时激活自己的思想，让其处于探索真理的状态，他们更容

易接受和吸纳新生事物和新思想。同时，还喜欢将这些新思

想和新观念融入自身文化领域中，因此在社会发展进程中青

年文化始终处于主导地位，它是文化发展的强大内驱力。

2.2.4传播作用：青年发展对文化发展的现实应答

在事物的发展过程中，它会不断影响和改变着与其相关

的事物，然后通过一定的现象表现出来。对青年发展来说，

它也是如此，它的发展需要得到社会的认可和接纳，同时它

还希望将自己的这种思想维度以意识形态的方式宣示出来，

他们愿意参与到社会的变革和发展中去，以此来改变当前的

社会秩序和社会制度，并通过这种方式获得相应的地位，他

们拒绝成为边缘人的角色。青年要想更好地适应当前的现实

社会环境，应不断加强自身发展，以此来让青年文化获得快

速传播，进而让整个社会都对此高度关注。

结语

对于青年而言，他们是未来发展的中坚力量，是当前社

会变革的中流砥柱。在社会发展进程中起到了重要的作用。

当代青年是文化的创造者，同时也是文化的传承者，青年发

展为文化发展提供了重要的内在基础。青年发展和文化的发

展息息相关，将两者联系起来，他们间可以形成互动的关

系，在文化的影响下，青年发展得以不断前行。文化和青年

发展两者相互促进、相辅相成，缺一不可，在互动中获得共

同进步和发展。
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