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相由心生 境由情造——我对写意花鸟画创作的几点认识
郑依芃

集美大学美术与设计学院

[摘　要]写意花鸟画的创作，是在临摹、写生基础上的，通过临摹来掌握并灵活运用写意花鸟画的用笔、用墨、用色的技

巧。通过写生来掌握自然规律、搜集素材。基于此，本文通过探讨写意花鸟画的创作过程、创作方法，深入研究新时代背景下写

意花鸟画的延伸创作。
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引言

花鸟是自然界中极具灵性的生物，有着多种意象象征，大

部分画家在作画时，偏向于选择花鸟作为创作主题。写意花鸟

画在中国有着很悠久的历史，而在进行绘制时又不是单纯的描

绘自然事物，往往是选取自然与生活中很精彩的部分来作为创

作基础和创作源泉，再通过写生者自身给予作品的加工，使画

作中的自然与生活达到一种理想的境界。

一、写意花鸟画的创作方法

（一）熟悉花卉禽鸟的体征结构、特征和习性

写意花鸟画的创作离不开花卉禽鸟，这是花鸟画创作的

来源。只有掌握花卉禽鸟的体征结构，特征和习性，创作者才

能够在作画时描绘出花卉禽鸟的形态与神态。要想能够创作出

优秀的花鸟写意画，就需要写生者在日常的生活中善于发现每

一个能够作为创作的点，并把这些点牢记在心中，这样才能在

写意作画时拥有更多的写意素材，同时也能使写生者作出的画

更加的动人心魄。创作者在日常观察的过程中，对于那些由于

时间以及一些其他原因不能够及时描绘下来的素材，应该及时

动用自己的文学功底，将这些美好的事物以笔墨的方式记录下

来，便于在往后的作画过程中有着更好的素材。写生者通过自

身的观察获取的第一素材来源，对于考生来说往往就是最难忘

也是最深入骨髓的。在对这些素材进行描绘时，写生者要尽其

所能，才能够挥斥方遒，展示自己的写意功底。其次，对于一

些不了解的花卉禽鸟，写生可以通过观看一些书籍或者图录，

用以了解这些花卉禽鸟的体征。同时，在写意创作的第一阶

段，对于写生来说最为重要的就是学会临摹，临摹他人的作

品，从中吸取经验，锻炼自身的能力。

（二）造型与笔墨密切结合

写意花鸟画在我国传统艺术中独树一帜，它所包含的造型

与笔墨也是与众不同。写意花鸟画本身就是不工整的，希望创

作者更注重对事物的表达以及情感的体现。一幅优秀的作品，

既要讲究其逼真的形象，还要讲究其是否具备深刻的寓意，

能感染观摩的人，让观摩的人能够产生情感共鸣。为此作为一

位写意花鸟的画家，应具备一定的笔墨功底以及造型功底。对

于笔墨方面，在绘制线条时，长短、粗细、方圆、曲直都是存

在区别的，在浓淡、干湿、轻重、刚柔、虚实方面也是有变化

的，在笔墨表现方面是很丰富的。通过笔墨的表现，观摩者才

能够了解这幅作品的主要内容和表达的气氛，笔墨表现力的高

低，是衡量画家艺术水平高低的一个重要标准。在造型方面，

要想写意花鸟画家的造型呈现出一个满意的效果，需要创作者

具备足够的积累，形成较为深刻的印象，而这只是基础，创作

者还要能够充分发挥其想象力和创造力，绘制出造型生动的花

鸟画。

（三）通过临摹吸取他人长处

通过临摹直接吸取他人在写意花鸟画创作方面的经验，是

每一个初学者的必经之路。临摹着他人的作品，随着时间的推

移,写生者在悟性上就能够上升为灵性,从而使得写生的笔墨功

夫在日常的临摹中不断趋向于成熟，这样才能最大程度上激发

写生者的创作热情，使写生者能够在日复一日中积累起来创作

激情。因此，通过临摹他人的作品，写生者在临摹中能感悟写

意花鸟画创作带来的许多灵感，在临摹中享受每一个线条带来

的触动，在每一次临摹中生成一幅美妙的写意花鸟画。只有如

此，在不断地借鉴与创新过程中，才能够使写生者在创作写意

花鸟画的过程中一往无前，在灵性的感悟中灵感无穷无尽，在

心灵的深处产生更多创作的激情。

（四）构图是创作的关键

写意花鸟画作为艺术创作，写生者对于构图的创作是每

一幅写意花鸟画的灵魂。写意花鸟画的构图，不仅能够表现作

品的美观与意境，还能够表达写生者的心情。构图的创作，对

于写意花鸟画来说是很关键的一点，通过不同的线条构造出不

同的写意花鸟画的造型，能够展现出花卉禽鸟所具有的人生意

境。同时，构图方式的不同，在写意花鸟画的创作中对同一幅

画作的表现也有着显著的差别。同一幅画通过构图方式的改

变，对于创作者所展现的情感与创作初心也是不同的。可以

说，同一画作的不同构图，不仅展现了写意花鸟画的多面美，

同时也展现了不同人生经历对于创作的差别。写生者在创作时

对写意花鸟画的构图创作，是至关重要的。

（五）色彩是表现效果的有力手段

随着时间的推进，我国的画作也在不断地进步。从最开始

的山水墨画到后面的各种彩绘，我国的艺术画作也发生了翻天

覆地的变化。在写意花鸟画的创作时，不同的色彩代表了不同

的意义。我国古代的水墨山鸟画，根据墨色的深浅以及不同墨

色，写意花鸟画也呈现出百花争艳的场面。而如今，随着社会

的发展，各种颜色的搭配也不断地更新，使得对于写意花鸟画

的创造意境衍生出了很多派系。在这样的背景下，对于色彩的
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把握就成了判断一个优秀的写意花鸟创作者的要求。色彩的色

相、明浊、浓淡、冷暖对于写意花鸟画的创作都有着点睛的意

义，把握住色彩的多样性以及运用技巧才能够在写意花鸟画的

创作过程中一马平川。色彩的表现力是对写意花鸟画的最主要

的特征，色彩的不同配置，也决定了写意花鸟画的创作意图与

情景，更表现了作者的心路历程。

（六）自我检查、自我提高

不管是任何学术的学习，都需要学习者不断地进行自我检

查，然后自我提高。在这个高速发展的现代化社会，知识与学

识日新月异，没有能够与社会进步相匹配的变化速度，就不可

能在未来的学术界有一定的地位。因此，在写意山水画的创作

过程中，对于创作者而言，也应该顺应时代的发展，在不断地

努力中磨砺出更好的作品，在不断地自我认知过程中，不断改

变自身的劣势，掌握自身的优势，综合自身的学术素养，并吸

取这一过程中的一些教训，不断成长，不断提高。对于写意花

鸟画的创作者而言，想要不断地进行自我检查与自我提高，就

需要不断地去欣赏其他人的作品，以他人为镜，映照己身，照

出自身不足，只有学会欣赏他人之美，才能够实现真正意义上

的自我检查以及自我提高。

二、新时代背景下写意花鸟画的延伸创作方式

（一）引入丰富的现代化都市素材

在新时代的背景下，行业发展欣欣向荣，对于写意花鸟

画创作者而言，也应该随着社会的发展而不断发现新的东西，

只有不断开拓创作的视野，才能够在新社会中找到更多的创作

灵感。在新时代，人们的审美观与视觉美感也在不断地发生变

化，而写生者创作出来的作品要赢得现代人们的赞赏，就需要

融入一些新时代的都市素材。因此，都市素材是现代画家最好

的创作来源，都市中存在的绘画素材比比皆是，只要创作者能

够细心观察，总能够在喧嚣的市井中，发现那一抹属于自己内

心的美景，并将之以完美的笔墨记录下来。

例如，现代化的城市中，车水马龙的场景比比皆是，在

璀璨的都市中，高楼大厦林立，霓虹灯光闪烁动人，人们熙熙

攘攘地在夜市下或回家，或放松，或工作，这些场景对于写意

花鸟画而言，都是很好的素材。又比如，城市建筑中的林荫小

道，公路两旁的花卉，花园中、动物园中各色各样的花卉鸟

禽，既能展示写意花鸟画的景物之美，也能表现创作者的意境

之美。通过将写意花鸟画的创作与都市联系起来，在现代化写

意花鸟画创作历程中都是革命性的。

（二）融合西方静态画作的空间处理方式

随着改革开放的发展，我国与西方诸国的接触也越来越频

繁。文化冲突难以避免，但是西方文化还是有许多可取之处，

写意花鸟画创作者要学会借鉴。

例如，写意花鸟画创作的过程中，就运用了西方画作中的

空间静态处理的方式，这也成了当代许多写意花鸟画大师常用

的创作手法。对于空间静态手法而言，大多都是将艺术的创作

集中体现在静态的事物上面，以静展示物的美感，以静展动，

表现事物的规律。因此，对于现代化写意花鸟画的创作而言，

应该合理借用西方静物画的手法，以展示现代化社会的时代美

感。

（三）融入丰富的自然山水元素

自然山水对于衬托写意花鸟画中的景物而言，就相当于绿

叶衬托鲜花一样，使得写意花鸟画的景物美感与意境上升到更

高的层次。丰富的自然山水元素，不仅能够记录花卉禽鸟的生

活状态与习性，还能够通过大自然的陪衬与创作者的笔墨展示

出不一样的韵味。现阶段许多作家的写意花鸟画，无不是融入

了大量的自然元素，通过这些山水景物的衬托，更加突出“花

鸟”的主题。同时，很多创作者也不断地将创作的范围推广到

自然环境之中。

例如，绘制山间野花，林中飞鸟等等，能够更好地表现自

然状态下景物最真实的美感。因此，写意花鸟画的创作灵感大

多来源于丰富的自然元素，这有效地扩大写意花鸟画的创作范

围，突破了传统写意花鸟画在选择题材和选择创作方式方面的

局限，给写意花鸟画的创新和发展创造了更多可能。

（四）合理运用抽象的点、线、色、面

社会在不断发展，在西方的绘画技法传到中国时，中国

在写意花鸟画的创作方面受到了西方文化的影响，使得很多中

国画家不断认识到传统写意花鸟画创作过程中的不足之处，促

使他们不断地改进创作的方法，突破题材的限制，完善创作的

技巧，实现绘画不断向个性化的发展。对于现代写意花鸟画来

说，可以明显发现写意花鸟画与传统写意花鸟画的不同，因为

很多现代写意花鸟画画家更加注重运用抽象的点、线、色、面

的来对花卉禽鸟进行勾勒描绘，同时也更加看重线条与笔墨自

身的审美价值，从而倾向于审美选择和审美技法的创新。

再者，许多当代写意花鸟画开始回归到对写意花鸟画景

物本身的描绘，比如“无题”作品的出现，就深刻体现了画

家所选题材的自由性。尽管抽象化能够使得创作者能够拥有

更多自由创造的灵感，但是还需要有真实的题材作为写意花

鸟画创作基础，因为写意花鸟画的创始是不可能完全脱离题

材而存在的。

结束语

写意花鸟画是中国画中很重要的一部分，有着中国文人在

生活中特有的文化特色和人文精神，其本身是文人墨客用来抒

发情感的载体，具备了他们特有的思想印记。此外，写意花鸟

画还是艺术中的传神篇章，为艺术的表现做出了巨大贡献。因

此，在写意花鸟画的创作时，不仅需要入木三分的笔韵，更需

要深入人心的神韵。
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