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关于福利院一体化的特殊教育模式研究
王薇薇

长春市儿童福利院  

[摘　要]儿童福利院里生活的大部分是孤残儿童，内部教育的实施对儿童的后续发展有着重大的影响，所以为了使得福利院

中的儿童能够得到较好的发展，就要对该机构中的教育方式进行改善。在对教育方式进行改善时应该先对福利院发展中教育的实

际情况进行研究，通过研究之后对儿童在生活和学习中所遇到的困难和障碍进行了解，这样就能为一体化教育的实施提供帮助。

本篇文章，主要就是对福利院一体化的特殊教育模式进行的分析和研究。
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一、引言

在社会经济和科技的提升中对于教育机构发展也有了较

多的要求，福利院在发展过程中为了对这种需求进行满足就

要对自身的教育方式进行改善，通过对我国当前的福利院发

展研究得知，由于福利院中的儿童都是一些心理或者身体受

过创伤的儿童，所以为了能够让他们得到更好的生长不但要

引导他们将自己的人生过得有价值，也应该通过合理的教育

引导他们发现自己的潜能，而为了实现这种发展就要通过一

体化特殊教育来实现。

二、福利院一体化教学理念

由于福利院中的儿童具有一定的特殊性，所以该机构中

的儿童不论是生活还是学习都是在福利院中进行的，在当前

的福利院发展中为了对社会需求进行满足就实行了一体化的

特殊教学模式，该教学模式主要是指将养护工作、教育工作

和康复以及医疗等工作安置为一体，由于一体化教育模式所

包含的方面较多，所以合理的进行了一体化教育能够让福利

院中儿童其心理和生理得到康复。福利院中的儿童不但具有

的特殊性强，其不同的儿童能力也不相同，所以在进行一

体化教育时，为了有效地对儿童能力进行提升可以分层次进

行，对于心理上存在较大问题的儿童可以对他们进行职业教

育和技能培训，这样在学习的过程中通过和伙伴的交流沟通

不但能够改善儿童的心理想法，也能为他们未来的社会生活

打下坚实的基础。而对于一些智力发育存在问题的儿童，在

教育的过程中应该将教育的内容侧重于自理生活和简单劳动

中，这种教育方式也能让儿童对自身得人身价值进行发现，

由此可见，福利院中的一体化教育模式就是将多种教育内容

组合在一起并针对不同能力的儿童展开不同的教育[1]。

在以往的福利院发展中，教育工作的实施通常都是统一

的进行，由于不同的儿童能力不同，所以统一的教育方式会

让一些特殊性较强的儿童得不到能力的提升，而通过一体化

特殊教育方式就能让这些特殊的儿童和正常儿童同时拥有接

受教育的机会，也能让这些儿童在学习的过程中接受与自己

身心能力相适应的教育，这样在长时间的学习下就能帮助这

些儿童在能力提升中对自身的缺陷进行改善。由此可见，在

福利院中实行一体化特殊教育能对我国以人文本的治国理念

进行体现[2]。

其次，福利院一体化特殊教育模式由于包含的教育内容

较多，所以通过合理的教育除了能够对儿童的心理和生理问

题进行改善也能在潜移默化之下让儿童对自己的潜能进行发

现，当儿童对自身某一方面的潜能进行激发之后就能让他们

认识到自身与正常的儿童并没有什么区别，所以说合理地进

行一体化特殊教育也能从改善儿童心理中让他们养成独立的

人格，这样这些特殊的儿童就能通过学习来最大限度地对社

会生活进行融入[3]。

三、福利院一体化的教育模式实施

由于一体化特殊教育有着多种优势，所以在我国当前多

数的福利院发展中都对这种一体化特殊教育模式进行了实

施，通过对我国当前福利院中实行的一体化特殊教育模式研

究发现，该教育模式在使用的过程中为了能够对不同的学生

展开合理的教育首先应该对学生的自身能力和特殊性进行了

解，要想对福利院中学生的实际情况进行了解，在实行一体

化特殊教育模式时首先应该由专业的医生对学生进行全面的

身体检查，身体检查中应该侧重对学生肌肉、骨骼生长情况

以及神经方面进行检查，这样才能对学生的语言能力和行为

能力以及认知能力进行了解，由于通过检查能够对福利院中

的学生存在的大概问题和缺陷进行发现，这样就能根据每个

同学的实际情况来制定不同的康复方案，为了保障康复方案

的制定具有合理性，在康复方案制定的过程中除了要以检查

的信息为依据也应该对其他多个方面的因素以及临床表现进

行诊断[4]。

在康复方案确定完成之后就要根据康复方案对教育方案

进行制定，教育方案的制定就要求了相应的教师应该对每个

同学的各个方面进行细致的了解以及观察，了解完成之后在

根据康复方案中的内容进行教育方式分析和制定，这样将学

生的实际发展情况和身体情况进行结合就能使得所制定出的

教育方案有利于学生的发展。在教育方案和康复方案都制定

完成之后就要对这些所制定的方案进行落实，方案实施工作

中由于这两个方案中的内容有着较大的不同，所以应该对

两个方案的实施时间进行合理的安排。其次，在一些学生在

初步接受教育时也可能会出现一些问题，针对这种情况相应

的医护人员应该在学生教育的前期对出现的一些问题进行讨

论，以此通过讨论来对方案进行合理的更改。除此之外，即
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使学生在教育方案和康复方案实施的过程中没有出现一些状

况，当在长时间教育中学生并没有得到好的转变时也就说明

了该方案不适用于该学生，这时也应该对方案进行合理的更

改。

福利院中的儿童和正常的儿童有着较大的不同，不论是

在身体状况还是智力程度以及个人性格方面都存在中一定的

问题，所以在教育工作和康复工作进行过程中学生都可能会

出现一些问题，为了对这种问题进行有效地避免，就必须对

每位学生制定不同的教育方式，这样在教育的过程中才能通

过合理的引导来让学生对教育方式进行适应，当学生对教育

方式进行了适应时在长时间的学习中就能对自身的综合素质

发展进行提高[5]。

四、福利院一体化研究

根据对我国福利院中实行的一体化特殊教育模式研究得

知，该特殊教学模式的进行需要对学生的生理和心理同时进

行教育，所以在教育中就要对学生同时开展康复和教育工

作，为了避免这一过程中学生出现一些应激的反应，不论是

康复工作还是教育工作在进行的过程中福利院中的医生和教

师都应该同步配合来完成工作，所以为了使得一体化特殊教

育模式能够有效地开展，其福利院中的教师除了要具有较好

的文化水平也应该具有一定的康复治疗能力，这样才能满足

福利院对学生全面发展的需求。在福利院学生一体化特殊教

育开展中，其教师为学生的主要引导者，所以教师的能力和

行为习惯对福利院中的学生也有着极大的影响，因此为了能

够让福利院中的学生通过教育能很好的加入社会，其教师就

要全面的提升自己，并加强自身对各类专业知识和技能的掌

握。除此之外，在福利院发展中为了能够有效地开展一体化

特殊教育也要做好以下工作：

第一，加大资金投入，建立长效机制。在福利院发展中

如果没有足够的资金支持那么也会由于资金不足的问题而导

致一体化特殊教育模式难以开展，所以为了保障福利院能够

有效地开展一体化特殊教育模式就要要求相应的政府部门加

大对福利院发展的资金支持，虽然政府部门的支持对福利院

发展有着极为重要的影响，但是由于福利院中的特殊性儿童

较多，所以在一体化特殊教育模式开展工作中所消耗的资金

也较多，面对这种情况只依靠政府的扶持有着一定的局限

性，因此为了对福利院特殊教育的有效性进行保障，除了要

加强相应政府部门的支持也应该加强基础设施建设，基础设

施建设的有效进行才能鼓励社会力量从多个方面对福利院发

展进行支持，当福利院一体化特殊教育开展中有了足够的资

金使用就能从良好的教育和康复工作中实现这些特殊儿童的

有效发展。

第二，加强内部设施的建设。由于福利院中的儿童生理

和心理生所存在的问题不同，所以在一体化特殊教育工作进

行过程中为了实现教育的有效性就要对不同类型的学生展开

不同的教育，这些教育工作的进行通常都要对一些设备和工

具进行使用，当福利院中缺少相应设备和工具的使用时也会

对一体化特殊教育工作的有效开展造成阻碍，所以为了保障

福利院发展中一体化特殊教育工作能有效地进行，福利院中

的领导人员也要做好各种使用设施的建设，这样才能从设施

建设中对一体化特殊教育模式中的教育水平和康复水平进行

提高。

第三，规范教学方式。福利院中的一体化特殊教育模式

应该在学生生活中全方面地进行，为了使得该教育方式达到

较好的效果，在采用该方式进行教育时首先应该按照课时来

进行教学和心理治理以及康复训练，这些训练的进行是对学

生所存在的一些缺陷进行改善和能力进行提升，为了能够让

这些学生具有较好的自理能力，在该时段的教育工作完成之

后为了对学生的自理能力进行提升也应该适当地将教育工作

延伸，可以对这类学生的穿衣、洗漱等有规律地进行培养，

当将教育和康复工作延伸至学生的生活起居中也能达到较好

的教习的康复效果。

第四，完善一体化特殊教育组织结构。为了能够使一体

化特殊教育模式中的教育工作和康复工作有效融合，在教师的

教育工作中应该在特殊教育教师专业培训中适当地增加医学知

识，对医学专业的人员也要适当地进行专业知识教育，这样才

能从合理的方式中真正实现教育和康复的一体化教育。只有康

复工作和教育工作中的人员知道了怎样对特殊性儿童进行教育

时才能让教育工作满足残疾孩子教育发展的需求[6]。

五、结语

综合所述，福利院中的儿童由于具有较大的特殊性，所

以教育工作和康复工作难以开展，为了对这种情况进行改善

可以从一体化特殊教育教育模式开展中让教育工作和康复工

作有效的融合，当教育工作和康复工作实现了一体化发展时

就能从按照不同儿童实际情况来制定不同的教育方式，由于

该方式与学生的实际情况具有极大的契合性，所以采用这种

教育方式能在对儿童缺陷改善的情况下实现对儿童能力的提

升。
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