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《太康人家》导演阐述
桑艺

河南豫剧院

[摘　要]《太康人家》塑造了一位青年共产党员的感人形象，展示了新时代青年牢记使命、勇于担当的精神风貌。讲述的是

在脱贫攻坚战中，90后大学生苗春阳，被委派到太康县高桥营村任驻村第一书记。她入村后，牢记党的教导，重视基层党组织建

设，充分发挥党支部的战斗堡垒作用。她联系群众，依靠群众，找准了脱贫攻坚的难点在老弱病残的脱贫养老上。于是，在太康

县的“居村联养”“邻里助养”“亲情赡养”“社会托养”的同时，她创办了医疗和养老相结合的“颐养院”而展开了从创办到

收养一连串的感人故事。在改变家乡面貌的同时，苗春阳自己也收获了美好的爱情。

该剧以浓郁的地方特色和风土人情，展示了太康人家的真善美，脱贫攻坚的难和贵，唱响一曲新时代追梦人牢记使命敢于担

当的颂歌。
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一、总体构思

太康的人家幸福美满，太康的百姓感情热烈。太康的好

人比比皆是，太康的热土朝阳似火。

一部作品的创作必定受时代背景的影响，是当时时代背

景的真实写照。十八大，十九大以后，新中国历经了“站”

起来、“富”起来又到“强”起来的崭新时代。一个“强”

字，不但体现在世界地位的提高，科技的发达，经济的腾

飞，国力的强盛整体宏观价值，更体现在人民生活水平步入

小康，百姓们安居乐业，幸福指数不断提高的具体现实意

义。太康县各级行政部门在扶贫工作发现农村没有劳动能

力、缺少劳动技能，年龄大，身体条件差，无儿无女，留守

老人等正是脱贫攻坚的“难中之难，困中之困”。他们当中

相当一部分是恋念故土不愿到敬老院，性格孤僻不合群，生

活无助吃了上顿没下顿，有的甚至有病在家数天还没有人发

现。如何实现“扶贫路上一个都不落”的目标。太康县智慧

的研创出了“五养模式。而原创道情现代戏《太康人家》的

创作正是一部具有这样现实题材高度，又深入太康人民现实

生活；基础于太康“五养模式”，开花于真实的太康人民现

实生活的戏剧文学剧本。剧本风格为轻喜剧色彩。我所理解

的喜剧色彩是太康人家形喜怒哀乐的情景再现，是剧中人物

对走进美好生活的喜悦，是人与人之间矛盾化解后的幸福，

是一名新时期共产党员对责任坚守的苦中作乐。太康县共

有 110 多万人，评上“河南好人”的就有 50 多位，不能不

说这是一方热土，这是一片太平安康的故乡。整剧创作在剧

本的框架结构基础上往意象化，造型感的审美方向思考。色

彩丰富，变化流畅，人物鲜明，时尚强烈。全力要求演员表

演，创腔和情绪音乐，以及灯、美、服、道、化的创作方向

形成合力，高度统一本剧的创作方向，保证剧目优质的创排

上演。

二、关于剧本

《太康人家》一剧是我省著名编剧，当今河南戏剧界前

辈齐飞老师根据太康县在“精准扶贫”工作开展过程中，成

功摸索出的“五养模式”政策推广为创作源泉，结合共产党

员苗春阳作为第一书记到高桥营村开展工作的过程。把太康

县扎实落实“精准扶贫”工作道路上，智慧地拓展出“五养

模式”先进做法，和第一书记苗春阳以及高桥营村无数村民

工作中和生活中鲜活事例，生活点滴，矛盾纠葛，感情波折

相结合创作的一部作品。剧本把一名新时期共产党员的担当

与责任，把村民对美好生活的向往以张弛有度的结构，有血

有肉的描写紧密地结合在一起，以小见大，以点说面，剪头

绪，密针线。反复研读几遍剧本后领会剧作者的创作意图，

找到了二度创作的种子，既剧名中“人家”两个字。“人”

是剧本所提供的以苗春阳为代表的90后新时期共产党思想敏

锐，勇于担当的党员代表和高桥营村每一位老百姓的真实再

现。“家”是指剧本所描写的现实期党和人民齐心协力，同

心同德，落实党“精准扶贫”政策的过程中，创造性的出台

“五养模式”的太康县一方充满人情味道的热土。今年就是

“精准扶贫”工作的收官之年，我也很担心这类题材成为应

时应景的创作，但是剧本赋予的每一个角色对美好生活的不

懈追求却是亘古不变的精神动力，例如“一个支部就是一个

堡垒，一个党员就是一面旗帜”是共产党永远的指航明灯。
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是本剧的精神主旨所在，而“主题曲：春柳绿啊春风荡，春

光明媚满太康”正是整个剧本现实面貌的真实描写。要求全

体创作部门，演职人员，演员熟读剧本，深刻领会剧作者的

创作意图，尤其是演员更要深读剧本，分析人物自身的性格

特点，感情脉络，思考人物之间的关系所在，理解交流刺激

反应，深挖人物内心世界感情，用夸张的外在形体动作精湛

表演，触动观众。力求在演员表演的功力和塑造人物的能力

上有一定的进步。使二度创作把一度文学剧本表达得更加丰

富多彩，有血有肉，具有形式感和观赏性相融合的立体舞台

作品。

三、关于一号人物

《太康人家》整剧每个人都有自己鲜明的人物，所以不

能忽略每个人的分析和塑造。每个人物都有搭建整剧的基石

作用，都会给舞台演出添砖加瓦，从而一号人物苗春阳便是

整剧的灵魂代表。苗春阳是新时期千百万共产党员、第一书

记的形象代表，具有强烈的时代面貌。阳光，热情，有敏锐

的眼光，有极强的责任心，用于突破，敢于担当。在大爱与

小爱、大家与小家之间，毅然决然地选择前者。担当了第一

书记后，宁愿选择舍弃爱情，关键时刻豁出性命救助支书母

亲等等事迹。但相反又因为这些才显示出苗春阳的可爱，换

得更加坚实的爱情，换得全村人对苗春阳的如同亲人一般，

恋恋不舍的情。乡亲们看似送荷包蛋，送苹果，送蒸菜这些

不值钱的物件，实质呼唤出千金难买的党民一条心的社会价

值意义。整剧表演风格同一号人物一致追求造型美，追求戏

曲程式性现代化的审美要求。

四、关于音乐

太康道情体裁种类繁多，剧目丰富，据普查统计有30

多个曲牌、曲调，包括三大类、五大品种。道情的唱腔是灵

魂，是法宝，要尊重，要坚守。音乐在人物唱腔方面坚守道

情传统唱腔音乐的原则上找准道情在现代戏创作的分寸，走

小步，走正步。在情绪音乐的处理上找准本剧主题音乐的处

理基础上，强化对剧中人物内心的辅助强化，可以走大步，

研究性开拓。该剧要在富有强烈戏剧张力的情节烘托下，充

分发挥出道情声腔的艺术魅力和感情穿透力。首先在唱腔上

要是地道的道情剧种个性，绝不能失去本剧种特色。且在主

要人物的唱腔设计上要借鉴传统戏曲的唱法，并加入现代音

乐的特色，帮助演员从声腔方面塑造人物，有利于演员的发

挥，充分展示主要演员在唱腔方面的优势，并确保道情本体

的艺术特色和魅力。但在其他人物的唱腔上要强调人物“个

性”，如苗春阳的唱腔可借鉴传统戏曲闺门旦、花旦的唱法

等，这样有利于唱腔色彩的对比。结合一些太康地方音乐、

歌曲加之现代的音乐语汇对次要人物的情绪进行一定程度的

改造和创新，拓展道情传统唱腔的表现能力。另外，在伴奏

音乐方面要注重人物的心理音乐的描写。注意特有乐器和特

有声调的运用。如道情胡、二胡、琵琶等都可单独运用，一

定要给乐队有说话的时机，要表现音乐抒情的强大功能。这

也是现代观众不单单只听唱腔的审美需求，整体音乐形象要

清新、明快、跳跃性强，和整剧的轻喜剧色彩相吻合，并起

到帮助和烘托作用。总之，要利用一切乐器的音色功能充分

展示全剧的舞台意境和舞台气氛。

五、关于舞美

舞台呈现要流线写意，突出色彩鲜明的太康人文风貌感

觉，舞台上充分利用一切手段呈现整体舞台形象，这样更有

利于舞台多支点的运用。要有时代特征，文化的厚重感，最

好是对戏的主题有较为深刻的揭示。总之要增强舞台的流动

感和流畅的自由转换空间。

六、关于灯光

灯光则要虚实结合，但不要受自然光的束缚，可运用大

量的色块加强舞台气氛，强化主要人物的情绪色彩，要与舞

台美术和演员的表演相结合，创造出冲击力较强和舞台气氛

情感的高点，另外，可强调一些人物内心色彩的展示，用色

彩外化舞台人物细微的内心情绪变化。有时可随演员的唱

腔，动作而变化随。舞台情绪而变化。如揭示人物内心的不

同变化，灯光需要合理变换。

七、关于人物造型

服装设计：突出时代感，严格遵循我们这一次的总体创

作原则，既尊重生活的真实，又要遵循戏曲特有的美学艺术

规律，同时又要结合现代观众的审美需求进行一些改造，加

工和必要的创新。化妆造型：突出时代感，突出人物个性，

在贴近真实生活的基础上加强艺术化和美饰。

总之，此次创作在享誉全国的“天下第一团”太康县道

情艺术保护传承中心基础上，集结了齐飞老师、张平导演等

众多创作部门的优秀前辈，又有太康县委县政府，宣传部，

文化部门领导大力支持。相信会生产出一部既叫好，又叫座

的优秀作品。我个人也很珍惜此次学习进步的机会，我会同

所有演职人员通力合作，心往一处想，劲往一处使，加压负

重，履行好本剧的导演工作。最后预祝本剧创作再创佳绩，

演出长虹。
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