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蔬菜主要病虫害种类和防治对策研究
赵延云

肥城市边院镇农业综合服务中心

[摘　要]蔬菜是人民日常生活的必需品，现如今我国人民物质生活水平不断提升，我国人民对于蔬菜的需求标准也是逐年

提升，所为了要栽培出充分满足人民身体健康的优质蔬菜，实现我国人民身体免疫力和抵抗力的增强，必须要给予蔬菜病虫害

防治给予更多的关注，通过优质的防治策略运用，减少病虫害的发生。但是现如今伴随着蔬菜规模化的生产，确实是存在较多

病虫害种类，同时一些菜农对于病虫害并没有有效的认知和学习，就导致盲目使用农药的情况屡见不鲜，盲目的使用农药不仅

仅会导致病虫害抗药性提升，而且还会对生态环境以及菜品有不良影响。所以要针对蔬菜主要病虫害种类进行分析，探寻蔬菜

主要病虫害的防治策略，而本文则是在此方面进行了分析和探究，希望本文的论述能够为我国蔬菜防治工作的有效开展提供一

些帮助和借鉴。
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1、蔬菜主要病虫害种类及其防治策略

1.1蔬菜病毒病

对于番茄、辣椒等一些露地蔬菜来说，产生病毒的主要

诱因有以下几个方面：第一是由于高温干旱天气、果实在膨

大时期和干旱季节没有及时浇水、没有及时有效的控制媒介

蚜虫等不良情况发生；第二是产生番茄、辣椒等蔬菜病毒，

也有可能是蔬菜在久旱之后有大暴雨的天气存在，施加过多

的氮肥以及磷元素、钾元素、钙等元素的缺少，植株长势不

佳。而如果在整枝打权时菜农在菜地吸烟，也是会引发发生

不良的病毒。

可以说番茄和辣椒等一些露地蔬菜在果实的膨大期以及

坐果期对于病毒极为敏感的，所以在此期间要对病毒进行有

效的防治，尤其是做好蚜病有效预防和有效病毒控制。

对于番茄和辣椒等一些露地蔬菜的毒害预防有以下几

个方面：第一是要及时的对蔬菜进行浇水，并将地温进行降

低，这样能够让植物根系得以良好的发育，而且要在早晚进

行浇水，切忌与热天和大雨天气进行浇水。而且要结合天

气、土壤情况、蔬菜生长情况对浇水的次数有效确定，一

定要注意的是在果实的膨大期进行及时的浇水；第二是在下

雨后要对雨水进行及时的排除，并注意中耕；第三是在追加

肥料是要注意有机肥的增加，尤其是磷肥和钾肥的增加要适

当，尽力避免输出有早衰的情况，这样能够将植株的抗病性

得以有效的提升；第四是要及时的对输出蚜病进行预防，将

病毒传播的媒介进行减少；第五是要田间不允许吸烟，尤其

是在整枝打权时，整病株一定是要在整健株之后，并且如果

田间操作接触过病株，则是要洗手后才能进行其他植株的操

作；第六是要及时的将病株拔出，并尽量的将其远离田间；

最后是在定植前或定植后进行药剂的喷洒，在采收前或采收

后要使用捷毒康水剂（1000万单位），并使用八百到一千倍

液稀释进行喷雾。

1.2番茄晚疫病

对于番茄产生毁灭性的病害是晚疫病，晚疫病其特点是

体现出起病急、病情蔓延迅速。尤其是在低温季节、阴雨季

节最容易产生番茄晚疫病，而且此病在此季节最容易形成不

良的蔓延。结合露地番茄晚疫病的侵染情况分析，在以下几

个指标当中会有中心病株存在：第一是番茄在生长季节当中

如果有超过三天其空气的湿度超过75%或者连续四天当中有

三天空气湿度超过70%；第二是连续五天平均气温低于18摄氏

度，而且最高温度没有超过26摄氏度，由此就会五天到七天

有中心毒株出现。

对于此种情况要在温湿度达到了上述指标要进行及时

且有效的预防，如果是在番茄当中有中心病毒株出现后，

要立即将病叶、病果进行摘除，并远离田间和进行田外的

销毁。之后采取霜脲锰锌（72%）或者安克锰锌可湿性粉剂

（69%），用可湿性粉剂600～800倍液进行均匀的田间喷雾；

也是可以使用抑快净水分散粒剂52.5%（1800倍液稀释），进

行喷雾；第三也是可以使用普力克水剂72.2%（600倍到800倍

液稀释）进行均匀喷雾。必须注意的是番茄的田间操作要在

雨后注意雨水的排除，让田间并没有积水存在。

1.3黄瓜霜霉病

在夏季，黄瓜发生最严重的病害是黄瓜霜霉病，黄瓜发

生黄瓜霜霉病后，其中部的叶片和叶片背面会有不规则的斑

存在，叶片正面和后部会表现出黄色，以及干枯，而且最严

重的时候回表现为化瓜的情况。其防治策略：第一是在黄瓜

结果的过程当中，采取安泰生可湿性粉剂70%（500倍到700

倍液）；第二是采取进口的蓝粉50%（800倍液）对黄瓜叶面

进行喷雾，一般来说每采收一次，立即对黄瓜进行防治；

第三是采取发府 用7 杜邦克露可湿性粉剂（500倍液）进行

喷雾；第四是采取烯酰吗啉可湿性粉剂50%（700倍到800倍

液）；第五是采取德普霜可湿性粉剂50%（500倍到800液），

在一天当中进行三次的喷雾操作。

1.4茄子绵疫病

在夏季对茄子危害最严重的病害是茄子绵疫病，在雨季

茄子会受到绵疫病最为严重的伤害，局部完全统计，绵疫病

的存在会导致茄子有较为严重的烂果率，通常会超过50%，

这样对于广大的菜农会有严重的危害和经济损失。绵疫病主

要是对茄子的果实产生危害，会导致其果实有严重的腐烂情

况，如果环境存在较大的湿度会导致果实上有较为浓密的白

色霉存在，此种果实也被称作病原孢子。

茄子绵疫病的防治策略其是在雨季当中，对茄子叶面进
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行科博可湿性粉剂80%（500倍）进行喷雾，茄子发病初期也

是可以使用烯酰吗啉可湿性粉剂50%（700倍液）进行喷雾，

而且在喷雾的过程当中一定要规避下雨天。

1.5蔬菜螨类的防治

在许多蔬菜当中都是有可能存在不良的螨虫类，尤其是

螨虫对于茄子果蔬一类会有最为严重的危害，为了将病毒传

播的有害率降低，将危害减至最轻，需要采取一系列有针对

性的防治：第一是采取追命可湿性粉剂25%（2000倍到3000倍

液）进行喷雾；第二是采取莫比朗乳油3%（1500倍液）进行

喷雾；第三是采取高粘阿维乳油2%（3000倍到4000倍液）进

行喷雾；第四是采取阿克泰水分散粒剂5%（8000倍液）进行

喷雾，上述策略是可以任选其一来进行田间的操作的。

1.6美洲斑潜蝇

近些年来美洲斑潜蝇出现了一定变异情况，其最明显的

体现是已经从土地内的病害转变为露地的病害，美洲斑潜蝇

对于豆类、番茄、黄瓜等露地蔬菜会有严重的危害和损伤。

其防治策略为以下两个方面：

第一是要对田间的杂草进行及时的清理，尽可能的将植

株底部虫道或蛹进行摘除，将已经存在功能丧失的叶片进行

清除。之后在杂草清理完毕之后，要妥善处理植株残体和杂

草，实现后茬虫源的减少；第二是要采取药剂防治的策略，

要使用齐螨素乳油1.8%（2500倍到3000倍液）或者绿菜宝乳

油40%（1000倍液到1500倍液），要在早晨以及傍晚进行喷雾

操作。

1.7二代棉铃虫

目前对于番茄、辣椒产生严重伤害的是棉铃虫，在每

年的六月到七月之间，棉铃虫是处于明显的泛滥期，此时要

对棉铃虫进行必要的防治，要采取高效氯氰菊酯乳油4.5%

（2000倍到2500倍液），或者辛硫磷乳油40%（1500倍到2000

倍液），或者甲胺基阿维菌素苯甲酸盐乳油1%（4000倍到

6000倍液）进行田间的喷雾操作。

1.8根结线虫

近年来蔬菜产区存在较为严重的虫害是根结线虫，对于

根结线虫开业在春茬拉秧后秋茬种植前，可以选用阿维菌素

乳油1.8%（每平方米1克到1.5克）对水进行喷雾，也是可以

采取福气多颗粒剂10%（每亩1.5千克到2千克）对土壤进行药

剂的处理。

2、农业防治技术的主要措施

农业防治其实主要是针对农业生产种植技术，有效地保

证蔬菜避免受到病虫害的损伤，实现蔬菜健康生长。在蔬菜

种植过程当中，要充分的重视农业防治工作，通过科学的相

关举措，实现病虫害的有效防治。目前农业防治技术主要有

以下几个方面，分别是种子的处理、灌溉管理和施肥管理，

具体介绍详见如下：

第一种子处理。种子的处理其实是针对病虫害预防的主

要策略，在蔬菜播种之前对种子进行药水的浸泡处理，并且

浸泡处理完毕之后，开展晾干操作，以及播种生产。通过相

关的种子处理工作，能够对地下病虫害形成有效预防，将病

虫害的传播形成有效抵御，而且对于病虫害的防治效果是十

分的理想；

第二是灌溉管理。蔬菜在生长过程当中，对于水分的需

求是十分的迫切。如果没有采取有效的灌溉，极为容易引发

不良的病虫害。相对于此种情况，菜农一定要对灌溉管理给

予更多的关注和持续的加强，在育苗之前一定要对蔬菜进行

充足的浇水，在出苗之前不能采取频繁浇水等操作，这样可

以避免蔬菜根系受到病虫害损伤。在出苗之后，适当的开展

一些灌溉操作，此时可以应用浇埯水和滴灌带的形式对蔬菜

进行灌溉；

第三是施肥管理，施肥管理是蔬菜生长多种最重要的

一项田间操作。肥料是蔬菜生长的最重要营养成分，而且肥

料也能够对病虫害形成有效的抵御。农户一定要对是非管理

给予足够的重视，目前较为多减的肥料主要有磷肥、氮肥、

钾肥等有机肥。在开展种植之前，所施加的肥料主要是粪便

和秸秆，通过破碎机有效地打碎秸秆，并对蔬菜进行施加。

对于肥料能够形成快速吸收，在育苗过程当中可以适当的最

佳氮肥和钾肥，这样不仅能够满足蔬菜吸收肥料，同时还能

够通过光合作用帮助植株形成良好的生长。蔬菜在果实膨大

期，对于肥料的施加一定要科学合理的控制，严禁过度的施

加肥料，这样可以避免产生不良的病虫害。

结束语

病虫害是影响蔬菜种植产量和品质的关键因素，农户要

给予其高度重视，并且采取科学的措施加强综合防治，进而

实现既定的种植效益，推动行业的可持续发展。
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