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民用屋顶光伏发电并网技术探讨
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[摘　要]随着经济社会的高速发展，我国已然成为能源消耗大国，在我国电力能源供应链中，有80%以上是利用不可再生

能源进行发电，仅有1%采用新能源发电模式。为顺应习近平总书记关于“绿水青山就是金山银山”的发展理念，我国应加大清

洁能源的开发利用，在供电结构中，普及光伏发电，鼓励居民充分利用屋顶闲置资源，建立家庭光伏电站。本文拟对民用屋顶

光伏发电并网技术应用策略进行探讨，以期为光伏发电提出具有可行性的建议。
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一、民用屋顶光伏发电并网技术概述 
地球上的能源是人类生存和发展的重要资源，也是促进

经济社会发展的基础保障。随着全球化的不断推进，各个国
家不再是独立的个体，地球上所有国家共同构成了人类命运
共同体。因此节约资源、探寻可持续发展的绿色清洁能源成
为各个国家亟待解决的重大课题。近年来我国发展迅速，加
之我国的人口基数较大，所以我国能源缺乏现象最为明显，
如“南水北调”工程、“西电东送”工程等，这些跨区域运
输的大型水电工程均表示我国能源结构发展不协调。在这种
时代背景下，光伏发电技术应运而生，该技术通过太阳能将
光能转化为电能，极大地节约了化石能源燃烧。  

二、民用屋顶光伏发电并网技术现实意义
1.顺应我国绿色发展理念
为加快西方国家工业革命的进程，在过去我国将发展重

心完全放在了大型重工业中，忽视了各类能源的保护工作。
无论是何种类型的企业，每天都在不断过度开采资源、利用
资源。然而，随着“黑天鹅”、“灰犀牛”事件的频发，我
国不得不调整发展方向，落实绿色发展理念。近几十年来，
在发达国家中，各国政府已经开始了绿色能源的积极探索，
美国在20世纪70年代便制定了依托太阳光能的发电计划，并
已经在社会范围内普及了太阳能发电并网技术，将该技术应
用到了家庭生活、社会生产等方面。 

2.为人民日常生活提供便捷
光伏发电并网技术是一种集环境生态学、物理学于一体

的综合发电模式，通过光电效应使太阳能直接、高效地转化
为日用电能，其内在转化机制为光合作用、光电效应以及光
分解反应。我国是一个地大物博的国家，随着城市化的不断
推进，人口密度也在不断提高，因此，如何充分利用有效土
地资源实施光伏发电并网技术，是现代社会供电方式研究中
亟待解决的重大课题。有研究发现，通过民用屋顶建设太阳
能吸收板，在屋顶上设置太阳能组件、变压器和蓄电池，能
够使人民群众直接获取电能，这种方式极大地提高了日常用
电效率，实现了用电的自给自足。

三、民用屋顶光伏发电并网技术发展现状
与传统发电基站不同的是，光伏发电系统组件简单，

能够很好地适配群众的日常用电需求。太阳能光伏发电技术
作为一种新兴的供电模式，在各国的环保事业中都有重要地
位。屋顶光伏发电技术最早起源于德国，德国作为发达国家
之一，早在1997年就已经建成一万多个民用屋顶光伏发电
器，并且这些民用的屋顶光伏发电电压能够完全适配国家标
准电压。 

四、民用屋顶光伏发电并网技术存在问题
1.存在一定安全隐患
太阳能是一种取之不尽的宝贵资源，以太阳能为基础的

光伏发电技术能够做到环保的同时又不消耗化石燃料，是近
年来我国大力发展的绿色发电技术。但是，这种发电技术也
存在一定安全问题。在我国的西部地区，白天日照时间长，
因此民用屋顶的太阳能光电接收板会吸收、反射出一部分太
阳光，反射出的太阳光在一定程度上会造成范围性的光污
染，当建成大面积民用屋顶发电基站时，如果太阳能光电接
收板倾斜角度不当，将会对周围居民的生活和环境带来大范
围的光污染，同时这种光污染也会对大、中型机动车驾驶员

视野带来干扰，在一定程度上容易引发交通事故。 
2.易产生孤岛效应
随着近年来我国太阳能光伏发电技术的普及，越来越多

的家庭开始接受了这种新兴发电技术。民用屋顶光伏发电的
供电模式在运行时通常会与国家的公共电网直接相连，这种
并网方式在发生故障时极易对国家公共电网造成不可逆的损
坏，以家庭民用屋顶为单位的发电方式，从理论上讲是一种
分布式电源发电模式，当一个区域有众多分布式电源时，将
会给区域的公共电路网带来巨大供电压力。 

五、民用屋顶光伏发电并网技术的应用策略
1.强化独立建筑光伏发电技术覆盖率
在我国的农村地区，鲜少有高层建筑，并且大部分居民

房屋屋顶为平顶，这在客观条件上为普及民用屋顶光伏发电
技术提供了重要保障，农村居民可以充分利用自家屋顶的优
势，大面积安装太阳能电池板，满足日常的家庭用电需求。
在我国的城市道路建设中，往往有一些公共场所在夜间缺乏
照明路灯，由于这些地方地理位置的特殊性，不便建设实体
电路进行日常供电，因此，在城市建设过程中应在相对偏僻
地区铺设太阳能光伏供电设备，建设独立的太阳能发电路
灯，在保护环境的同时，也为居民提供了便捷。 

2.优化群体建筑光伏发电技术应用
我国土地面积位列世界第三，是一个地大物博的国家，

然而在人口分布上却存在东西不协调的问题。在能源供应方
面，我国长期以来便有着“南水北调”、“西电东输”等大
型工程。因此对于东部地区来说，其日常的供电需求较大。
由于东部地区人口密集，难以建设大面积太阳能光伏发电环
境，而在我国的西部地区，地广人稀，白天日照时间较长，
更容易建设和实施光伏发电技术。 

3.加大孤岛效应实时监测
随着民用屋顶太阳能光电技术的普及，这种以太阳能为

基础的绿色供电方式已经走入到千家万户。然而，家庭电路
与国家电网在进行系统并网时，会产生许多问题，其中最具
危害性的安全隐患为孤岛效应。这种效应一旦产生，将会使
家庭光伏发电基站变成一个独立的供电电源，脱离国家电网
的控制。因此，必须要加强并网技术的研究，对交汇电路进
行安全检测，建立电路保护措施，以免家庭电路与公共电路
出现孤岛效应。 

六、结束语
随着我国科技水平的不断进步，在未来我国对能源的需

求越来越大，为避免我国出现能源缺口，应当大力发展使用
清洁能源。太阳能作为一种免费的、取之不尽的绿色能源，
能够极大地减少环境污染，并且光伏发电模式不受时间和空
间限制，能够被应用到日常生活的各种领域之中。在本文
中，我们详细探讨了民用屋顶光伏发电并网技术的优势以及
后续的发展方向，希望本文的分析能为相关研究人员提供有
效的指导和借鉴。
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