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文体艺术

美育视阈下黔南本土民族民间音乐融入

中小学课堂教学实践路径与反思
班朝秀

都匀市民族中学

[摘　要]美育视阈下黔南本土民族音乐融入中小学课堂教学实践，需要进行一系列改革，对教材规划、教学内容的选择、

教学过程的设计等整个过程都要进行重新完善。目前的教材基本采用全国统一内容版本，教材中由于篇幅有限民族民间音乐数

量之少，地方民族民间音乐资源丰富，融入课堂教学恰好弥补了这一空缺。
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引言

地方民族民间音乐走进中小学音乐教学课堂，有利于培

养学生的民族审美观、民族归属感和爱国主义精神等，对中

华民族优秀文化的继承与发扬具有积极作用。美育教育是一

个漫长的过程，但必须从小培养，如著名教育家苏霍姆林斯

基曾经说：“儿童时代错过了的东西，到了少年时期就无法

弥补，到了成年时期就更加无望了。这一规律涉及孩子精神

生活的各个领域，特别是美育。儿童时代对美的敏感性和接

受能力比个性成长的以后几个时期都要强得多。而民族音乐

融入中小学音乐课堂也是需要在实践中检验，需要一个漫长

的过程。

一、美与美育

美在我们生活中无处不在，各种事物都具有的美的特

征，美是一种感受，美是一种现象，需要人进行发现。法国

著名艺术家奥古斯特.罗丹说过：“美是到处都有的。对于

我们的眼睛，不是缺少美，而是缺少发现。”只有真正地认

识美，才可能更好地发现美、欣赏美、创造美。[1]马克思对

“美”的本质认识是辩证统一的，同时对“美”的内涵作了

分析，他认为：“美”是建立在人类的劳动基础之上的，劳

动既展现了人的内在美，又表现了对象的外在美，二者相融

合体现在劳动实践过程中，这就是美。马克思的观点正好和

中国传统文化对“美”的要求一致，内外统一、表里如一、

真善和谐。

人是“美”的缔造者，在实践中创造了美好的事物和美

好的环境。每个人都应该拥有和美好的事物与美好的环境和

谐统一，每个人都应该具有发现美、创造美、感受美和传递

美的本质与责任，曾经有一首歌《爱的奉献》的歌词“只要

人人都献出一份爱，世界将变成美好的人间”，或许这也正

是阐明了“美”需要每个人的付出才能获得“美”的回报。

因为人不是孤立存在的，需要和周围的一切产生联系才具有

存在的价值，在这种活动过程中人尽可能地让“美”变成一

个自觉的过程。

“美育”顾名思义是关于美的教育和培养的过程。美育

的渠道是开放的，美育的过程是复杂的。学校是美育的重要

场所，课堂又是美育的最后阵地，而课堂需要教学内容，那

么民族民间音乐又孕育着无限美的可能。

二、地方民族音乐在中小学课堂教学中的美育功能

学校美育教育是作为课堂教学效果的标准之一，教会学

生形成正确的审美意识、审美情趣、以及高尚道德情操的教

育，是一种形象的情感教育。

（一）培养学生美的情操

地方民族音乐教育是通过音乐的艺术形象去启发学生的

美感，比如一首优秀的歌曲，歌词和旋律一定蕴含着美的元

素，通过歌唱活动、欣赏歌曲丰富了学生的精神世界，让他

们通过这些内容的学习能逐渐辨别美与丑、善与恶、好与坏

等，让他们懂得美的心灵、美的语言、美的行为等。通过音

乐课堂陶冶美得情操，得到美的享受，感受到美的教育。

（二）培养学生民族自豪感

本土民族民间音乐是一个民族的优秀文化，是一个民族

在去其糟粕、取其精华后的文化结晶。在音乐课堂中，让各

民族学生接受民族音乐文化教育，学习优秀文化中所蕴含的

美，体会传统文化智慧。以一种潜移默化的方式感染感化学

生心灵，既弘扬了优秀民族文化的同时也创新了美育教育的

方式。美育的课堂教学是落实传统文化教育的主要途径，如

中小学美育教育主要课程包括音乐、美术等学科。通过生动

的音乐教学，能够让学生感受到传统文化的博大，增强其民

族自豪感。[2]

（三）培养学生树立正确的艺术观

生活中处处充满着艺术，怎样培养学生正确的艺术观

是我们音乐教学课堂一项重要的职责和责任，历史上很多著

名历史人物，著名艺术家都有着自己的艺术观点，每个人的

艺术观是不一样的，但都有一个总的概念就是对艺术的本质

和特征、艺术的一般规律及相关原理的观点。而每个人都是

一个独立的个体，有着独立的思想和看法，音乐课堂在培养

学生发现美、创造美的同时，更要培养他们树立正确的艺术

观。艺术即情感，只有让学生树立正确的艺术审美，学生才

会主动、积极、自觉接受审美教育。通过自己已有的知识去

正确判断和处理艺术美的来源及相关信息，才能让我们的课

堂教学收到良好的教学效果。

（四）培养人的全面发展

美育的培养在历史上无论是东方还是西方，审美教育

都是对人类文明的传承和文化的发展起到一定的积极作用，

审美教育的特殊过程就是通过感知美的事物逐渐形成自己特

有的审美意识与能力。审美活动首先始于审美感受，即通过

感觉器官（眼、耳、鼻、喉、肌肤等）观看、龄听、品味、

触碰，在大脑中形成最本真的感性认知，然后再根据经验的

加工获得审美感受。[3]然而地方民族民间音乐通过以音乐课

堂载体，通过人的感官等让学生在大脑中形成最真的认知。
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人的全面发展离不开艺术，音乐作为艺术的一个门类，而民

族民间音乐作为音乐的一部分，因此让学生接受民族音乐教

育，是美育最为重要课程。

三、黔南本土民族民间音乐融入中小学课堂教学路径

黔南州居住着有布依族、苗族、水族、侗族等多个民

族，每个民族又有着自己独特的民间音乐，有布依族山歌、

布依族好花红调、布依族吹打乐、布依族莫歌、龙里苗歌芦

笙曲、苗族“飞歌”、苗族“游方歌”、水族民歌、水族

“夺咚”、毛南族民歌、饶家呃蹦、平塘布依族八音弹唱以

及大量根据民族音乐音乐题材改编创作的新民歌等。

（一）完善中小学音乐校本教材

从目前的学校音乐教材来看，内容相对较局限，如果

建设好合适的校本教材将有利于本土民族民间音乐在地方中

小学课堂教学中发挥重要的用。如布依族好花红调，可以将

其好花红调的所有歌曲汇编成《布依族民族好花红调》校本

教材，贵州黔南作为布依族聚居的地区，各种风格、各种题

材布依族山歌作品种类丰富，可以编写成《布依族山歌歌曲

汇编》校本教材，其他的本土歌曲数量相对较少，可以编成

《黔南民族歌曲作品集》校本教材。另外还有一些结合当代

实际根据少数民族地区风格新创作的民歌汇编成《黔南本土

民族音乐新创作民歌集》等，及时对学校音乐教材的补充和

完善。

（二）加强教师队伍对民族音乐的学习

教师作为课堂教学的实施者，加强对教师队伍的培训

提高教师素养，有利于提高课堂教学效果。从目前的教师队

伍来看，中小学音乐教师都是正规专业学校毕业的，教师在

学校的学习课程基本上都是西方的音乐课程比较多，民族民

间音乐知识作为一门课程设置作为完善课程结构和培养中小

学音乐教师的培养目标，对民族民间音乐的专业性和实践性

不够。因此大部分专业院校毕业的老师对民族音乐的学习甚

微，作为在黔南地区任教的老师更是对本土音乐理论和技能

掌握缺乏，因此加强教师对本土民族音乐的学习尤为重要。

（三）把优秀的民族歌手和乐手引入中小学课堂

民间歌手个个身怀“绝活儿”，大部分歌手都在民间活

动，把民间歌手引入中小学音乐课堂作为常态化，让中小学

生和歌手面对面，与民族音乐零距离接触，让学生感受到原

滋原味的地方音乐，激发学生了解学习本土民族的兴趣。同

时也让“专业化”教师和民族音乐得到更多的碰撞与交流。

四、美育视阈下地方民族民间音乐融入中小学音乐课堂

教学反思

（一）美育被选择性忽略

国家在大力提倡学校教育要加强美育教育的同时，而很

多中小学确选择性地忽略美育教育对于育人功能的重要性。

老师和学校都在为了分数“拼命”，而音乐、美术等学科被

看成了副课，很多学校甚至快到半期考试或者期末考试前，

音乐课和美术课的课堂时间几乎被其他学科所占据，而高校

中音乐课堂大多以传授技术为主。另外由于相当一部分音乐

和美术老师对美育教育认识不足，没有深刻去了解作品的内

容和让学生去理解作品，在作品中没有去挖掘作品的美，从

而学生通过课程的学习后无法理解并感受作品美的内涵，达

不到课程最基本的要求，美再次被忽略，美育又一次被选择

性忽略。

（二）中小学音乐教材内容的缺陷

目前的中小学音乐课堂，教师基本以现有教材作为教

学依据，而大部门内容学生并不感兴趣，造成相当多的学生

喜欢音乐而不喜欢音乐课，最重要的原因之一是绝的大多教

材内容不合学生“口味”，也就是不合学生的审美标准和方

向。民族音乐的加入使灵活的教材内容，灵活的教学方法，

师生灵活的思维方式和交流方式让课堂达到更好的效果。[4]

我国是一个多民族的地区，每个地区又有着不同民族，不同

民族有着不同的生活习性，不同民族生活习惯和爱好都有着

巨大的差别，审美的标准也有着千差万别。因此教师在音乐

课堂教学中可以加入适当的地方民族音乐作为教材的补充，

让学生了解民族音乐、学习民族音乐、理解民族音乐。民族

音乐更加贴近他们的生活，更能提高学生的学习兴趣，让学

生主动融入音乐课堂，达到感受美、创造美的学习境界。

（三）教师的专业素养有待提高

教师是课堂教学的实施者，主导教的方式和学生学的方

式。教师以教材为基础，通过自己的教学方式让学生接受理

解教学内容，作为教师首先应该彻底理解教材内容所要传递

的信息，就目前音乐教材中很多内容寓意深刻，富有哲理，

对于学生来说理解内容有一定的难度，学习效果无法达到一

定高度。因此教师熟悉教材、理解教材，运用科学的教学方

法和恰当的教学手段才能更高地把握美育的过程，真正达到

传递美、让学生感受美。通过目前的现状调查，相当多的音

乐教师自身专业素养有待提高，认识有所不足，自己并没有

真正去理解教材中所蕴含的美，在教学内容选择上一味地区

迎合学生的“味口”而忽视了教材内容的“美”，从而使美

育教育在教学过程中得不到真正的提高。

结语

作为新时代音乐课堂教学改革在美育导向下，教学模式

和对教材内容的选择是整个教学过程不可缺少的。地方民族

民间音乐在学校课堂教学中的美育功能是多方面的，我们在

音乐课教学中不能一味追求传授学生技能技巧，最关键是引

领学生去体会、去感受把技能技巧和感受美有机融合，最终

目的培养学生全面发展。
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