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国家非遗蓝夹缬在技工院校中的传承和发展
许雁

温州技师学院   

[摘　要]技工院校和非遗一样都是工匠精神的载体，非遗传承需要技能型人才，本文以蓝夹缬项目为例，通过非遗进校园与

教学实践活动相结合，为非遗有效传承和发展开辟新道路。
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2006年5月，政府发布第一批国家级非物质文化遗产名

录。响应政府的号召，非物质文化遗产传承和保护成为热门事

业，传统的非物质文化遗产产品单一守旧，传承模式缺乏创

新，若单纯靠政策性补贴并不能让非遗得到很好的传承与发

展。因此，非遗文化传承和发展需要寻求更多途径。在非物质

文化遗产的传承过程中，技工院校有着相对稳定的学习环境，

是文化、工匠精神传承、技艺创新的主要阵地，参与非物质文

化遗产保护责无旁贷。技工院校引入非遗项目，将技工院校技

能教学实践和非遗文化紧密结合，发扬工匠精神。

一、蓝夹缬技艺的发展

（一）蓝夹缬技艺的现状

蓝夹缬技艺是国家级非物质文化遗产之一。据专家考证,

蓝夹缬起源于夹缬。早在秦汉时期,就出现了夹缬染色(《二

仪实录》：“缬，起于秦汉间”），但秦汉时期夹缬染色尚

处在萌芽期。夹缬技艺自隋代兴起，唐代最为鼎盛。夹缬染

色采用两块雕刻有相同花纹的木板，将绢布对折，夹入两块

木板中间。由染色师傅在木板雕空处对绢布进行染色，使绢

布上出现对称花纹。由夹缬染色印花制成的各类锦、绢丝织

物，称为“夹缬。”宋代以后，夹缬工艺在各地逐渐衰落，

但夹缬工艺在浙江地区得到了继承发展，并发展形成浙江特

有的蓝夹缬工艺。

蓝夹缬，是浙江南部地区特有的夹缬工艺。蓝夹缬以蓝

靛（中药板蓝根的植株所制）为染液；表现以晚清至民国时

流传的昆剧、乱弹、京剧等戏文情节为主要纹样，辅以花鸟

虫兽等大吉祥纹样，现成为中国传统染织品中以戏曲人物为

主要纹样的唯一孤例。温州蓝夹缬技艺，有实物可查的，已

有150多年的历史。其技艺曾普遍流传于温州地区，至今在瑞

安市、乐清市、苍南县均得到较好保护和传承。

蓝夹缬，曾是浙南民间婚嫁必备用品。20世纪70年代，

蓝夹缬被子在浙南地区家喻户晓，是浙南地区姑娘出嫁的嫁

妆。日本正仓院保存了唐代用沙罗制成的巨幅夹缬屏风，故

宫博物馆藏有多件明代彩色夹缬，题材采用百花、百果等形

象，取“百花并茂、百果丰硕”的吉祥寓意，内容丰富，制

作精美。【1】随着现代社会的飞速发展，蓝夹缬技艺逐渐在日

常生活中消失，成为博物馆里的收藏品。

蓝夹缬省级传承人王河生，出生浙江温州瑞安市，蓝夹

缬印染世家，曾名传浙闽两省，王河生就在这种环境中耳濡

目染于2010年，创办了温州市采成蓝夹缬博物馆，2020年

王河生带领10多名徒弟成立了蓝夹缬研究所。10几年来，王

河生相继复原了彩色夹缬《对马》《双鸾》《八鸾图》等纹

样，不断推动着夹缬的历史进程。

（二）蓝夹缬的技艺特点

蓝夹缬技艺由备布、制靛、印染等多个环节组成，每一个

环节都有烦琐的程序。1.备布。取出10米长、50厘米宽的干净

棉布，将棉布浸水、晾干。再以40厘米长为单位，对棉布进行

分折，将分折的棉布卷在竹棒上。2.制靛。将靛青染料注入水

缸，均匀搅拌，使靛青发酵，使水缸温度保持在15℃至20℃之

间，观察缸水颜色变化（靛青发酵后，缸水颜色会呈黄色）。

使用石灰调节缸水的酸碱度，沉淀缸水6～8小时，直到缸水

呈碧绿色。3.印染，把需要染色的织物面料夹在两块木质花版

中间进行固定，再将夹好的面料浸入染缸中，对面料进行多次

浸染（每次浸染时间要持续半小时，每次浸染要翻转木质花

版）；然后从缸中取出面料，将面料晾干。

夹缬纹样的主要特点是左右对称并以方正的外轮廓形式

出现，图案以戏曲纹样为主，如昆曲、京剧、乱弹等，蓝夹

缬的纹样特征为研究古时风土民情和戏曲有重要的价值。但

也有少数不对称的夹染雕版，从而丰富了夹缬的纹样，也提

升了夹缬技艺的品质。

（三）蓝夹缬的艺术价值

蓝夹缬为中国传统印染四缬技艺之一，是中国雕版印

染、印刷的源头。【2】 蓝夹缬工艺精湛，从染料打靛制作、

开缸养缸、雕版纹样设计、雕版雕刻设计水道、印染，工序

流程复杂精妙，是劳动人民智慧的结晶。蓝夹缬图案生动有

趣，多种多样，承载着浙南一带的历史文化，生活习惯等，

是历史广大劳动人民生活的见证。

二、蓝夹缬技艺面临的困境

（一）传播覆盖面窄

蓝夹缬虽然为国家级非物质文化遗产大众对夹缬技艺的
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认知度低，即使在传播较广的温州知道的人也甚少。就目前

蓝夹缬的市场覆盖面来看，蓝夹缬产品主要采用布艺品形式

出现，款式单一传统、实用性低，覆盖面窄。人民接受度一

般。

（二）制作过程复杂

蓝夹缬制作过程中，工序复杂，需要的工具多，以雕版

为例：雕版原材料选择范围少，如比较实用的红柴价格昂

贵。雕版技法复杂，需要反复试制雕版的水道走向效果，对

眼睛、鼻子、花蕊以及雕版的边框部位等细节部位的处理需

要经验老到的雕版者才能处理。蓝夹缬雕版的保护需要长期

浸泡在水中，以免干裂变形，难以保管和携带。

（三）夹缬作品缺乏创新设计

目前市场上的夹缬作品偏向传统，款式守旧单一，无法

很好地紧跟时尚潮流，市场的局限限制了蓝夹缬技艺的发

展。蓝夹缬技艺的传承发展需要全新的设计思路、注入新鲜

年轻的血液，结合潮流、创新设计。

（四）夹缬技法传承后继乏人

蓝夹缬技艺对制作人员的综合素质要求较高，学习生活

较为枯燥辛苦，经济收益慢，从蓝夹缬技艺的传承来看，王

河生所带徒弟不少，但真正坚持不懈的人寥寥无几，有些虽

然将蓝夹缬进行了创新改造，运用工业化生产代替蓝夹缬技

艺，那便不是真正的蓝夹缬而只是流水线上的普通印花。蓝

夹缬技艺的传承发展面临着失传风险。

三、技工院校非遗传承发展的基础

技工院校是技能人才的培养基地，工匠精神是技工院校

和非遗传承的共同使命。下面以温州技师学院为例，介绍非

遗传承与保护在技工院校开展的工作。温州技师学院为国家

级重点技工院校，学院非常重视文化建设、专业技能、非物

质文化遗产的传承与保护。2020年7月学院派两名教师拜蓝夹

缬省级代表性传承人王河生为师，传承蓝夹缬技艺，运用现

代设计理念，创造出蓝夹缬服饰系列作品，在2020年黄炎培

杯非遗创新作品大赛中收获多项大奖。2021年6月举办了“传

承非遗瑰宝 献礼建党百年”的非遗传承活动，现场聘请了瓯

绣国家级非遗项目传承人施成权、蓝夹缬省级传承人王河生

为我院客座教授，举行拜师仪式；与温州市采成蓝夹缬博物

馆、施氏瓯绣产业有限公司签署合作协议，共建非遗教育基

地，加强非物质文化遗产的保护与传承。

温州技师学院在技能人才的培养上高度重视学生实践能

力的培养，如组织学生到蓝夹缬博物馆参观调研，并邀请蓝

夹缬省级传承人王河生老师来校指导开展蓝夹缬工作室的建

设工作。为了有效传承发展国家级非遗项目“蓝夹缬”，学

院老师长期驻扎蓝夹缬博物馆学习研究，同时对学院高级工

“服装一体化”、技师研修等课程与蓝夹缬教学实践相结

合，为传承蓝夹缬非遗项目做了充分调研和计划，同时为保

护和传承蓝夹缬技艺付出有效的实践。

四、蓝夹缬技艺与服装专业课程融合的探索

温州技师学院将引入国家级非遗项目蓝夹缬，并将蓝夹

缬传承发展将渗透入服装一体化、技师研究课程中，利用时

尚的服装流行元素，设计研发蓝夹缬服饰品，锻炼学生专业

能力的同时也能让学生更好地传承与发展非遗技艺。

（一）蓝夹缬技艺融入服装专业课程

国家级非遗蓝夹缬项目，精湛的技艺，丰富多变的图案

之美在课程中，同学们结合蓝夹缬的图案和技艺特点，从服

装流行趋势出发，设计出富有国潮风格的蓝夹缬系列服装作

品和配饰。《万物本源》《茶憩》《原我》《缬潮》等室学

生将蓝夹缬技艺与服饰品流行趋势相结合设计制作的课程作

品。在学生提高自身专业能力的基础上，更加深入地了解蓝

夹缬非遗文化的艺术价值。

（二）开展蓝夹缬技艺学生培训

2020年我院成立了“拾憩蓝夹缬工作室”，工作室长期

有省级蓝夹缬代表性传承人集中加强对蓝夹缬技艺的传授与

研发，通过各大展会展示学生作品图，通过创新作品，展开

创业，提高学生对蓝夹缬文化的历史价值的认识和蓝夹缬技

艺的创新发展。

（三）蓝夹缬技艺学生社会活动的开展

学院成立了蓝夹缬工作室，工作室主要成员为学生，教

师起引导作用。在校外，学生们利用周末开展非遗进社区、

非遗体验等活动，不仅丰富了学生的课余生活，加强学生与

蓝夹缬技艺的联系，研究创新蓝夹缬产品，同时对蓝夹缬技

艺的推广和传播有较大的影响。

五、结束语

非物质文化遗产的传承与保护是需要我们大众共同努

力，技工院校作为技能摇篮，技艺传承、保护、创新的重要

部门，传承和发展非遗文化技艺责无旁贷。将非遗文化融入

学生日常学习生活中，成为学生学习生活的一部分，才是真

正的传承发展非遗。
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