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地方高校音乐专业课程思政教育教学改革模式研究与实践
钟华  赵蕴洁

邵阳学院音乐舞蹈学院

[摘  要]全国高校思想政治工作会议，强调了我国地方高校需要在新形势下做好思想政治工作。按照会议要求，新时代地

方高校需要以立德树人为中心，注重人才培养，提高教育质量。既要“立德”又要“树人”。不仅要重视课程建设工作，还要

强化“课程思政”建设，强调教师的职责，即教书育人。现在，地方高校的艺术类专业关于思政建设的研究内容主要包括：从

艺术教育与审美教育的层面研究思政课程与公共艺术课程的创新性结合以及从专业课程教学的层面探讨思政理念与课程相结合

的问题。本文将声乐课作为讨论对象，研究地方高校音乐专业进行思政教育改革的模式与对策。
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一、课程思政的内涵

由于时代与环境的变化，过去在高校课堂的“思政课

程”通常采用灌输的方式向学生传输理论知识，学生往往难

以从心灵层面与课程产生共鸣。而现在的高校教育强调“思

政育人”，重点在于“课程思政”与“思政课程”的结合，

达到育人目的。在讲述专业内容的过程中，应该加入思政元

素，发挥潜移默化的影响与作用，使学生在学习的过程中，

心灵受到熏陶，思想产生共鸣。“课程思政”的关键性因素

为教师、学生、课堂、课程、价值与效果。其中，学生为主

体，教师发挥主导作用，核心是价值，以课堂为平台，以课

程为载体，关键是最终效果、凭借全员参与的育人模式，开

展全方位与全过程教育，不仅要传授知识，培养能力，而且

要帮助学生塑造正确的价值观。在高校各个专业中加入思政

教育，并非仅仅指知识层面的学习，而是帮助学生从情感层

面认同思想理论，高校教师需要通过言传身教与开展社会实

践活动推动学生不断成长，成为栋梁之材。

二、声乐的课程特点

声乐课程是音乐专业学生的必修课，从大一到大四，学

生都需要学习声乐课程，并掌握相关技能。声乐课的主要特

点是综合性，而且声乐课还具有较强的实践性，是个性化的

专业课程。声乐课主采取一对一的形式，教授发声方式以及

演唱技巧，使学生了解如何发生，并学会运用正确的技巧将

艺术情感充分呈现出来。演唱的目的在于以艺术的方式传递

情感，让听众从歌声中感受艺术的美感，产生心理与情感共

鸣。从学生的舞台表现中可以看出声乐教学的最终成果，而

学生的演唱也反映了他的音乐素养与能力。本文以声乐课程

教学为对象，对思政元素与声乐教学的结合进行研究，探讨

具体的结合方式，并对教学实践提供一定的参考意见。

三、音乐专业课程思政教育教学改革实现路径与实践

根据《高等学校课程思政建设指导纲要》，思政教育

课程建设的关键在于教师队伍与教学课堂，需要充分发挥教

师“主力军”作用，将课堂教学作为主要渠道，打造课程建

设主要战场。课程思政的主体是各个专业课教师，因此，课

程思政能力与专业课教师的责任意识息息相关。实施教育思

政的先决条件是教师需要具备思政意识。在具体的教学实践

中，生阅教师需要运用专业的演唱能力为学生范唱。一对一

的教学方式，对教师的师德提出了较高的要求。另外，在传

授学生专业知识，提升学生专业技能的同时，还能在授课过

程中加入适当的思政元素，培养学生健全的人格，提高其人

文素养，让学生从学习中感受艺术情感与温暖。

从过去的教学实践中，笔者总结了发挥“主战场”作用

的方法。在声乐专业课的教学中，笔者认真探索了将思政元

素与教学相结合的方式。可以对声乐作品按照时代和风格特

点、不同主题、地域以及民族特性加以区分，并设计育人目

标。选择具有主流价值观的作品作为演唱教学素材，培养学

生的大局意识与家国情怀，教育学生从国家、民族的角度与

人类的层面分析作品，传递情感，并学会运用演唱技术，传

播我国传统文化，弘扬民族精神。

（一）中国近代早期艺术歌曲

我国近代早期的大部分歌曲作品，其作者为爱国知识

分子，且当时我国局势比较动荡。因此，许多当时的歌曲作

品主要传达了知识分子对祖国的关怀之情，对同族的挂念之

情，以及思乡之情。大部分作曲家与作曲家均在海外留学

过，因此通常运用西方的创作方式与技巧，在钢琴演奏中融

入声乐歌唱，将诗句作为歌词，因此具有朗读性，作品比较

规范。所以，这类作品比较适用于初学者，帮助学生打下声

乐基础，学会基本的演唱技巧，找准歌唱状态。不仅如此，

学习这类歌曲，还能够培养学生的民族意识，形成民族责任

感与使命感。比如，萧友梅作曲与易伟斋作词的《问》，开

辟了我国艺术歌曲的先河。这首歌诞生于我国的战乱年代，

当时军阀混战，帝国列强恃强凌弱，民不聊生。词曲作者通

过歌曲发出了哲学性的疑问，反映了当时的爱国主义人士对

民族的担忧之情，体现了强烈的爱国情怀。

（二）抗日救亡时期创作歌曲及艺术歌曲

抗战时期的歌曲作品，更多描写了国难当头时，普通

百姓的劳苦生活，具有较强的叙事性，重点突出人物特征，

塑造人物形象，反映情绪对比。因此在演绎这些作品的时

候，需要歌唱者处于稳定的歌唱状态，将自己带入当时的情

境中，感受人物的情绪。在讲述这些作品的时候，教师需

要帮助学生认识个人前途与祖国前景息息相关，应该将个人

理想与民族命运相联系，为祖国贡献力量。比如，《松花江

上》，这首歌的词曲作者为张寒辉，被称作“流亡三部曲”
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之一。这首歌描述了“九一八”事变之后国人的情况。当时

许多人无家可归，对侵略者充满愤怒与仇恨，最后这些同胞

在极度悲伤中表达了自己的心愿，即最后必须回到自己的家

乡。

（三）新中国成立后创作歌曲及艺术歌曲

新中国之后，我国创作者编写的歌曲，更加具有艺术

性与因血腥，强调人文精神。着重描写家乡的景色与人物，

反映了当地的风俗人情，通过歌曲抒发对家乡的热爱之情。

这一时期的作品，具有丰富的主题内涵与丰富的表现形式。

而要表达各类作品的情感，反映其风格特征，需要教师对学

生积极引导，了解各个类别歌曲的特点，根据其特点演唱。

不仅如此，还要引导学生在演唱中充分表达情感，使观众对

思乡之情感同身受，弘扬勿忘初心、顽强拼搏的优秀民族精

神与爱国主义情怀。比如，《桥》是1981年由陆在易作曲，

于之作词的一首歌。作曲家受到自己家乡小镇的启发，通过

歌曲对其家乡浙江余姚进行刻画，描绘出了江南水乡的水墨

画，营造了诗情画意的意境，表现了江南的婉约风情，抒发

了对家乡的赞美之情。在改革开放时期，当时的社会欣欣向

荣，大家对社会充满憧憬与美好的愿望，当时的作品主要体

现了“乡愁”与对家乡的赞美。

（四）古诗词歌曲

古诗词是我国古代文化瑰宝，通过歌曲传唱与演绎诗

词，能够将我国文化长久地保存与传播。通过教授古诗词歌

曲，有助于提高学生的文学素养与演唱技巧，培养学生的家

国情怀与民族担当，让学生对中华文化充满自豪感，勇于担

当振兴民族的使命。古诗词歌曲是通过当代的演绎方式传承

民族传统，传播优秀文化与真善美，弘扬正能量。比如，

《关雎》这首歌来源于《诗经》，在充分考虑当代音乐审美

的基础上赵季平对此作品作曲，以新的方式呈现古代的优美

诗句，营造唯美的意境，体现了古诗词的韵律与美感，这是

对我国古代文化的全新演绎。

（五）民族歌剧选曲

1945年，鲁迅艺术学院编写了歌剧《白毛女》，自此

以后，我国歌剧开始向民族化与本土化的方向发展。在歌剧

中加入我国戏曲与曲调，运用民族唱腔，叙述民间故事。演

绎歌剧需要学生完全掌握歌剧的历史背景，深入了解剧情与

角色，在歌剧的基本信息完全了解的基础上，鉴赏歌剧，从

多角度多层次进行表演。通过鉴赏与学习歌剧曲目，可以向

学生讲述歌剧中讲述的历史故事与传递的价值观，弘扬发奋

图强、艰苦卓绝的精神。比如，《三月桃花心中开》。该选

曲出自歌剧《长征》，词曲作者分别为邹静之、印青，《万

霞》唱段由女声独唱。该作品主要是为了纪念长征胜利八十

周年。该作品表现了同胞对长征战士的牵挂以及对长征胜利

的愿望。该作品的演唱语言为江西方言，歌曲中不仅包含一

些江西民族歌曲的元素，而且还加入了一些贵州地方戏曲，

因此富有强烈的民族色彩。长征象征着我国人民不避艰险、

赴死如归的精神，学习与长征有关的歌曲有助于激发青年人

发奋图强、一往无前的奋斗意志。

（六）地方民歌

我国幅员辽阔，民族种类多，不同民族具有不同的特

点。学习不同民族的歌曲，有助于学生深入了解中国特色与

我国歌曲的风格，感受大国气质。演绎民族歌曲，要求学生

打好歌唱功底，掌握大量声乐基础知识，把握不同地区的音

乐风格，了解其特点与语言风格等。学生可以通过学习不同

地方的歌曲深挖少数民族的特色与风采，了解不同民族的智

慧，增强文化自信。比如，由王洛宾采集的新疆地区民歌，

其传唱度较广。民歌的经久不衰。离不开精心的编写、收集

与整理等工作。因为原生态的民歌与舞蹈，具有浓郁的地方

特色，只有对其进行艺术化的加工，才能对作品赋予更多活

力。由于社会生活的发展，人们生活水平提高，生活方式也

在不断变化，人民的审美水平也在提高。过去听起来原汁原

味的传统民歌，在许多人看来，代表着“土味”。但是，王

洛宾收集与整理的民歌却广为流传，被保存下来。在我国人

民音乐审美受到西方音乐体系冲击的时候，作为新一代音乐

教育工作者与音乐从业者，我们更需要发现我国传统文化中

的瑰宝，弘扬传统。

作为专业的音乐教师，需要仔细整理声乐作品，选取合

适的作品作为教学素材，发掘其中蕴含的思想内涵，将作品

与思政教育相结合，通过讲述作品的历史背景，向学生传播

优秀传统思想，帮助学生正确认识我国历史与民族精神。在

教授专业技巧的同时，引导学生通过不断练习与演绎作品，

将作品中蕴含的思想内涵内化为个人品质与人格。运用专业

的演唱技巧，传达作品中的情感。对作品的情感表达，不仅

需要演唱者具有娴熟的歌唱技巧，更需要演唱者具有较高的

人文素养、思想品德以及健全的人格。
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